
             ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 

ΤΟΜΕΑΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
Μέλος του European Federation of Critical Care Nursing Associations (EfCCNa) 

 

  
 

 

Ο Τομέας Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής  του 
Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος,  
διοργανώνει το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

 

«4ος Κύκλος Εξειδικευμένης Εφαρμογής στην 

Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική» 

 

 

 

 

 

Νοέμβριος 2024 

Υποβλήθηκε αίτημα το Πρόγραμμα να τεθεί υπό την αιγίδα:  

της Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας &   

των Τμημάτων Νοσηλευτικής των Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων της Ελλάδος 

 
Θα χορηγηθούν 14,25 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (International 
Continuing Nursing Educational Credits-ICNECs) από την Επιτροπή Μοριοδότησης του ΕΣΝΕ, 
σύμφωνα με τα κριτήρια του ICN. 

 

 

 
Πληροφορίες: ΕΣΝΕ, Λ. Μεσογείων 2, Πύργος Αθηνών, Αμπελόκηποι, Αθήνα 11527 

Email: esne@esne.gr, Τηλ.: 210 7485307 & 210 7702861, Φαξ: 210 7790360 

 

WEBINAR 

mailto:esne@esne.gr
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ  
 

 
Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 

Ο Τομέας Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής (ΤΕΕΝ) του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 

Ελλάδος (ΕΣΝΕ) σας προσκαλεί να συμμετέχετε σε ένα 4ήμερο διαδικτυακό εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα με θέμα «4ος Κύκλος Εξειδικευμένης Εφαρμογής στην Επείγουσα & Εντατική 

Νοσηλευτική» το οποίο θα πραγματοποιηθεί τα διήμερα 8–9 Νοεμβρίου 2024 και 22–23 

Νοεμβρίου 2024.  

Το επιστημονικό πρόγραμμα επικεντρώνεται σε θέματα που απασχολούν τον σύγχρονο νοσηλευτή 

που ασκεί την Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική τόσο στους χώρους των ΜΕΘ και των ΤΕΠ όσο 

και στα νοσηλευτικά τμήματα, περιλαμβάνοντας εισηγήσεις εξεχόντων ακαδημαϊκών, κλινικών 

νοσηλευτών και επαγγελματιών υγείας, με στρογγυλά τραπέζια και επιστημονικές αντιπαραθέσεις 

σε αμφισβητούμενα θέματα.  

Απώτερος στόχος μας είναι να φέρουμε σε επαφή τους νοσηλευτές από όλη τη χώρα για να 

μοιραστούμε τη γνώση και την εμπειρία, να ανακαλύψουμε κοινές οδούς, καινοτόμες ιδέες και 

δημιουργικές λύσεις σε κοινά καθημερινά προβλήματα, καθιερώνοντας μια κοινή γλώσσα, γιατί 

διδάσκοντας και διδασκόμενοι μπορούμε να βελτιώσουμε την παρεχόμενη νοσηλευτική φροντίδα 

στους ασθενείς μας. 

Θα ήθελα, εκ μέρους του Τομέα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής, να σας προσκαλέσω ξανά 

σε μία ευχάριστη και δημιουργική διαδικτυακή συνάντηση. Δεσμευόμαστε να προσπαθήσουμε να 

ανταποκριθούμε στις πολλαπλές  απαιτήσεις σας, συμβάλλοντας στη διερεύνηση της 

θεματολογίας, επιδιώκοντας τη συνεργασία με διακεκριμένους ακαδημαϊκούς επιστήμονες και 

κλινικούς νοσηλευτές. 

 

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής 

Γιάκης Νικόλαος, RN, MSc, PhD 

Πρόεδρος ΤΕΕΝ 

Μέλος ΔΣ ΕΣΝΕ 
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΣΝΕ 

 

Πρόεδρος: 

 

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη 

Α’ Αντιπρόεδρος: Ζυγά Σοφία 

Β’ Αντιπρόεδρος: Παπαγεωργίου Δημήτριος 

Γεν. Γραμματέας: Πέτσιος Κωνσταντίνος 

Ταμίας: Συκαράς Χρήστος 

Κοσμήτορας: Γεωργιάδη Ελπίδα 

Μέλη: Γιάκης Νικόλαος 

 Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη 

 Κωνσταντινίδης Θεοχάρης 

 Λαβδανίτη Μαρία 

 Σπινθούρη Μαρία 

 

ΔΙΟΙΚΟΥΣΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ Τ.Ε.Ε.Ν. 

 

Πρόεδρος: 

 

Γιάκης Νικόλαος 

Αντιπρόεδροι: Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ  

 Καρβουνάς Γεώργιος 

Γραμματέας: Σπύρου Αλκέτα 

Ταμίας: Τσώνη Αικατερίνη 

Μέλη: Καρκούλη Γεωργία 

 Χατζή Σοφία 

  

  

Σύμβουλοι: Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη 

 Πέτσιος Κωνσταντίνος 



[4] 

 

ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΑ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ (WEBINAR) 

 
 
Νοέμβριος 2023: 3ος Κύκλος Εξειδικευμένης Εφαρμογής στην Επείγουσα & 

Εντατική Νοσηλευτική 

 

Νοέμβριος 2022: 2ος Κύκλος Εξειδικευμένης Εφαρμογής στην Επείγουσα & 

Εντατική Νοσηλευτική 

 

Ιανουάριος-Φεβρουάριος 2022: 1ος Κύκλος Εξειδικευμένης Εφαρμογής στην Επείγουσα & 

Εντατική Νοσηλευτική 

 

Απρίλιος 2021: Ειδικές Καταστάσεις στην Επείγουσα & Εντατική 

Νοσηλευτική Φροντίδα 

 

Ιανουάριος-Φεβρουάριος 2021: Βασικές Αρχές Εντατικής Νοσηλευτικής – Covid-19 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  

 

• Δηλώσεις συμμετοχής στο Πρόγραμμα μέχρι και δύο ημέρες πριν την ημερομηνία έναρξης - το 

αργότερο έως την Τετάρτη 06/11/2024,  στο email: esne@esne.gr  

 

• Για την επιτυχή ολοκλήρωση του Προγράμματος απαιτείται η παρακολούθηση του 70% των 

εκπαιδευτικών ωρών. 

 

• Πριν την έναρξη, εφόσον εγγραφείτε έγκαιρα και δηλώσετε συμμετοχή στο Πρόγραμμα, θα σας 

σταλούν στο email, που θα έχετε δηλώσει:  

1. Οι οδηγίες για την είσοδό σας στην εκπαιδευτική πλατφόρμα 

2. Έντυπο Επιβεβαίωσης Παρακολούθησης του Προγράμματος, το οποίο θα συμπληρώνετε σύμφωνα 

με τις ώρες που θα παρακολουθείτε το Πρόγραμμα και 

3. Έντυπο Αξιολόγησης του Προγράμματος 

Σημαντική Σημείωση: Μετά τη λήξη του Προγράμματος και προκειμένου να λάβετε 

Πιστοποιητικό Μοριοδότησης θα πρέπει να αποστείλετε στο email: esne@esne.gr τα Έντυπα 

(2) και (3) συμπληρωμένα με πλήρη τα στοιχεία σας. 

 

• Απαραίτητος για τη σύνδεσή σας είναι ο κάτωθι εξοπλισμός: 

o  Προσωπικός υπολογιστής με μικρόφωνο, ηχεία και κάμερα (μπορεί εναλλακτικά να χρησιμοποιηθεί 

tablet ή smartphone το οποίο δε συνιστούμε) 

o  Λειτουργικό Σύστημα: Windows 7 ή μεταγενέστερο, MacOS X 10.13 ή μεταγενέστερο. 

o  Πλοηγοί Διαδικτύου: Internet Explorer 11, Mozilla Firefox 5.2 και μετέπειτα εκδόσεις, Chrome 

o  Σε όλη τη διάρκεια της εκπαίδευσης η κάμερα συνιστάται να παραμένει ανοιχτή ώστε να υπάρχει η 

δυνατότητα διαδραστικής επικοινωνίας. Τα μικρόφωνα θα ανοίγουν για ερωτήσεις και διάλογο. 

 

•   Μετά την ολοκλήρωση του προγράμματος, οι συμμετέχοντες θα λάβουν στο email τους 

ονομαστικό αριθμημένο Πιστοποιητικό Παρακολούθησης.  

 
 

 

mailto:esne@esne.gr
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16:00 – 16:15 Χαιρετισμοί - Ενημέρωση για το εκπαιδευτικό πρόγραμμα   

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη,  Ζαμπόκα-Κουτσιαντά  Κοκόνη,  

Πέτσιος Κωνσταντίνος, Γιάκης Νικόλαος 

16:15 – 16:45 Συντονιστής:  Πέτσιος Κωνσταντίνος 

 

Εφαρμογή των PICCs στις ΜΕΘ και ασφαλής διαχείρισή τους 

 

Κατσούλας Θεόδωρος 

16:45 – 17:15 Συντονιστής : Κατσούλας Θεόδωρος 

 

Ο επιτελικός ρόλος του νοσηλευτή της ΜΕΘ στην αντιμετώπιση της σηπτικής 

καταπληξίας 

 

Τζεναλής Αναστάσιος 

17:15 – 18:15 ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ 

 

Συντονιστές : Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ, Στυλιανού Κωνσταντίνος  

 

Ο ρόλος του νοσηλευτή στη Μονάδα Τεχνητού Νεφρού. Η συνεδρία 

της αιμοκάθαρσης 

Μπαλάση Ρεβέκκα, Στυλιανού Κωνσταντίνος, Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ 

 

Θεραπευτικές αιμαφαιρέσεις στη Μονάδα Τεχνητού Νεφρού: 

πλασμαφαιρέσεις και ανοσοπροσροφήσεις  

Μπαλάση Ρεβέκκα, Στυλιανού Κωνσταντίνος, Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ 

 

Η βιοεμπέδηση ως μια εναλλακτική μέθοδος παρακολούθησης της υδρικής 

κατάστασης ασθενών στη Μονάδα Τεχνητού Νεφρού 

Αντωνάκη Εργίνη, Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ 
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09:30 – 11:00 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΥΓΡΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗ ΜΕΘ 

Συντονιστές : Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη, Γιάκης Νικόλαος 

 

Επιλογή του κατάλληλου τύπου υγρών - Στρατηγική Χορήγησης Υγρών 

Γάγας Μιχαήλ 

 

Μετάγγιση αίματος και παραγώγων σε βαρέως πάσχων ασθενή 

Τσιούτσιας Απόστολος 

 

Ειδικές Καταστάσεις: Σηπτικό σοκ  - Οξεία νεφρική βλάβη - Καρδιογενές σοκ  

Γκογκότση Χριστίνα 

Διαχείριση ηλεκτρολυτικών διαταραχών στη ΜΕΘ 

Αργυρόπουλος Θεόδωρος 

18:15 – 20:00  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

 

Συντονιστές : Πέτσιος Κωνσταντίνος, Ευστρατίου Φραγκούλα 

 

Τα συχνότερα Επείγοντα Παιδιατρικά Περιστατικά  και η διαχείριση τους 

Βαρλάμου Ευσταθία 

 

Διαχείριση και αντιμετώπιση των βασικών χειρουργικών παιδιατρικών 

περιστατικών στο ΤΕΠ 

Κυριακού Άννα 

 

Εκτίμηση και δομημένη προσέγγιση του βαρέως πάσχοντος παιδιατρικού 

ασθενούς 

Ντέλη Χαραλαμπία 

 

Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση σε παιδιά και νεογνά  

Χαραλαμπόπουλος Δημήτριος 
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11:00 – 11:30 Συντονιστής : Τζεναλής Αναστάσιος 

 

Διαχείριση οξέος πνευμονικού οιδήματος  

Μιχόπουλος Αλέξανδρος 

11:30 – 12:00 Συντονιστής : Μιχόπουλος Αλέξανδρος  

 

Διαχείριση του παραληρήματος σε ασθενείς στη ΜΕΘ 

Ασημακοπούλου Ευανθία 

12:00 – 13:30  ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΣΤΗ ΜΕΘ  

 

Συντονιστές : Σπύρου Αλκέτα – Θεοδώρα, Χατζή Σοφία 

 

Πρωτόκολλα σίτισης βαρέως πάσχοντα ασθενή. Ερευνητικά δεδομένα 

Κιντή Χαραλαμπία 

 

Τοποθέτηση και διαχείριση συστημάτων εντερικής σίτισης 

Κόσσυβας Παναγιώτης 

 

Παρεντερική σίτιση: προετοιμασία και ιδιαιτερότητες 

Νικολαΐδου Βασιλική 

 

Ιδιαιτερότητες σίτισης παιδιατρικού ασθενή στη ΜΕΘ 

Πέτσιος Κωνσταντίνος 

 

Σκευάσματα εντερικής σίτισης: το σωστό σκεύασμα, τη σωστή στιγμή, στον 

κατάλληλο ασθενή 

Φιρτζίλα Μαρία, Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ 
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16:30 – 18:00  

ΒΙΩΜΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ ΟΤΑΝ Ο ΑΣΘΕΝΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΕΤΑΙ ΣΤΗ ΜΕΘ 

 

«ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΜΕΘ – ΜΕΤΑΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ» 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΣΕΥΠ, ΠΑΔΑ 

 

Συντονιστές : Παπαγεωργίου Δημήτριος, Κωνσταντή Ζωή 

 

Το βίωμα του ασθενή 

Στάμου Αγγελική 

 

Το βίωμα των οικείων 

Παπάζογλου Ειρήνη 

 

Η βιωμένη εμπειρία του «φροντίζειν» 

Παρισσόπουλος Στέλιος 

18:00 – 18:30 Συντονιστής : Βελονάκη Βενετία-Σοφία  

 

Οι κοινωνικές αναπαραστάσεις της ΜΕΘ κ η νοηματοδότηση των συγγενών, 

ασθενών που έχουν νοσηλευτεί στην εντατική 

 

Κωνσταντή Ζωή 

18:30 – 20:00 Η ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΒΙΑ ΣΤΟ ΤΕΠ: ΠΟΣΟ ΕΤΟΙΜΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ ΝΑ ΤΗΝ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΟΥΜΕ; 

Συντονιστές: Καλδής Βασίλειος, Τσώνη Αικατερίνη 

 

Αναγνώριση περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας: Η διαχείρισή τους στο ΤΕΠ 

και ο ρόλος των επαγγελματιών υγείας 

Μαυροειδή Δήμητρα 

 

Γυναίκες θύματα ενδοοικογενειακής βίας στο Γενικό Νοσοκομείο: Τί έπεται μετά 

και ποιος ο ρόλος του κοινωνικού λειτουργού 

Κωστοπούλου Μαρία 

 

Κακοποιημένη γυναίκα: Σημάδια όχι μόνο στο σώμα αλλά και την ψυχή. Ο ρόλος 

της ψυχολογικής υποστήριξης 

Κουτσουπιά Παναγιώτα 

 

Υφιστάμενο νομικό πλαίσιο & εμπόδια εφαρμογής 

 Βελονάκη Βενετία-Σοφία 
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09:30 – 11:00 ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΙΑΚΗ ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ ΣΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΗΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

Συντονιστές: Νταντανά Ασημίνα, Καρβουνάς Γεώργιος 

 

Reminder Nurse μια νέα πραγματικότητα στο workflow της ΜΕΘ 

Παπαεμμανουήλ Ελένη, Ελεσνίτσαλης Γεώργιος 

 

NAS score: Ασθενείς ΜΕΘ COVID vs ασθενείς ΜΕΘ non COVID 

Γεωργάκας Δημήτριος, Δουλγερή Πασχαλία, Ελεσνίτσαλης Γεώργιος  

 

Ηγετικά μοντέλα στη ΜΕΘ: Από τη θεωρία στη πράξη  

Δερβίση Όλγα, Ελεσνίτσαλης Γιώργος 

  

Ο Ρόλος του Νοσηλευτή στην Ομάδα Τραύματος Καθοριστικός και όχι 

Διακοσμητικός 

Κωνσταντινίδου Αγγελίνα 

11:00 – 12:30 ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗ ΜΕΘ 

Συντονιστές : Καρκούλη Γεωργία, Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη 

 

Προγνωστικά εργαλεία επιβίωσης σε ασθενείς με τραύμα 

Φιλιππάτος Γεώργιος 

 

Damage control στο ΤΕΠ 

Ανδρεοπούλου Κωνσταντίνα 

 

Damage control στο Αναισθησιολογικό Τμήμα 

Σταμελάκη Μαρία 

 

Κλίμακες αξιολόγησης της έκβασης ασθενών στην παιδιατρική ΜΕΘ 

Καρκούλη Γεωργία     

12:30 – 13:00 Λήξη Εργασιών 
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Ανδρεοπούλου Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΕ «Θριάσιο» 

Αντωνάκη Εργίνη  Νοσηλεύτρια, MSc, MSc, PhD (c), Προϊσταμένη Αιματολογικής Κλινικής  

ΓΝ Ηράκλειο «Βενιζέλειο»,  Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ  

Αργυρόπουλος Θεόδωρος Νοσηλευτής, MSc, PhD, Καθηγητής Νοσηλευτικής Βθμιας Εκπαίδευσης 

Ασημακοπούλου Ευανθία Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Frederick 

Βαρλάμου Ευσταθία  Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α.  Κυριακού» 

Βελονάκη Βενετία-Σοφία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Γάγας Μιχαήλ Νοσηλευτής, MSc,  Αν. Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού Τμήματος,  ΓΝ 

Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»  

Γεωργάκας Δημήτριος  Νοσηλευτής, B.Sc, MSc, ΜΕΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»  

Γιάκης Νικόλαος  Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϊστάμενος Μονάδας Ανάνηψης, ΓΝΑ  

«Ιπποκράτειο», Πρόεδρος ΤΕΕΝ – ΕΣΝΕ, Μέλος ΔΣ ΕΣΝΕ 

Γκογκότση Χριστίνα  Νοσηλεύτρια ΜSc, Τοπική Συντονίστρια ΕΟΜ, ΜΕΘ,  ΠαΓΝ  

Αλεξανδρούπολης 

Δερβίση Όλγα   Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 

Δουλγερή Πασχαλία  Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 

Ελεσνίτσαλης Γεώργιος  Νοσηλευτής, B.Hum.Sc, MSc, PhD, Προϊστάμενος ΜΕΘ, ΓΝΘ 

«Παπαγεωργίου» 

Ευστρατίου Φραγκούλα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊστάμενη, Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής, Γ.Ν. 

Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Πρόεδρος Τομέα Παιδιατρικής Νοσηλευτικής 

ΕΣΝΕ 

Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη Νοσηλεύτρια, τ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής, Υπηρεσίας ΠαΓΝΘ  

ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος ΠΤ ΕΣΝΕ Μακεδονίας – Θράκης, Μέλος ΔΣ ΕΣΝΕ 

Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ    Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΛΜΕΠΑ,  

Διευθυντής ΠΜΣ «Προηγμένη Κλινική Πρακτική στις Επιστήμες Υγείας», 

Αντιπρόεδρος ΤΕΕΝ – ΕΣΝΕ  



[12] 

 

Καλδής Βασίλειος  Ιατρός, MSc, Γενικός Χειρουργός, Εντατικολόγος – Επειγοντολόγος, 

Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος ΤΕΠ, ΓΝΑ 

«Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ», Συντονιστής Τομέα Επείγουσας 

Ιατρικής, ΚΕΚ και Τραύματος ΕΕΕΘ 

Καρβουνάς Γεώργιος  Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος Τομέα, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»,  

Αντιπρόεδρος ΤΕΕΝ – ΕΣΝΕ  

Καρκούλη Γεωργία Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ΜΕΘ Παίδων, ΠαΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Μέλος 

Διοικούσας Επιτροπής  ΤΕΕΝ – ΕΣΝΕ      

Κατσούλας Θεόδωρος  Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ  

Kιντή Χαραλαμπία  Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ ΚΡΧ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

Κόσσυβας Παναγιώτης  Νοσηλευτής, MSc, ΜΕΘ ΚΡΧ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

Κουτσουπιά Παναγιώτα Κλινική Ψυχολόγος, MSc, Υπεύθυνη Ψυχολόγος Διασυνδετικής Υπηρεσίας, 

ΓΝΑ «Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ» 

Κυριακού Άννα   Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ,  ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ, Πρόεδρος ΕΣΝΕ                

Κωνσταντή Ζωή   Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Κωνσταντινίδου Αγγελίνα Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 

Κωστοπούλου Μαρία Κοινωνικός Λειτουργός, MSc, Προϊσταμένη, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, 

ΓΝΑ «Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ» 

Μαυροειδή Δήμητρα,  Νοσηλεύτρια, MSc, Τομεάρχης ΝΥ, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ» 

Μιχόπουλος Αλέξανδρος Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

Μπαλάση Ρεβέκκα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c) Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΠαΓΝ Ηράκλειο, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ 

Νικολαΐδου Βασιλική Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΜΕΘ ΠΑΙΔΟ ΚΡΧ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 

Κέντρο 

Νταντανά Ασημίνα Νοσηλεύτρια, ΜΒΑ, PhD, Προϊσταμένη Τομέα ΝΥ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»  

Ντέλη Χαραλαμπία Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΜΕΘ Παίδων, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», 

Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ 
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Παπαγεωργίου Δημήτριος Καθηγητής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΣΕΥΠ, ΠΑΔΑ, Διευθυντής 

«Εργαστήριο ΜΕΘ – Mετανοσοκομειακή Παρακολούθηση Ασθενών» 

Παπαεμμανουήλ Ελένη  Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 

Παπάζογλου Ειρήνη Ψυχολόγος, MSc, PhD, Ψυχιατρικός Τομέας, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο – Αμαλία 

Φλέμινγκ» 

Παρισσόπουλος Στέλιος Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΣΕΥΠ, ΠΑΔΑ 

Πέτσιος Κωνσταντίνος Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Γενικός Γραμματέας 

ΕΣΝΕ 

Σπύρου Αλκέτα-Θεοδώρα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Καρδιολογική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» 

Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Γραμματέας ΤΕΕΝ – ΕΣΝΕ 

Σταμελάκη Μαρία  Ιατρός, Ειδικευόμενη Αναισθησιολόγος, ΓΝΕ «Θριάσιο» 

Στάμου Αγγελική  Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΣΕΥΠ, ΠΑΔΑ 

Στυλιανού Κωνσταντίνος Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας, Διευθυντής ΜΤΝ, ΠαΓΝ Ηράκλειο, 

Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Τζεναλής Αναστάσιος Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογικής Νοσηλευτικής – ΜΕΘ, 

Πανεπιστήμιο Πατρών 

Τσιούτσιας Απόστολος  Νοσηλευτής, Αιμοδοσία ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»  

Τσώνη Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο 

– Αμαλία Φλέμινγκ», Ταμίας ΤΕΕΝ – ΕΣΝΕ  

Φιλιππάτος Γεώργιος  Νοσηλευτής, MSc, PhD ,ΤΕΠ, ΓΝΕ «Θριάσιο» 

Φιρτζίλα Μαρία  Marketing Director, Koper 

Χαραλαμπόπουλος Δημήτριος Νοσηλευτής,  MSc, PhD(c), EPALS, EPILS, PBLS Course Director, Νοσηλευτής 

Επιτήρησης Λοιμώξεων, ΓΝΑ Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Χατζή Σοφία Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ Κ/Δ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 

Μέλος Διοικούσας Επιτροπής ΤΕΕΝ – ΕΣΝΕ 
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ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ (ΕΣΝΕ) 

 

Ο ΕΣΝΕ είναι ένας Επιστημονικός – Επαγγελματικός φορέας ο οποίος από την ίδρυση του 

το έτος 1923 αποτελεί τον φορέα έκφρασης όλων των νοσηλευτών της Ελλάδος.  

Ο ΕΣΝΕ είναι μέλος: 

•  του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών (International Council of Nurses, ICN) από το 

1929 

• της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Συνδέσμων Νοσηλευτών (European Federation of 

Nurses associations, EFN) από το 1982 

• της Ευρωπαϊκής ομοσπονδίας συνδέσμων νοσηλευτών Μονάδων Εντατικής 

Θεραπείας (the European Federation of Critical Care Nursing associations, EFCNa) 

από το 1999 

• της Διεθνούς Ένωσης Συνδέσμων Παιδιατρικών Νοσηλευτών (International 

Association of Nediatric nurses, IAPN) απο το 2007 

• της Διεθνούς Εταιρείας Νοσηλευτών Ογκολογίας (International Society of Nurses in 

Cancer Care, ISNCC) απο το 2016 

• του Ευρωπαϊκού Συνδέσμου Φοιτητών Νοσηλευτικής (European Nursing student 

Association, ENSA) από το 2023 

Ο ΕΣΝΕ είναι ιδρυτικό μέλος: 

• της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Νοσηλευτικής Ογκολογίας (the European Oncology 

Nursing Society, EONS) από το 1985 

• της Ομοσπονδίας Νοσηλευτών Επαγγελματικής Υγείας στην ΕΕ (Federation of 

Occupational Health Nurses within the EU, FOHNEU), από το 1993 

• του Ευρωπαϊκού Φόρουμ των Νοσηλευτικών και Μαιευτικών Συνδέσμων & Π.Ο.Υ 

(European Forum of National Nursing and Midwifery Associations and WHO, EFNNMA 

& WHO) από το 1997 
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• της Ενωσης Συνδέσμων Παιδιατρικών Νοσηλευτών Ευρώπης (Paediatric Nursing 

Associations of Europe, PNAE) από το 2004 

Ο ΕΣΝΕ εκδίδει από το έτος 1962, το επιστημονικό περιοδικό «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ». Η  

«Nοσηλευτική» αξιολογήθηκε και εγκρίθηκε για αποδελτίωση και διάθεση από την 

Ελληνική βάση δεδομένων ΙΑΤΡΟΤΕΚ (2002) και τις διεθνείς βάσεις δεδομένων CINAHL 

(2008), EBSCO (2009) και SCOPUS (2010). 

Οι Τομείς μας 

• Αναισθησιολογίας,  

• Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής,  

• Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, 

• Νοσηλευτικής Ογκολογίας,  

• Διοίκησης Νοσηλευτικών Υπηρεσιών,  

• Κοινοτικής Νοσηλευτικής / ΠΦΥ,  

• Εκπαίδευσης,  

• Ψυχικής Υγείας,  

• Φοιτητών. 

Τα περιφερειακά μας Τμήματα 

• ΠΤ Μακεδονίας,  

• ΠΤ Κρήτης,  

• ΠΤ Πελοποννήσου,  

• ΠΤ Θεσσαλίας,  

• ΠΤ Ηπείρου 

 

 

ΓΙΝΕ ΚΑΙ ΕΣΥ ΜΕΛΟΣ ΤΟΥ  

ΕΘΝΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 

 
https://www.esne.gr/index.php/el/%ce%bd%ce%ad%ce%b1/853-engraphe-ananeose-melon 

 

 

https://www.esne.gr/index.php/el/%ce%bd%ce%ad%ce%b1/853-engraphe-ananeose-melon

