
B’ Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 
Πιστοποίησης Νοσηλευτών στη 
διαχείριση ασθενών με Αγγειακό 
Εγκεφαλικό Επεισόδιο

ΤΟΜΕΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΟΜΕΑΣ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ / Π.Φ.Υ.  

Ο Τομέας Ψυχικής Υγείας και ο Τομέας Κοινοτικής Νοσηλευτικής / Π.Φ.Υ. του 
Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, διοργανώνουν το:  

Διαδικτυακή

διεξαγωγή

Οι νέες ημερομηνίες διεξαγωγής 

θα ανακοινωθούν σύντομα.

Αναβάλλεται λόγω τεχνικού προβλήματος

ESNE
Oval



Πρόγραμμα
1η ημέρα Δευτέρα 10 /02/2025 (διάρκεια 5 ώρες)

16:00 – 19:00 • ΒΑΣΙΚΈΣ ΓΝΏΣΈΙΣ ΝΈΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑΣ – ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΑΈΈ- ΣΥΜΠΤΏΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΔΙΑΓΝΏΣΗ ΑΈΈ
Ομιλητές: Φώτης Τσίρκας, Δημήτρης Κανελλόπουλος, Ιωάννα Χατζή

19:00 – 21:00 • ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΈΙΑΚΗ ΈΚΤΙΜΗΣΗ - ABCDE
Ομιλητές: Κωνσταντίνος Πανταζής, Έρση Καραχάλια

2η ημέρα Τρίτη 11/02/2025 (διάρκεια 5 ώρες)

16:00 – 18:00 • NIHSS – MRS SCORING
Ομιλητής: Γεώργιος Καραγιώργης

18:00-19:00 • ΚΡΙΤΗΡΙΑ – ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ
Ομιλητής: Ιωάννης Βελίτσος

19:00 – 20:00 • ΔΙΑΚΟΜΙΔΗ ΑΣΘΈΝΟΥΣ -  ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ
Ομιλήτρια: Μαγδαληνή Μπουκουβάλα

20:00 – 21:00 • ΘΡΟΜΒΈΚΤΟΜΗ – ΔΙΑΧΈΙΡΙΣΗ ΈΠΙΠΛΟΚΏΝ ΘΈΡΑΠΈΙΑΣ
Ομιλητής: Θεόδωρος Μπαζίνας

3η ημέρα Τετάρτη 12/02/2025 (διάρκεια 5 ώρες)
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΈΝΟΥΣ ΜΈ ΑΈΈ

16:00 – 17:00 • ΈΛΈΓΧΟΣ GLU – ΘΈΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ – ΑΠΟΦΥΓΗΣ ΦΛΈΒΟΘΡΟΜΒΏΣΈΏΝ – 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΈΤΏΠΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΏΝ ΑΠΟ ΠΙΈΣΗ ΣΈ ΑΣΘΈΝΈΙΣ ΜΈ ΑΈΈ
Ομιλητές: Βασιλική Νικολοπούλου - Μαρία Χαρχαρίδου

17:00 – 18:00 • ΈΛΈΓΧΟΣ ΚΑΤΑΠΟΣΗΣ – ΔΙΑΧΈΙΡΙΣΗ ΔΥΣΚΑΤΑΠΟΣΙΑΣ
Ομιλήτρια: Μαρία Οικονόμου

18:00 – 19:00 • ΦΥΣΙΚΟΘΈΡΑΠΈΥΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΈΡΓΟΘΈΡΑΠΈΙΑΣ ΣΈ 
ΑΣΘΈΝΈΙΣ ΜΈ ΑΈΈ
Ομιλητές: Κωνσταντίνος Παπακωνσταντίνου - Κατερίνα Χωραφά

19:00 – 20:00 • ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΣΘΈΝΏΝ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΈΤΑ ΤΟ ΑΈΈ
Ομιλήτρια: Αγγελική Ναλμπάντη 

20:00 – 21:00 • ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΈΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΥΜΠΤΏΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
ΑΣΘΈΝΏΝ ΜΈΤΑ ΤΟ ΑΈΈ
Ομιλητής: Θεόδωρος Παπασλάνης

4η ημέρα Πέμπτη 13/02/2025 (διάρκεια 5 ώρες)

16:00 – 17:00  • ΒΑΣΙΚΈΣ ΓΝΏΣΈΙΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΑΡΡΥΘΜΙΈΣ, ΑΝΑΚΟΠΗ, ΥΠΟΤΑΣΗ, 
ΥΠΈΡΤΑΣΗ)
Ομιλητής: Κωνσταντίνος Πέτσιος



17:00 – 18:00 • ΒΑΣΙΚΈΣ ΓΝΏΣΈΙΣ ΜΈΤΑΒΟΛΙΚΏΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΏΝ (ΥΠΟ/ΥΠΈΡΓΛΥΚΑΙΜΙΑ,            
ΥΠΟ/ΥΠΈΡΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ, ΥΠΈΡΘΈΡΜΙΑ)
Ομιλήτρια:Μαρία Τσιρώνη

18:00 – 19:00 • ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΈΓΚΈΦΑΛΙΚΏΝ – ΠΟΙΟΤΙΚΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ
Ομιλήτρια: Στέλλα Αγγέλογλου

19:00 – 20:00 • ΨΥΧΟΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΈΣ ΑΝΑΓΚΈΣ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΦΡΟΝΤΙΣΤΏΝ ΑΣΘΈΝΏΝ 
ΜΈΤΑ ΤΟ ΑΈΈ
Ομιλήτρια: Δήμητρα Δραγούμη

20:00 – 21:00 • ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΣΥΝΔΈΣΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ - ΔΈΥΤΈΡΟΓΈΝΗΣ ΚΑΙ 
ΤΡΙΤΟΓΈΝΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗ
Ομιλητές: Μαρία Μηλάκα, Δήμητρα Τσεκούρα 

Εισηγητές - Ομιλητές
• Αγγέλογλου Στέλλα, Νευρολόγος Μονάδας Εγκεφαλικών, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

• Βελίτσος Ιωάννης, Επιμελητής Νευρολογικής Κλινικής 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Νευρολόγος 

Μονάδας Εγκεφαλικών, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

• Δραγούμη Δήμητρα, Ψυχίατρος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ψυχιατρικού Tομέα Γ.N.A. Ευαγγελισμός

• Κανελλόπουλος Δημήτρης, Επιστημονικά Υπεύθυνος Νευρολογικής Κλινικής, Νευρολόγος Μονάδας Εγκεφαλικών, 

ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

• Καραγιώργης Γεώργιος, Νευρολόγος Μονάδας Εγκεφαλικών, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

• Καραχάλια Έρση, Νευρολόγος Μονάδας Εγκεφαλικών, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών 

• Μηλάκα Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, MHSc, PhD(c), Αναπλ. Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / 

Κοινοτικής Νοσηλευτικής 2ης ΔΥΠΕ Πειραιώς & Αιγαίου, Υπεύθυνη Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Κ.Υ. Κερατσινίου

• Μπαζίνας Θεόδωρος, Επιμελητής Νευροακτινολογίας , 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Συνεργάτης Μονάδας 

Εγκεφαλικών, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

• Μπουκουβάλα Μαγδαληνή, RN, BSN, MSc, A’ Νευρολογική κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

• Ναλμπάντη Αγγελική, Κλινική Διαιτολόγος – Διατροφολόγος, MSc «Κλινική Διατροφή», ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

• Νικολοπούλου Βασιλική, Νοσηλεύτρια, MSc(c) Διοίκησης Μονάδων Υγείας, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ο 

Ευαγγελισμός», Εκπαιδεύτρια ΔΙΕΚ ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

• Οικονόμου Μαρία, Λογοθεραπεύτρια Ενηλίκων, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

• Πανταζής Κωνσταντίνος, Επιμελητής Νευρολόγος Μονάδας Εγκεφαλικών, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

• Παπακωνσταντίνου Κωνσταντίνος, PhD(c), MSc, PgCert, BSc, Υπεύθυνος Προγράμματος Φυσικοθεραπείας 

Μητροπολιτικό Κολλέγιο

• Παπασλάνης Θεόδωρος, MD, MSc, Ψυχίατρος

• Πέτσιος Κωνσταντίνος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Νοσηλευτικής,Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Τσεκούρα Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, MSc, Συντονίστρια Κινητής Ομάδας Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ)

• Τσίρκας Φώτης, Επιμελητής Νευρολόγος Μονάδας Εγκεφαλικών, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών 

• Τσιρώνη Μαρία, Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• Χαρχαρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 1ου Νοσηλευτικό Τομέα Γ.Ν.Α Γεώργιος Γεννηματάς

• Χατζή Ιωάννα, Αν. Διευθύντρια Νευρολογικής Κλινικής, Νευρολόγος Μονάδας Εγκεφαλικών, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

• Χωραφά Κατερίνα, MSc, BScOTR/L, Μέλος OT Europe Registrar of Experts στη Νευρολογική Αποκατάσταση, 

Καθηγήτρια, Τμήμα Εργοθεραπείας Μητροπολιτικό Κολλέγιο, Υπεύθυνη, «Αρτιμέλεια» Πρότυπο Κέντρο 

Εργοθεραπείας





ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

Θανάσης Λιάγκης, Τηλ.: 22994 40964 
E-mail: tli@zita-congress.gr 
www.zita-congress.gr
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ZITA CONGRESS & EVENT MANAGEMENT

Πανελλήνιο Συνέδριο
Εθνικού Συνδέσμου
Νοσηλευτών Ελλάδος

Δημοτικό Θέατρο
ΜυτιλήνηςΜΥΤΙΛΗΝΗ 

7-10 Μαΐου 2025 

Σε συνεργασία:

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ:
Εθνικός Σύνδεσμος
Νοσηλευτών Ελλάδος

ΕΣΝΕ 
Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος

Mέλος του

www.esnecongress2025.gr

Μοριοδότηση από  

το Διεθνές Συμβούλιο 

Νοσηλευτών (ICN)  

με μονάδες συνεχιζόμενης 

νοσηλευτικής εκπαίδευσης  

(International Continuing  

Nursing Education  

Credits-ICNECs) 

Το μοναδικό 

συνέδριο που 

παρέχει μόρια που 

αναγνωρίζονται  

στο εξωτερικό

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ
ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

Λεωφ. Μεσογείων 2, Πύργος Αθηνών, Γ’ Κτίριο 
2ος όρ. Αμπελόκηποι, Αθήνα, 11527    

E-mail: esne@esne.gr, Site: www.esne.gr
Τηλ.: 210 7485307, 210 7702861, Φαξ:   210 7790360 


