
ΠΑΝΕΠΙ΢ΣΗΜΙΟ ΔΤΣΙΚΗ΢ ΑΣΣΙΚΗ΢, ΣΜΗΜΑ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ 

ΜΕΣΑΠΣΤΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΢ΠΟΤΔΩΝ «ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η ΧΡΟΝΙΩΝ ΝΟ΢ΗΜΑΣΩΝ» 

 Πρόςκληςη - Προκήρυξη 

Σο Σμήμα Νοςηλευτικήσ του Πανεπιςτημίου Δυτικήσ Αττικήσοργανώνει και λειτουργεί Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακϊν Σπουδϊν (Π.Μ.Σ), ΦΕΚ 3310/τ.Βϋ/10-8-2018  (Τροποποίθςθ ΦΕΚ 4411/τ.Βϋ/14-8-

2025),με τίτλο  «Διαχείριςη Χρόνιων Νοςημάτων» και με ειδικεφςεισ: «Ογκολογική Φροντίδα», 

«Διαβητολογική Φροντίδα» και «Γαςτρεντερολογική-Ενδοςκοπική Νοςηλευτική». Σο Π.Μ.΢. οδθγεί 

ςτθ λιψθ Μεταπτυχιακοφ Διπλϊματοσ Ειδίκευςθσ (Μ.Δ.Ε) και προςκαλεί τουσ ενδιαφερόμενουσ για 

υποβολι αιτιςεων. 

Η διάρκεια του ΠΜΣ για απόκτθςθ ΜΔΕ είναι τζςςερα (4) εξάμθνα, ςυνολικά εκατόν είκοςι (120) 

πιςτωτικζσ μονάδεσ (ECTS) και θ διδαςκαλία των μακθμάτων πραγματοποιείται με ςφγχρονθ εξ 

αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ ςε ποςοςτό ζωσ και 90%. Κάκε μάκθμα κα περιλαμβάνει τουλάχιςτον μια 

εναρκτιρια δια ηϊςθσ διδαςκαλία, με ςτόχο τθ γνωριμία και τον προςανατολιςμό ςτο μάκθμα 

(περιγραφι, ςτόχοι, δραςτθριότθτεσ, εργαςτιρια, εργαςίεσ) και άλλθ μια τελικι δια ηϊςθσ, με ςτόχο τθν 

τελικι εξζταςθ εφόςοντο μάκθμα περιζχει τελικι γραπτι εξζταςθ αλλά και τθν ολικι αξιολόγθςθ του 

μακιματοσ (άρκρο 9, Τροποποίθςθ ΦΕΚ 4411/τ.Βϋ/14-8-2025). Οι δια ηϊςθσ διδαςκαλίεσ 

πραγματοποιοφνται ςτισεγκαταςτάςεισ του Τμιματοσ Νοςθλευτικισ του Πανεπιςτθμίου Δυτικισ Αττικισ. 

Για τθν απόκτθςθ ΜΔΕ γίνονται δεκτοί μετά από επιλογι πτυχιοφχοι ΑΕΙ (Πανεπιςτθμίων και ΤΕΙ) 

Τμθμάτων Νοςθλευτικισ, Ιατρικισ, Μαιευτικισ, Φυςικοκεραπείασ, Εργοκεραπείασ, Λογοκεραπείασ και 

Ψυχολογίασ τθσ θμεδαπισ ι αντιςτοίχων αναγνωριςμζνων από το ΔΟΑΤΑΠ ιδρυμάτων και τμθμάτων τθσ 

αλλοδαπισ.Γίνονται επίςθσ δεκτζσ, εφόςον πλθροφνται οι απαραίτθτεσ προχποκζςεισ για τθν επιτυχι 

παρακολοφκθςθ των μακθμάτων και υποψθφιότθτεσ κατόχων άλλων τίτλων ςπουδϊν τριτοβάκμιασ 

εκπαίδευςθσ ςε αντικείμενο Νοςθλευτικισ, Ιατρικισ, Μαιευτικισ, Φυςικοκεραπείασ, Εργοκεραπείασ, 

Λογοκεραπείασ και Ψυχολογίασ, κακϊσ και υποψθφιότθτεσ αποφοίτων ΤΕΙ ςφμφωνα με τισ 

προχποκζςεισ του άρκρου 5 παρ. 12γ του Ν. 2916/01(ΦΕΚ114Α’).  

Ο αρικμόσ των μεταπτυχιακϊν φοιτθτϊν που κα επιλεγοφν και κα εγγραφοφν κατά το ακαδθμαϊκό ζτοσ 

2025-2027 ςτο ΠΜΣ για απόκτθςθ ΜΔΕ ορίηεται κατ’ ανϊτατοόριο ςε ςαράντα (45), ιτοι 15 ςε κάκε 

εξειδίκευςθ.  Επιπλζον του αρικμοφ των ειςακτζων γίνονται δεκτοί μζλθ των κατθγοριϊν Ε.Ε.Π.,Ε.Δ.Ι.Π 

και Ε.Τ.Ε.Π.,  ςφμφωνα με τα προβλεπόμενα ςτο άρκρο 34 του Ν. 4485/2017. Οι υποψιφιοι κα 

εγγραφοφν ςτο  Τμιμα Νοςθλευτικισ του Πανεπιςτθμίου Δυτικισ Αττικισ.  

Η παρακολοφκθςθ του ΠΜΣ ««Διαχείριςη Χρόνιων Νοςημάτων» με ειδικεφςεισ «Ογκολογική 

Φροντίδα», «Διαβητολογική Φροντίδα» και «Γαςτρεντερολογική-Ενδοςκοπική 

Νοςηλευτική»ςυνεπάγεται καταβολι διδάκτρων ανά φοιτθτι, τα οποία ανζρχονται ςτο ποςό των3.500 € 

και προορίηονται για λειτουργικά ζξοδα. Τα δίδακτρα καταβάλλονται ςτθν αρχι κάκε εξαμινου ςε 



τζςςερισ (4) ιςόποςεσ  δόςεισ και οι φοιτθτζσ προςκομίηουν ςτθ Γραμματεία αντίγραφο τθσ ςχετικισ 

απόδειξθσ κατάκεςθσ ςτθν οποία αναγράφεται ωσ αιτιολογία «καταβολι διδάκτρων». Οι εγγεγραμμζνοι 

ςτο Π.Μ.Σ. απολαμβάνουν όλων των ευεργετθμάτων, τα οποία ορίηει θ ςχετικι με τθ φοιτθτικι ιδιότθτα 

νομοκεςία.  

Οι υποψιφιοι γίνονται δεκτοί, μετά τθν αξιολόγθςι τουσ για τα τυπικά και ουςιαςτικά τουσ προςόντα με 

βάςθ ςυγκεκριμζνα κριτιρια. Η διαδικαςία επιλογισ περιλαμβάνει τθν αξιολόγθςθ του φακζλου 

υποψθφιότθτασ και τθ ςυνζντευξθ. Η ςυνζντευξθ ζχει ωσ ςκοπό να διαπιςτωκεί το κίνθτρο και το 

ενδιαφζρον, κακϊσ και θ ςυναφισ με το αντικείμενο δραςτθριότθτα του υποψθφίου.  

Για τθν θμερομθνία τθσ ςυνζντευξθσ οι υποψιφιοι κα ενθμερωκοφν με θλεκτρονικό μινυμα. 

Για τθν αξιολόγθςθ του φακζλου υποψθφιότθτασ, λαμβάνονται υπόψθ όλα τα παρακάτω : 

 Βακμόσ Πτυχίου. 

 Συναφισ με το αντικείμενο του Π.Μ.Σ επαγγελματικι / εκπαιδευτικι εμπειρία. 

 Τυχόν ερευνθτικι δραςτθριότθτα  

 Κείμενο εκδιλωςθσ επιςτθμονικοφ ενδιαφζροντοσ. 

 Γνϊςθ τθσ αγγλικισ γλϊςςασ 

 Συςτατικζσ επιςτολζσ (2) 

                 Οι υποψιφιοι για το Π.Μ.Σ., καλοφνται να υποβάλλουν τα ακόλουκα δικαιολογθτικά : 

1. Αίτθςθ υποψθφιότθτασ και Βιογραφικό ςε ειδικό ζντυπο (Παράρτθμα Ι) 

2. Επικυρωμζνο Αντίγραφο Πτυχίου Νοςθλευτικισ, Πανεπιςτθμίων ι Τ.Ε.Ι. τθσ θμεδαπισ ι 

αντίςτοιχων τμθμάτων ομοταγϊν ιδρυμάτων τθσ αλλοδαπισ, νομίμωσ επικυρωμζνα. Αν οι τίτλοι 

ςπουδϊν ζχουν χορθγθκεί από ΑΕΙ του εξωτερικοφ πρζπει να ζχουν τθν αναγνϊριςθ ιςοτιμίασ 

του ΔΟΑΤΑΠ. 

3. Πιςτοποιθτικό ςπουδϊν με αναλυτικι βακμολογία προπτυχιακϊν μακθμάτων, ςτο οποίο 

αναγράφεται και ο βακμόσ του πτυχίου. 

4. Πιςτοποιθτικό καλισ γνϊςθσ ξζνθσ γλϊςςασ (Παράρτθμα ΙΙ), (προβλζπεται γραπτι εξζταςθ ςε 

όςουσ δεν κατζχουν πιςτοποιθτικό). 

5. Ανάτυπα δθμοςιεφςεων ςε επιςτθμονικά περιοδικά ι πρακτικά ςυνεδρίων με κριτζσ, αντίγραφα 

ςυγγραφικοφ ζργου κ.λπ., εφόςον υπάρχουν.  

6. Αποδεικτικά επαγγελματικισ ι ερευνθτικισ εμπειρίασ, εάν υπάρχουν. 

7. Κείμενο εκδιλωςθσ επιςτθμονικοφ ενδιαφζροντοσ για τθν παρακολοφκθςθ του Π.Μ.Σ., δφο (2) 

ςελίδων 

8. Δφο (2) ςυςτατικζσ επιςτολζσ. 

9. Φωτοτυπία αςτυνομικισ ταυτότθτασ  



Η  υποβολι αιτιςεων αρχίηει την 1η΢επετεμβριου 2025 και λήγει ςτισ 30 ΢επτεμβρίου 2025. Οι αιτιςεισ 

με όλα τα  δικαιολογθτικά αποςτζλλονται ςτθΓραμματεία Σμήματοσ Νοςηλευτικήσ, ΠΜ΢ «Διαχείριςη 

Χρόνιων Νοςημάτων»,Πανεπιςτημιοφπολη Άλςουσ Αιγάλεω, Αγίου ΢πυρίδωνοσ 28, Αιγάλεω 12243με 

θλεκτρονικό ταχυδρομείο (e-mail) ςτθ Διεφκυνςθ: ogdn@uniwa.gr.Για κάκε αίτθςθ που αποςτζλλεται, θ 

Γραμματεία του ΠΜΣ απαντά θλεκτρονικά αποςτζλλοντασ ςτουσ υποψιφιουσ τον αντίςτοιχο αρικμό 

πρωτοκόλλου. Εάν θ γραμματεία εντόσ 5 θμερϊν δεν απαντιςει ςτθν αίτθςι ςασ, ςασ παρακαλοφμενα 

επικοινωνιςετε ςτο τθλ. 6977714543. 

Οι ενδιαφερόμενοι για καλφτερθ ενθμζρωςθ μποροφν να επιςκεφκοφν τθν θλεκτρονικι ιςτοςελίδα του 

Π.Μ.Σ.ogdn.uniwa.gr,  όπου ζχουν αναρτθκεί το ΦΕΚ ίδρυςθσ και ο Κανονιςμόσ του Π.Μ.Σ. Δικαίωμα 

ςυμμετοχισ ζχουν επιπρόςκετα οι φοιτθτζσ που διενεργοφν τθν πρακτικι τουσ άςκθςθ με τισ εξισ 

προχποκζςεισ: 

A. Να ζχουν εκπλθρϊςει όλεσ τισ υποχρεϊςεισ λιψθσ πτυχίου και θ περάτωςθ τθσ πρακτικισ τουσ 

άςκθςθσ να είναι θ αποκλειςτικι και μοναδικι εκκρεμότθτα 

B. Η πρακτικι άςκθςθ να ζχει ολοκλθρωκεί μζχρι το πρϊτο δεκαιμερο του Οκτωβρίου 

Οι υποψιφιοι που εντάςςονται ςτθν παραπάνω κατθγορία προςκομίηουν μαηί με τα δικαιολογθτικά (1-

9) και ςχετικι βεβαίωςθ τθσ Γραμματείασ του Τμιματοσ που ανικουν, θ οποία να πιςτοποιεί ότι 

πλθροφνται οι προαναφερόμενεσ προχποκζςεισ Α και Β. 

Οι υποψιφιοι κα ενθμερϊνονται για τον τόπο και τθν ϊρα τθσ προςωπικισ ςυνζντευξθσ μζςω e-mail.  

Για περιςςότερεσ πλθροφορίεσ οι ενδιαφερόμενοι μποροφν να απευκφνονται: 

ςτο τθλ. 6977714543ι ςτο email: ogdn@uniwa.gr 

Ακολουκοφν το υπόδειγμα αίτθςθσ (Παράρτθμα Ι) και θ πιςτοποίθςθ τεκμθρίωςθσ ξζνθσ γλϊςςασ 

(Παράρτθμα ΙΙ). 

Η ονομαςτικι κατάςταςθ με τουσ επιτυχόντεσ κα αναρτθκεί ςτθν ιςτοςελίδα του Μεταπτυχιακοφ 

Προγράμματοσ ogdn.uniwa.grζωσ 20Οκτωβρίου 2025 και οι ίδιοι κα ειδοποιθκοφν θλεκτρονικά ςτο e-

mail που ζχουν δθλϊςει. 

Ακολουκοφν ςυνθμμζνα το υπόδειγμα αίτθςθσ (παράρτθμα Α) και θ πιςτοποίθςθ τεκμθρίωςθσ ξζνθσ 

γλϊςςασ (παράρτθμα Β). 

 

 

 Η Διευθφντρια του Μεταπτυχιακοφ 

Βλάχου Ευγενία 

Καθηγήτρια Πανεπιςτημίου Δυτικήσ Αττικήσ 

 

mailto:ogdn@uniwa.gr


 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Α 

 

ΠΑΝΕΠΙ΢ΣΗΜΙΟ ΔΤΣΙΚΗ΢ ΑΣΣΙΚΗ΢  

ΣΜΗΜΑ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών ΢πουδών 

ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η ΧΡΟΝΙΩΝ ΝΟ΢ΗΜΑΣΩΝ 

                         ΕΝΤΥΠΟ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑΣ 

 

Ι. ΑΙΣΗ΢Η 

Παρακαλϊ να γίνει δεκτι θ υποψθφιότθτά μου για ειςαγωγι ςτο ΠΜΣ «Διαχείριςθ Χρόνιων Νοςθμάτων» 

με ειδίκευςθ «………………………………………………………………………….» 

 

Δθλϊνω υπεφκυνα ότι τα ςτοιχεία που υποβάλλονται με αυτι τθν αίτθςθ είναι ακριβι 

ΙΙ. ΢ΤΝΟΠΣΙΚΗ ΠΑΡΟΤ΢ΙΑ΢Η ΤΠΟΨΗΦΙΟΤ 

1. ΠΡΟ΢ΩΠΙΚΑ ΢ΣΟΙΧΕΙΑ 

Επϊνυμο  

Όνομα  

Πατρϊνυμο  

ΑΔΤ  Φφλο (Α/Θ)  

Ημ/νία ζκδοςθσ   Ημ/νία γζννθςθσ  

Αρχι ζκδοςθσ    

    

Επικοινωνία  

Τθλ. ςτακερό-κινθτό  

e-mail  

  



Διεφκυνςθ κατοικίασ 

Οδόσ / Αρικμόσ  

ΤΚ / Πόλθ-Χωριό  

 

΢ΠΟΤΔΕ΢ – ΠΡΟΠΣΤΧΙΑΚΕ΢ (κατ’ αντίςτροφθ χρονολογικι ςειρά) 

ΣΜΗΜΑ / ΙΔΡΤΜΑ 

ΔΟΑΣΑΠ* 

ΝΑΙ/ΟΧΙ 

ΕΣΟ΢ 

ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ΢ 

ΕΣΟ΢ 

ΚΣΗ΢Η΢ 

ΠΣΤΧΙΟΤ 

ΣΙΣΛΟ΢ ΠΣΤΧΙΟΤ 
ΒΑΘΜΟ΢

ΠΣΤΧΙΟΤ 

      

      

*Συμπληρώνεται ΜΟΝΟ για τα πτυχία πανεπιςτημίων του εξωτερικοφ  

2. ΢ΠΟΤΔΕ΢ – ΜΕΣΑΠΣΤΧΙΑΚΕ΢ (κατ’ αντίςτροφθ χρονολογικι ςειρά) 

ΕΙΔΟ΢ 

ΠΣΤΧΙΟΤ 

ΣΜΗΜΑ / ΙΔΡΤΜΑ 

ΔΟΑΣΑΠ

* 

ΝΑΙ/ΟΧΙ 

ΕΣΟ΢ 

ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ΢ 

ΕΣΟ΢ 

ΚΣΗ΢Η΢ 

ΠΣΤΧΙΟΤ 

ΣΙΣΛΟ΢ ΠΣΤΧΙΟΤ 
ΒΑΘΜΟ΢

ΠΣΤΧΙΟΤ 

MSc        

PhD       

*Συμπληρώνεται ΜΟΝΟ για τα πτυχία πανεπιςτημίων του εξωτερικοφ  

3. ΠΣΤΧΙΑΚΕ΢, ΔΙΠΛΩΜΑΣΙΚΕ΢, ΜΕΣΑΠΣΤΧΙΑΚΕ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΕ΢ 

ΕΙΔΟ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΣΙΣΛΟ΢ ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΕΣΟ΢ ΒΑΘΜΟ΢ 

Πτυχιακή     

Διπλωματική     

Μεταπτυχιακή     

 



Είςτε εγγεγραμμζνοσ/η ςε άλλο ΠΜ΢;  ΟΧΙ  ΝΑΙ  (προςδιορίςτε) 

ςτο ΠΜΣ: 

 

Εκπονείτε Διδακτορική Διατριβή; ΟΧΙ  ΝΑΙ  (προςδιορίςτε) 

Θζμα: 

Ημερομθνία ζναρξθσ: 

Τμιμα / Κδρυμα: 

Επιβλζπων: 

 

4. ΞΕΝΕ΢ ΓΛΩ΢΢Ε΢ 

ΓΛΩ΢΢Α ΠΙ΢ΣΟΠΟΙΗΣΙΚΟ ΒΑΘΜΟ΢ 

   

   

   

 

5. ΒΡΑΒΕΙΑ, ΔΙΑΚΡΙ΢ΕΙ΢, ΤΠΟΣΡΟΦΙΕ΢ ΑΡΙ΢ΣΕΙΑ΢ 

ΕΙΔΟ΢ ΔΙΑΚΡΙ΢Η΢ 
ΦΟΡΕΑ΢ ΠΟΤ ΑΠΕΝΕΙΜΕ 

ΣΗ ΔΙΑΚΡΙ΢Η 

ΕΣΟ΢ 

ΑΠΟΝΟΜΗ΢ 

ΑΛΛΕ΢ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ΢ 

(μζχρι 20 λζξεισ) 

    

    

 

6. ΔΗΜΟ΢ΙΕΤ΢ΕΙ΢ (ΑΡΘΡΩΝ, ΕΡΓΑ΢ΙΕ΢ ΢Ε ΢ΤΝΕΔΡΙΑ ΚΛΠ) 

1.  
 

2.  
 

3.  
 

 



7. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΑΠΟ – ΕΩ΢ ΦΟΡΕΑ΢ 
ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΟ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

(μζχρι 20 λζξεισ) 

   

   

8. ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΑΠΟ – ΕΩ΢ ΦΟΡΕΑ΢ / ΣΟΠΟ΢ 
ΕΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΟ΢ 

ΤΠΕΤΘΤΝΟ΢ 

ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΟ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

(μζχρι 20 λζξεισ) 

    

    

 

9. ΑΛΛΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢ (μζχρι 20 λζξεισ) 

 

 

 

10. ΢Τ΢ΣΑΣΙΚΕ΢ ΕΠΙ΢ΣΟΛΕ΢ 

Ονόματα και τίτλοι 2 προςϊπων, οι οποίοι κα ςυντάξουν Συςτατικι Επιςτολι 

1.  

 (Όνομα, ιδιότητα, φορζασ) 

2.  

 (Όνομα, ιδιότητα, φορζασ) 

 

Ημερομθνία υποβολισ 

…/…/2025 

 

(υπογραφή) 



΢υνημμζνα υποβάλλω: 

o Επικυρωμζνο αντίγραφο πτυχίου ι διπλϊματοσ 

o Αναλυτικι βακμολογία 

o Βιογραφικό ςθμείωμα 

o Αποδεικτικό γνϊςθσ ξζνθσ γλϊςςασ 

o Δφο ςυςτατικζσ επιςτολζσ 

 

  



ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Β 

 

Σεκμηρίωςη Γνώςησ Αγγλικήσ Γλώςςασ 

 

 Πιςτοποιθτικά επιπζδου τουλάχιςτον FirstCertificateinEnglishCambridge ι Michigan για τα αγγλικά 

ι αντίςτοιχα για τισ άλλεσ γλϊςςεσ και αντίςτοιχου επιπζδου με αυτά από Πιςτοποιθμζνουσ 

Εξεταςτικοφσ Οργανιςμοφσ Γλωςςομάκειασ (ESOL, TOIEC, TOEFEL, κ.ά.). 

 Πιςτοποιθτικά γλωςςομάκειασ που εκδίδονται από το Υπουργείο Παιδείασ. 

 Πτυχίο (Προπτυχιακό ι Μεταπτυχιακό) από Πανεπιςτιμιο του εξωτερικοφ και ειδικότερα τθσ Ε.Ε. 

 Πτυχίο ελλθνικοφ Πανεπιςτθμίου ςχετικό με ξζνεσ γλϊςςεσ (π.χ. Αγγλικισ Φιλολογίασ, Ιταλικισ 

Φιλολογίασ κ.ά.). 

 Αποδεδειγμζνθ εργαςιακι εμπειρία ςχετικι με τισ επιςτιμεσ Υγείασ ςε αγγλόφωνθ χϊρα. 

 

Σε περίπτωςθ απουςίασ όλων των ανωτζρω, προβλζπεται γραπτι εξζταςθ ςτθν ξζνθ γλϊςςα από τθν 

Εξεταςτικι Επιτροπι του Π.Μ.Σ., όπου αξιολογείται θ κατανόθςθ κειμζνου και θ παραγωγι γραπτοφ 

λόγου.  

 


