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Μέλος του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών -
Member of the International Council of Nurses (I.C.N.)

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, η Πρόεδρος και τα Μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου του Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος σας καλωσορίζουν στο 48ο Ύβριδικό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
που θα πραγματοποιείται από  27-30 Σεπτεμβρίου του 2021 στο Ιερό Νησί της Τήνου, που αποτε-
λεί  τον πιο δημοφιλή προορισμό της χριστιανοσύνης τόσο για τους Έλληνες όσο και για τους ξένους.

Ή συνεχής εκπαίδευση και ενημέρωση, η ανταλλαγή γνώσεων, απόψεων και εμπειριών που στοχεύει 
το κάθε συνέδριο του ΕΣΝΕ προσφέρει ανεξάρτητα σε όλους τους νοσηλευτές εφόδια για την άσκη-
ση της νοσηλευτικής και της παροχής καλύτερης ποιότητας φροντίδας στους ασθενείς.

Ο ΕΣΝΕ παρακολουθώντας όλα τα δρώμενα στον χώρο της υγείας στη χώρα μας αλλά και διεθνώς 
προσκαλεί όλους τους νοσηλευτές τόσο τους κλινικούς όσο και τους ασχολούμενους με την εκπαί-
δευση να μεταδώσουν στους νεότερους με τις εισηγήσεις τους στο συνέδριο ολοκληρωμένη γνώση 
που θα απορρέει από τεκμηριωμένη πρακτική του χώρου εργασίας τους. Επίσης μέσω των εισηγή-
σεων και των προσεγγίσεων διαμηνύεται ο προβληματισμός των νοσηλευτών σε θέματα φροντίδας 
υγείας που αποτελούν και το κύριο έργο προσφοράς προς τον άνθρωπο.

Τα θέματα του Συνεδρίου άπτονται όλων των αντικειμένων που αφορούν το άρρωστο αλλά και το 
υγιές άτομο, όπως και τη νοσηλευτική γενικότερα και θα γίνει προσπάθεια να απαντηθούν πολλά 
ερωτήματα που απασχολούν στο χώρο της υγείας.

Τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου εκφράζουν, εκ των προτέρων, θερμότατες ευχαριστίες σε όλους 
τους συναδέλφους και συνεργάτες που συμμετείχαν ή θα συμμετέχουν και σε αυτό το συνέδριο με 
εισηγήσεις ή με οποιοδήποτε άλλο τρόπο προσφέροντας  εθελοντικά στην προαγωγή της γνώσης.

Πιστεύουμε και εφέτος ότι θα προσφερθεί νέα γνώση, που θα δώσει κίνητρα για τη βελτίωση ή τρο-
ποποίηση της κλινικής πρακτικής στην άσκηση της νοσηλευτικής και την παροχή καλύτερης ποιότη-
τας φροντίδας στους ασθενείς.

Όλα τα παραπάνω θα επιτευχθούν με τη δική σας ενεργό συμμετοχή στο επιστημονικό πρόγραμμα 
του Συνεδρίου, όπου δίδεται η ευκαιρία σε όλους μας να παρουσιάσουμε τα ποικίλα θέματα που 
άπτονται των καθημερινών μας δραστηριοτήτων και αναδεικνύουν ταυτόχρονα τον διευρυμένο 
ρόλο του νοσηλευτή.

Σας περιμένουμε όλους!
 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Ή Πρόεδρος του ΕΣΝΕ και
Πρόεδρος του 48ου Συνεδρίου
Δρ Ελένη Κυρίτση-Κουκουλάρη
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΎΝΕΔΡΙΟΎ: ΚΎΡΙΤΣΗ-ΚΟΎΚΟΎΛΆΡΗ ΕΛΕΝΗ

Πρόεδρος: Πέτσιος Κωνσταντίνος
Άντιπρόεδροι:  Ζυγά Σοφία
 Παπαγεωργίου Δημήτριος
Μέλη: Αναστασοπούλου Ιωάννα
 Ανυφαντάκη Στέλλα
 Ασλανίδη Αικατερίνη
 Γεωργιάδη Ελπίδα
 Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
 Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα
 Γκοβίνα Ουρανία
 Ευαγγελίδου Ευτυχία
 Ευαγγέλου Ελένη
 Ευστρατίου Φραντζέσκα
 Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη
 Ζωγραφάκη Κυβέλη
 Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ
 Ήγουμενίδης Μιχάλης
 Καλεμικεράκης Ιωάννης
 Καμπισιούλη Ευσταθία
 Καρανικόλα Μαρία
 Κατσούλας Θεόδωρος
 Καυγά Άννα
 Κόκκοτα Σμαρώ
 Κοτρώτσιου Ευαγγελία
 Κοτρώτσιου Στυλιανή
 Κουκουρίκος Κωνσταντίνος
 Κουρκούτα Λαμπρινή
 Κουτελέκος Ιωάννης
 Κουτσιλοπούλου Αγορίτσα
    Κυράνου Μαρία
    Κωνσταντινίδης Θεοχάρης

 Λαβδανίτη Μαρία
 Λαχανά Ελένη
 Λεμονίδου Χρυσούλα
 Μαντζούκας Στέφανος
 Μάργαρη Νικολέττα
 Μηνασίδου Ευγενία
 Μιχόπουλος Αλέξανδρος
 Μπακάλης Νικόλαος
 Μπουζίκα Μερόπη
 Μπροκαλάκη Ήρώ
 Ουζούνη Χριστίνα
 Παναγιώτου Ασπασία
 Παπαδούρη Άννα
 Παππά Αναστασία
 Παραλίκας Θεοδόσιος
 Πατελάρου Ευρυδίκη
 Πατηράκη Ελισάβετ
 Πολυκανδριώτη Μαρία
 Πρεζεράκος  Παναγιώτης
 Ροβίθης Μιχαήλ
 Ρόχας Χιλ Ανδρέα-Πάολα
 Σκανδαλάκη Νεκταρία
 Σουρτζή Παναγιώτα
 Στάμου Αγγελική
 Τζιάλλας Δημήτριος
 Τζιαφέρη Στυλιανή
 Τσαλογλίδου Αρετή
 Τσιγάρα Σταυρούλα
 Φασόη Γεωργία
 Χαρχαρίδου Μαρία
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ΟΡΓΆΝΏΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Δοκουτσίδου Ελένη
Άντιπρόεδροι:  Καλογιάννη Αντωνία
 Συκαράς Χρήστος
Μέλη:  Αγαπίου Μαρία
 Αγόρη Αγλαΐα
 Αλεξίου Κωνσταντίνος
 Αλεξοπούλου Νεκταρία
 Βελλής Κωνσταντίνος
 Γαϊτάνου Κωνσταντίνα
 Γιάκης Νικόλαος
 Γιατζίδου Αγγελική
 Γκούζου Μαρία
 Γκούμας Νικόλαος
 Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος
 Δαληγγάρου Όλγα
 Ζαγανά Βάια
 Ζησοπούλου Κωνσταντίνα
 Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα
 Καϊντάση Ήλιάνα
 Καλογράνα Δήμητρα
 Καμπουγέρη Ευσταθία
 Κάπελλα Μαρία
 Κασνακτσόγλου Γεσθημανή
 Κεϊμαλή Ελένη
 Κοντοπούλου Κυριακή
 Κουράκος Μιχαήλ

 Κυπιρτίδου Δέσποινα
 Λιάτη Αποστολία
 Λουίζος Ιωάννης
 Μακρυγιαννάκη Κλεάνθη
 Μανούσου Αικατερίνη
 Μίχου Ιωάννα
 Μοδινού Όλγα
 Μπαμπιονιτάκη Χρυσή
 Νταβώνη Γιαννούλα
 Νταντούμη Σπυριδούλα
 Παναγιώτου Χρύσα
 Πανουτσοπούλου Αικατερίνη
 Παπαθεοδώρου Μαρία
 Πισιμίση Ελένη
 Πλαστήρα Μαρία
 Ραλλιά Ειρήνη
 Ρίκος Νικόλαος
 Σαλεμή Γεωργία
 Σπύρου Αλκέτα
 Τριγάζη Φωτεινή
 Τσαγκούρια Καλλιόπη
 Φυσέκη Γαρυφαλλιά
 Χαϊνοπούλου Θωμαΐς
 Χαρούπα Στεργιανή
 Χουρδάκη Ελένη

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΆΝΏΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΎΠΕΎΘΎΝΟΙ  ΤΎΠΟΎ & 
ΔΗΜΟΣΙΏΝ ΣΧΕΣΕΏΝ

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗΣ 
ΕΣΝΕ

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη
Ζούλια Βαρεζίνα

Καλογιάννη Αντωνία
Συκαράς Χρήστος

Πρόεδρος: Αρμάου Μαρία
Άντιπρόεδροι: Μπαλταρέτσου Ελισαμπέτα
 Καλουμένου Ελένη

Μέλη: Αρμάου Μαριάννα
 Βελαλοπούλου Κατερίνα
 Δελατόλα Σοφία
 Νικολάτου Σοφία
 Ρήγου Μαρία
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ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Το Συνέδριο πραγματοποιείται υβριδικά από τις 27 έως τις 30 Σεπτεμβριου στο Ίδρυμα Τηνιακού 

Πολιτισμού, στην Τήνο

ΗΜΕΡΕΣ ΚΑΙ ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Δευτέρα, 27 Σεπτεμβρίου 2021 14.30-20.30

Τρίτη, 28 Σεπτεμβρίου 2021 08.30-18.30

Τετάρτη, 29 Σεπτεμβρίου 2021  08.30-18.00

Πέμπτη, 30 Σεπτεμβρίου 2021 08.30-13.30

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΘΝΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 

Στο συνεδριακό χώρο θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου η Γραμματεία του Ε.Σ.Ν.Ε. 

για εγγραφές και ανανεώσεις συνδρομών των μελών.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Το 48ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο μοριοδοτείται με 24 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης 

Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (International Continuing Nursing Educational Credits-ICNECs) 

από την Επιτροπή Μοριοδότησης του ΕΣΝΕ, σύμφωνα με τα κριτήρια του Διεθνούς Συμβουλίου Νο-

σηλευτών (ICN). 

Οι Μονάδες χορηγούνται ανάλογα με τις ώρες παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. 

Για τον έλεγχο των ωρών παρακολούθησης είναι απαραίτητο οι σύνεδροι να φορούν τα badges τους 

στο συνεδριακό κέντρο.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 

1. Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Διάρκεια Παρουσίασης: 10 λεπτά (συμπεριλαμβανομένης της συζήτησης).
Οι ομιλητές παρακαλούνται να τηρήσουν τον προβλεπόμενο χρόνο. 

2. Αναρτημένες Ανακοινώσεις 
Στο χώρο που θα διεξαχθεί το Συνέδριο θα υπάρχει κατάλληλος χώρος για την παρουσίαση των Αναρ-
τημένων Ανακοινώσεων (e-posters). Οι συγγραφείς παρακαλούνται να παραβρίσκονται στον χώρο τις 
ημέρες και ώρες παρουσιάσεων των εργασιών τους. Ή διάρκεια παρουσίασης είναι 3 λεπτά.

ΘΕΜΆΤΟΛΟΓΙΆ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΎ ΠΡΟΓΡΆΜΜΆΤΟΣ

• Νοσηλευτική Εκπαίδευση

• Γεροντολογική Νοσηλευτική

• Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας

• Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

• Κοινοτική Νοσηλευτική

• Καρδιολογική Νοσηλευτική

• Νοσηλευτική Ογκολογία

• Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού

• Παθολογική Νοσηλευτική

• Χειρουργική Νοσηλευτική

• Λοιμώξεις

• Νεφρολογική Νοσηλευτική

• Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας

• Δεοντολογία - Βιοηθική

• Πληροφορική της Υγείας

•  Υγιεινή και ασφάλεια στον χώρο εργασίας

• Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική 

• Διαπολιτισμική Νοσηλευτική

• Νοσηλευτική Αποκατάστασης

• Νοσηλευτική Αναισθησιολογίας

• Νοσηλευτική μαζικών καταστροφών
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΆ ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΆ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΆ ΣΎΝΕΔΡΙΆ (Ε.Σ.Ν.Ε.)

2021 Τήνος, 48ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
2020 Αθήνα, 47ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
2019 Μήλος, 46ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
2018 Kως, 45ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
2017 Νάξος, 44ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
2016 Σύρος, 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2015 Αλεξανδρούπολη, 42ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2014 Ήράκλειο, 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2013 Αθήνα, 40ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2012 Βόλος, 39ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2011 Χίος, 38ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2010 Χαλκιδική, 37ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2009 Μύκονος, Συνθέτοντας το παζλ της Θεωρίας με την Κλινική Πράξη
2008 Αθήνα, Νοσηλευτική: Ασφάλεια και Ποιότητα στο Εργασιακό Περιβάλλον.
2007 Χανιά, Φροντίδα: Ή καρδιά της Νοσηλευτικής.
2006 Κως, Νοσηλευτές: Δύναμη στην Υγεία.
2005 Θεσσαλονίκη, Ή Οικουμενικότητα της Νοσηλευτικής.
2004  Αθήνα, Σύγχρονη αναγκαιότητα η εφαρμογή της ολιστικής νοσηλευτικής φροντίδας.
2003 Αλεξανδρούπολη, Το όραμα των Νοσηλευτών στη σύγχρονη κοινωνία.
2002 Ιωάννινα, Νοσηλευτική: Εγγύηση ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας.
2001 Λήμνος, Ή Νοσηλευτική στη νέα πραγματικότητα.
2000 Ερέτρια, 21ος Αιώνας: Νέο ξεκίνημα για τη Νοσηλευτική.
1999 Κέρκυρα, Προτεραιότητες και Προοπτικές της Νοσηλευτικής τον 21ο Αιώνα.
1998 Ήράκλειο, Κρήτη, Νοσηλευτική και Υγιεινός τρόπος ζωής.
1997  Αθήνα, Εξελίξεις & Προοπτικές. Νοσηλευτικές προσεγγίσεις στα σύγχρονα προβλήματα υγείας.
1996 Καβάλα, Νοσηλευτική Διοίκηση.
1995 Καλαμάτα, Πρόληψη Λοιμώξεων.
1994 Αθήνα, Βελτίωση Ποιότητας Νοσηλευτικής Πράξης.
1993 Χαλκιδική, Προληπτική Νοσηλευτική.
1992 Ρόδος, Ή Νοσηλευτική του 2000. Επιστήμη, Τέχνη, Φιλοσοφία.
1991 Αθήνα, Βελτίωση Νοσηλευτικής Φροντίδας – Κοινωνική προσφορά.
1990 Αθήνα, Έρευνα και Νοσηλευτική Φροντίδα.
1989 Αθήνα, Τεχνολογία και Νοσηλευτική.
1988 Λευκωσία, Κύπρος,Ή Νοσηλευτική στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας.
1987 Θεσσαλονίκη, Εξελίξεις και Προβληματισμοί στη Νοσηλευτική.
1986 Σέρρες, Ή συμβολή της Νοσηλευτικής στην Αγωγή Υγείας.
1985 Αθήνα, Σύγχρονες διαστάσεις της Νοσηλευτικής.
1984 Αλεξανδρούπολη, Ή Νοσηλευτική στην Ελλάδα – Προοπτικές.
1983  Ήράκλειο, Κρήτη, Φροντίδα υπερηλίκων – Πρόκληση και δυνατότητες για τη Νοσηλευτική.
1982  Λευκωσία, Κύπρος, Συνεχής επιμόρφωση – Εγγύηση για καλύτερη νοσηλευτική φροντίδα.
1981  Αθήνα, Βασικές αρχές και κριτήρια αξιολόγησης νοσηλευτικής φροντίδας.
1980  Πάτρα, Ή Νοσηλευτική στις καρδιαγγειακές παθήσεις. Πρόληψη – Θεραπεία – Αποκατάσταση.
1979 Καβάλα, Νέοι προσανατολισμοί της Νοσηλευτικής.
1978  Ιωάννινα, Ή Αδελφή εις την ανίχνευσιν του καρκίνου, εις την νοσηλείαν και την αποκατάστασιν του ασθενούς.
1975 Αθήνα, Ή Ελληνίδα εις το έργον της Αδελφής (Χθες - Σήμερα - Αύριο).
1971 Θεσσαλονίκη, Οργάνωση – Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών.
1969 Αθήνα, Νέοι ορίζοντες στη Νοσηλευτική.
1963  Αθήνα, Εορτασμός 40ετίας του Συνδέσμου – Επιμορφωτική εβδομάδα με διάφορα θέματα.



Τελικό
πρόγραμμα

11
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»

14:30-15:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 1 
ΣΎΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΆ

Προεδρείο: 
Λαβδανίτη Μαρία, Καθηγήτρια, Διευθύντρια Ερευνητικού Εργαστηρίου «Φροντίδα 
ενηλίκων ασθενών με καρκίνο», Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Μηνασίδου Ευγενία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
•  «Συμμετοχή ασθενών σε κλινικές μελέτες – Η συμβολή του ογκολογικού 

νοσηλευτή»
Θρουβάλα Ειρήνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Γυναικολογικού Καρκίνου, ΠΓΝ-
Μαιευτήριο Αθηνών «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ»

•  «Βασικές αρχές για τη διασφάλιση ποιότητας – Εφαρμογές στη φροντίδα 
ασθενών με καρκίνο» 
Λεϊμονή Ειρήνη, Δρ Βιολογίας, Υπεύθυνη Διασφάλισης Ποιότητας & Προστασίας 
Προσωπικών Δεδομένων

•  «Θέματα ασφάλειας ογκολογικών ασθενών και νοσηλευτών κατά την περίοδο 
της πανδημίας COVID-19» 
 Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 

15:30-16:00 ΔΙΆΛΕΞΗ 1 
ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ ΤΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ ΆΠΟ ΤΙΣ ΝΕΕΣ ΘΕΡΆΠΕΙΕΣ. ΗΘΙΚΆ ΚΆΙ 
ΚΛΙΝΙΚΆ ΔΙΛΗΜΜΆΤΆ 

Προεδρείο: 
Κυρίτση - Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Πετράκη Ζαχαρένια, Τομεάρχης Ν.Υ. ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ» 
Ομιλητής: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021

16:00-16:30 ΔΙΆΛΕΞΗ 2 
ΆΎΤΟΗΓΕΣΙΆ: ΧΤΙΖΟΝΤΆΣ ΜΙΆ ΒΆΣΗ ΠΡΟΣΏΠΙΚΗΣ ΔΎΝΆΜΗΣ

Προεδρείο: 
Τζαβέλλα Φωτεινή, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνιολογίας Υγείας, Εργαστήριο 
Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Ομιλήτρια: 
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Σχης (ΥΝ) ε.α. RN, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο “Η ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΣ” AE

16:30-18:00 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 3 
ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΛΗΨΗΣ ΟΡΓΆΝΏΝ ΣΕ ΕΓΚΕΦΆΛΙΚΟ ΘΆΝΆΤΟ  

Προεδρείο: 
Σίσκου Τασούλα, MSc, Προϊσταμένη 2ου Τομέα Ν.Υ., ΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», Μέλος 
ΔΣ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
Κουτελέκος Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.  

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
•  «Νομολογία περί Εγκεφαλικού Θανάτου στη Λήψη Οργάνων»

Τσιροπούλου Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια, ΜΗΝΧΤ, MSc, ΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», 
ΚΗΝ «Ν. ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΣ»

•  «Διαχείριση Διαγνωστικού Πρωτοκόλλου Εγκεφαλικού Θανάτου στη ΜΕΘ»
Παπαγιαννόπουλος Ιωάννης, Νοσηλευτής, MSc, ΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»  

•  «Περιγχειρητική Διαχείριση Λήψης Οργάνων»
Σίσκου Τασούλα, MSc, Προϊσταμένη 2ου Τομέα Ν.Υ., ΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», 
Μέλος ΔΣ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
Αρσενίου Κωνσταντίνα,  Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

•  «Ηθικά και Δεοντολογικά Διλήμματα στη Λήψη Οργάνων»
Βασιλοπούλου Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια, MSc, ΑRITI AE Αθηνών, 
Βασιλοπούλου Ελένη, MSc, Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, ΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

18:00-18:30 ΔΙΆΛΕΞΗ 3 
ΣΎΓΧΡΟΝΕΣ ΜΟΡΙΆΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΣΤΗΝ ΕΡΓΆΣΤΗΡΙΆΚΗ ΔΙΆΓΝΏΣΗ –  
Η ΕΦΆΡΜΟΓΗ ΤΟΎΣ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΏΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΆΚΏΝ ΛΟΙΜΏΞΕΏΝ 
ΚΆΙ ΣΤΗΝ ΕΠΙΜΕΛΗΤΕΙΆ ΤΏΝ ΆΝΤΙΒΙΟΤΙΚΏΝ  

Προεδρείο: 
Δοκουτσίδου Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Ομιλήτρια: 
Περιβολιώτη Ευσταθία, Βιοπαθολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος, Μικροβιολογικό 
Τμήμα ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» -ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ 

18:30-19:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

19:00-20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΆΡΞΗΣ

Χαιρετισμοί
Εναρκτήρια Ομιλία
«Η Τήνος των περσικών πολέμων: 2500 χρόνια από τη ναυμαχία της 
Σαλαμίνας»
Προεδρείο: 
Κυρίτση - Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ομιλητής: 
Δανούσης Κώστας, Ιστορικός Ερευνητής – Συγγραφέας

ΔΕΞΙΏΣΗ ΎΠΟΔΟΧΗΣ

1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

14:30-15:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΎΠΗΡΕΣΙΏΝ ΎΓΕΙΆΣ

Προεδρείο: 
Κασνακτσόγλου Γεσθημανή, MSc Health Services Management, PhD(c), 
Προϊσταμένη Ν.Τ., ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

EA002

Η ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΚΗ ΕΞΟΎΘΕΝΏΣΗ ΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΚΆΤΆ ΤΗ ΔΙΆΡΚΕΙΆ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ 
COVID-19
Μελετιάδου Μαρία1, Γιούρντα Άννα-Μαρία2  
1Προϊσταμένη Rn, MSc© «Μονάδα Εμφραγμάτων» Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc “Χειρουργική Κλινική» Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

ΕΆ016

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΏΝ ΕΠΙΠΕΔΏΝ ΗΘΙΚΟΎ ΆΔΙΕΞΟΔΟΎ, ΓΕΝΙΚΗΣ ΎΓΕΙΆΣ, ΕΝΣΎΝΆΙΣΘΗΣΗΣ 
ΚΆΙ ΔΕΎΤΕΡΟΓΕΝΟΎΣ ΤΡΆΎΜΆΤΙΚΟΎ ΣΤΡΕΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΓΕΝΙΚΏΝ ΚΆΙ ΨΎΧΙΆΤΡΙΚΏΝ 
ΤΜΗΜΆΤΏΝ ΟΧΤΏ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΏΝ ΤΗΣ ΆΤΤΙΚΗΣ
Γαμβρούλη Μαρία1,  Καρανικόλα Μαρία2, Πασχάλη Αντωνία3, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα4

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ,  MSICP, PgDip(ED), MSHCM, PhD(c), Γ.Ν.Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής , Αθήνα

2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
4 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

EA036

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΤΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΆΣ ΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΜΕ ΤΟΝ ΠΆΡΟΎΣΙΆΣΜΟ 
ΚΆΙ ΆΠΟΎΣΙΆΣΜΟ. ΔΙΆΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Κατσικαβάλη Βασιλική1, Καϊτελίδου Δάφνη2, Λεμονίδου Χρυσούλα3, Σουρτζή Παναγιώτα4,  
Γαλάνης Πέτρος5

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhDc
2 Αναπληρώτρια καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
3 Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
4 Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
5 Επίκουρος καθηγητής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΕΆ043 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΆΣΗΣ ΤΟΎ ΣΤΎΛ ΗΓΕΣΙΆΣ ΣΤΗΝ ΙΚΆΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΟΎ 
ΠΡΟΣΏΠΙΚΟΎ ΆΠΟ ΤΗΝ ΕΡΓΆΣΙΆ ΤΟΎΣ. ΜΙΆ ΣΎΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Σωτηρακοπούλου Δήμητρα1, Φίφη Πηνελόπη2, Ιντας Γεωργιος3

1 ΤΕ Νοσηλεύτρια, Μεταπτυχιακή στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας
2 ΤΕ Νοσηλεύτρια, Μεταπτυχιακή στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας
3 Τομεάρχης Εργαστηριακού Τομέα Γ.Ν.Ν. Άγιος Παντελεήμων, Καθηγητής Μέλος ΣΕΠ, ΔΜΥ 50, Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο, Καθηγητής Νοσηλευτικής, Μητροπολιτικό Κολλέγιο

ΕΆ044

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΏΝ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΏΝ ΎΓΕΙΆΣ ΣΧΕΤΙΚΆ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΚΗ ΙΚΆΝΟΠΟΙΗΣΗ ΚΆΙ 
ΤΙΣ ΣΎΓΚΡΟΎΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19
Μούσκα Σιντορέλα1, Μπάτσι Ερεστίνα1, Ντόγια Μεγκιάνα1, Παπαδοπούλου Μαρία1, Τζεναλής Αναστάσιος2, 
Μπακάλης Νίκος3

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
2 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
3 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

ΕΆ077 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΕΚΠΆΙΔΕΎΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΆΜΜΆ EΝΔΎΝΆΜΏΣΗΣ ΤΏΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΏΝ ΜΕΤΆΝΆΣΤΏΝ ΚΆΙ 
ΠΡΟΣΦΎΓΏΝ ΜΕ ΓΟΝEIΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ (ΙΕΝΕ 8) 
Κούτα Χριστιάνα1, Ρούσου Έλενα2, Νικολαίδου Έλενα3, Καλοκαιρινού Αθηνά4, Αποστολάρα Βιβή5, 
Βελονάκη Βενετία6, Ιrena Papadopoulos7, IENE 8 team8

1 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Tεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός
2 Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό, Τμήμα Νοσηλευτικής, Tεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός
3 Ερευνητική Συνεργάτιδα, Τμήμα Νοσηλευτικής, Tεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός
4 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
5 Επισκέπτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
6 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
7 Head, Research Centre for Transcultural Studies in Health School of Health and Education, Professor, Middlesex 
University, Λονδίνο

EA091

ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΟΙΟΤΗΤΆΣ ΠΆΡΟΧΗΣ ΎΠΗΡΕΣΙΏΝ ΎΓΕΙΆΣ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΆ ΤΗΣ ΙΆΤΡΙΚΏΣ 
ΎΠΟΒΟΗΘΟΎΜΕΝΗΣ ΆΝΆΠΆΡΆΓΏΓΗΣ
Παπαδοπούλου Βικτωρία1, Γαϊτάνου Κωνσταντίνα2, Βιλλιώτη Σοφία3, Δούρου Παναγιώτα4

1 Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 
2 Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Τομεάρχης Ειδικών Μονάδων ΝΝΑ, Συντονίστρια ΜΙΥΑ/ΝΝΑ
3 Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), MSc(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ
4 Μαία, MSc, ΜΙΥΑ/ΝΝΑ

1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

15:30-17:00 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 2 
ΝΕΟΤΕΡΆ ΔΕΔΟΜΕΝΆ ΓΙΆ ΤΙΣ ΚΆΤΆΚΛΙΣΕΙΣ

Προεδρείο: 
Καστανά Ουρανία, Διευθύντρια Κέντρου Πρόληψης και Θεραπείας Μελανώματος, 
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
•  «Αιτιολογία-Παράγοντες κινδύνου για τη δημιουργία Κατακλίσεων»

Χαρχαρίδου Μαρία,  Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 1ου Νοσηλευτικού 
Τομέα, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

•  «Επιλογή των κατάλληλων πρακτικών πρόληψης Κατακλίσεων» 
Λακοπούλου Φωτεινή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Ουρολογικής/
Γναθοχειρουργικής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

•  «Εκτίμηση Κατακλίσεων και συντηρητική αντιμετώπιση»  
Καλεμικεράκης Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 

•  «Κατακλίσεις που σχετίζονται με ιατρικές συσκευές» 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

•  «Χειρουργική αντιμετώπιση Κατακλίσεων»
Καστανά Ουρανία, Διευθύντρια Κέντρου Πρόληψης και Θεραπείας Μελανώματος, 
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ 

17:00-18:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 4 
Η ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗ ΤΏΝ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΏΝ ΎΓΕΙΆΣ ΏΣ ΕΦΆΛΤΗΡΙΟ 
ΆΠΟΚΤΗΣΗΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΏΝ ΚΆΙ ΕΡΓΆΣΙΆΚΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ

Προεδρείο: 
Μαλλιαρού Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Σχης (ΥΝ) ε.α. RN, MSc, PhD, Διευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο “Η ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΣ” AE
Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
• «Η Κλινική Ανάλυση των BigData ως Σύμβουλος των Επαγγελματιών Υγείας» 

Χανδρινού Αγγελική, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
Έξαρχος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
Αντωνιάδου Δέσποινα, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), MSc, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
Γιατίλη Σταυρούλα, Πλωτάρχης (ΥΝ), PhD, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

17:00-18:30 •  «Η Χρήση των Νέων Τεχνολογιών στη Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση των 
Αξιωματικών (ΥΝ)» 
Παναγιωτοπούλου Μαρίνα, Συνταγματάρχης (ΥΝ), MHCM, Διοικητής Σχολής 
Αξιωματικών Νοσηλευτικής 

•  «Εκπαιδευτικά Κριτήρια Αξιολόγησης στον Τομέα των Μονάδων Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής»
Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Τομεάρχης Ειδικών Μονάδων, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Συντονίστρια ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 
Παπαδοπούλου Βικτωρία, Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 
Βιλλιώτη Σοφία, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), MSc(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ
Δούρου Παναγιώτα, Μαία, MSc, ΜΙΥΑ/ΝΝΑ

•  «Η σύνταξη μιας Κατευθυντήριας Οδηγίας ως Εργαλείο μάθησης και πρακτικής 
εφαρμογής» 
Σταματάκη Πετρούλα, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης 
Λοιμώξεων, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

•  «Εκπαίδευση και επιχειρησιακή ετοιμότητα των νοσηλευτών της Πολεμικής 
Αεροπορίας»
Κατσίκα Αλεξάνδρα, Σμήναρχος (ΥΝ),  Τομεάρχης Ν.Υ. Εξωτερικών Ιατρείων 
και Εργαστηρίων, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας - Εκπαιδεύτρια Σχολείου 
Αεροπορικής Νοσηλευτικής και Αεροδιακομιδών, Εκπαιδεύτρια PHTLS 
Νέλλα Παρασκευή, Αντισμήναρχος (ΥΝ), MSc, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 
Εκπαιδεύτρια Σχολείου Αεροπορικής Νοσηλευτικής και Αεροδιακομιδών, Εκπαιδεύτρια 
PHTLS 

18:30-19:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

19:00-20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΆΡΞΗΣ

Χαιρετισμοί
Εναρκτήρια Ομιλία
«Η Τήνος των περσικών πολέμων: 2500 χρόνια από τη ναυμαχία της 
Σαλαμίνας»
Προεδρείο: 
Κυρίτση - Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ομιλητής: 
Δανούσης Κώστας, Ιστορικός Ερευνητής – Συγγραφέας

ΔΕΞΙΏΣΗ ΎΠΟΔΟΧΗΣ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

14:30-15:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ

Προεδρείο: 
Δοκουτσίδου Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 
Καλουμένου Ελένη, Νοσηλεύτρια, Κέντρο Υγείας Τήνου

EA005

ΚΆΤΕΎΘΎΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΆ ΤΗΝ ΆΣΦΆΛΕΙΆ ΕΚΘΕΣΗΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΟ ΚΆΠΝΟ ΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19
Μοδινού Όλγα1, Κρητικόπουλος Κυριάκος2, Σελεμίδης Νικόλαος3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Phd. Διευθύντρια Ν.Υ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
2Νοσηλευτής ΤΕ. Προϊστάμενος χειρουργείου Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ «Άγιος Παντελεήμων» & Γ.Ν.Δ.Α «Η Αγ. Βαρβάρα» 
3Νοσηλευτής ΤΕ, MSc. Υπεύθυνος νοσηλευτής ΤΕΙ. Γραφείο Εκπαίδευσης Ν.Υ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

ΕΆ007

ΚΆΤΕΎΘΎΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΆΙ ΣΎΣΤΆΣΕΙΣ ΙΕΡΆΡΧΗΣΗΣ ΠΡΟΤΕΡΆΙΟΤΗΤΆΣ ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΏΝ 
ΕΝ ΜΕΣΏ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19. ΜΙΆ ΣΎΣΤΗΜΆΤΙΚΗ ΆΝΆΣΚΟΠΗΣΗ
Μοδινού Όλγα1, Κρητικόπουλος Κυριάκος2, Πουλημενάκου Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD. Διευθύντρια Ν.Υ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
2Νοσηλευτής ΤΕ. Προϊστάμενος χειρουργείου Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ «Άγιος Παντελεήμων» & Γ.Ν.Δ.Α «Η Αγ. Βαρβάρα»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD@ Υπεύθυνη νοσηλεύτρια Γραφείο Εκπαίδευσης Ν.Υ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

EA009

ΛΙΣΤΕΣ ΕΛΕΓΧΟΎ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΜΕΤΆΔΟΣΗΣ ΤΟΎ COVID 19 ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΟ
Μοδινού Όλγα1, Κρητικόπουλος Κυριάκος2, Πουλημενάκου Γεωργία3, Σελεμίδης Νικόλαος4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD. Διευθύντρια Ν.Υ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας.
2Νοσηλευτής ΤΕ. Προϊστάμενος χειρουργείου Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ «Άγιος Παντελεήμων» & Γ.Ν.Δ.Α «Η Αγ. Βαρβάρα»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD@ Υπεύθυνη νοσηλεύτρια Γραφείο Εκπαίδευσης Ν.Υ. ΤΕΙ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
4Νοσηλευτής ΤΕ. MSc. Υπεύθυνος νοσηλεύτης Γραφείο Εκπαίδευσης Ν.Υ. ΤΕΙ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΕΆ042 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

Η ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΤΏΝ ΕΛΚΏΝ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΆΡΗΓΟΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΆ
Παππάς Παυσανίας1, Γούναρη Μαρίνα2, Κολοβός Πέτρος3

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας-Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
2 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας-Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
3 Επίκουρος Καθηγητής, Εργαστήριο Νοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας-Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη

ΕΆ064 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΜΕΤΡΆ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΆΙ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗΣ ΕΛΚΏΝ ΠΙΕΣΗΣ ΣΕ ΠΆΙΔΙΆΤΡΙΚΟΎΣ ΆΣΘΕΝΕΙΣ: ΜΙΆ 
ΣΎΣΤΗΜΆΤΙΚΗ ΆΝΆΣΚΟΠΗΣΗ
Τριανταφύλλου Χρήστος1, Χωριανοπούλου Ευαγγελία1, Κουρκούνη Ελένη1, Φιλίππου Δημήτριος2, 
Καϊτελίδου Δάφνη3, Ζαούτης Θεοκλής1,4, Κουρλαμπά Γεωργία1,5

1 Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO), Αθήνα
2 Επίκουρος Καθηγητής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ & Πρόεδρος, Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων (ΕΟΦ)
3 Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών & ΟΔΙΠΥ ΑΕ

4 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο της Πενσυλβάνια (UPENN), Τμήμα Λοιμωδών Νοσημάτων, Παιδιατρικό 
Νοσοκομείο της Φιλαδέλφειας (CHOP)

5 ECONCARE LP, Αθήνα

ΕΆ068

ΆΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΕΤΡΙΚΏΝ ΧΆΡΆΚΤΗΡΙΣΤΙΚΏΝ ΕΡΏΤΗΜΆΤΟΛΟΓΙΟΎ ASIS ΓΙΆ ΤΗ ΠΟΙΟΤΗΤΆ 
ΖΏΗΣ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕΤΆ ΆΠΟ ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΟ ΚΟΙΛΙΆΣ
Μαρίνα Κιμ1, Νιέρη Αλεξάνδρα – Σταυρούλα2, Κωνσταντίνος Μπίρμπας3, Ιωάννη Κακλαμάνος4, 
Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου5

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, MSc(c), Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, MBS(c) PhD(c), Υπότροφος ΕΛΙΔΕΚ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

3 Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
4 Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
5 Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Διευθύντρια Εργ. Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021
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15:30-16:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΨΎΧΙΚΗΣ ΎΓΕΙΆΣ

Προεδρείο: 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής
Ζέρδιλα Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, MSc, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

EA006

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΣΤΆ ΘΕΡΆΠΕΎΤΙΚΆ ΠΡΟΓΡΆΜΜΆΤΆ ΎΠΟΚΆΤΆΣΤΆΣΗΣ ΤΟΎ 
ΟΚΆΝΆ
Άλεξοπούλου Νεκταρία
1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, (ΜΟΘΕ) ΟΚΑΝΑ , Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς

EA013 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΟΙ ΨΎΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΟΎ COVID-19
Δούκη Σταματίνα
RN, RMHN, RSN, MSc, MHA (c), PHD (c), Μετεκπαίδευση στη Συστημική Θεραπεία-Ψυχοεκπαίδευση 
Οικογενειών
Ακαδημαϊκη Υποτροφος Π.α.δ.α. (Πανεπιστημιο Δυτικης Αττικης)
Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Τμήμα Ενηλίκων Παγκράτι, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

ΕΆ017

ΚΟΠΏΣΗ, ΚΆΤΆΘΛΙΨΗ ΚΆΙ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΚΗ ΕΞΟΎΘΕΝΏΣΗ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΟ ΠΡΟΣΏΠΙΚΟ 
ΚΆΤΆ ΤΗ ΔΙΆΡΚΕΙΆ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID - 19
Συκαράς Χρήστος1, Ζυγά Σοφία2, Τσιρώνη Μαρία3,  Ρόχας-Χίλ Ανδρέα Παόλα4, Τσελεμπής 
Αθανάσιος5, Ηλίας Ιωάννης6, Σιδέρη Ελένη-Παρασκευή7, Παναγιώτου Ασπασία8

1 Νοσηλευτής, MSc, PhD© Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου - Τμήμα Νοσηλευτικής, Προϊστάμενος   
  Θωρακοχειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα
2 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
3 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
4 Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
5 Ψυχολόγος, MSc, PhD, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα
6 Ιατρός, MSc, PhD, Επιμελητής Ά Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Γ.Ν. «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ», Αθήνα
7 Νοσηλεύτρια MSc©, ΓΝΑ Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ., Αθήνα
8 Επίκουρος Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
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ΕΆ019 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

VIDEO GAMES: ΦΙΛΟΣ ‘Η ΕΧΘΡΟΣ ΤΗΣ ΨΎΧΙΚΗΣ ΜΆΣ ΎΓΕΙΆΣ;
Χατζή Χριστίνα1, Τσούπης Νικόλαος2

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Νοσηλεύτρια Εργασίας, Φοιτήτρια ΠΜΣ Νοσηλευτική Φροντίδα Ενηλίκων, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

2 Φοιτητής Τμήματος Μηχανικών Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνιών, Πολυτεχνική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Μακεδονίας, Κοζάνη

EA030

Η ΓΟΝΙΔΙΆΚΗ ΘΕΡΆΠΕΙΆ ΣΤΗ ΝΟΣΟ ΤΟΎ ALZHEIMER
Χιωτίνης Λάμπρος, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Παόλα
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τρίπολη

EA031 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΨΎΧΟΚΟΙΝΏΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19 ΣΤΟΎΣ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΕΣ 
ΎΓΕΙΆΣ: ΔΙΆΤΆΡΆΧΕΣ ΆΓΧΟΎΣ, ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΚΗ ΕΞΟΎΘΕΝΏΣΗ ΚΆΙ ΚΟΙΝΏΝΙΚΟ ΣΤΙΓΜΆ
Γενειατάκη Ελισάβετ1,  Γκαμαλέτσου Μαρία2,  Ρουσάκη Μαρία3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MPH (c). Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου

2 Ψυχολόγος, MPH (c)
3 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MPH (c). Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου

16:30-17:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗ

Προεδρείο: 
Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Καλογιάννη Αντωνία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 
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ΕΆ004

ΚΆΙΝΟΤΟΜΙΆ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΠΡΆΚΤΙΚΗ ΚΆΙ ΤΗΝ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗ
Θεόδωρος Αργυρόπουλος1, Χρονοπούλου Ιωάννα2

1RN, Msc, Phd©, Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, Αθήνα
2RN, Msc. Νοσοκομείο “Σισμανόγλειο”, Αθήνα

EA010 

ΠΡΟΓΡΆΜΜΆ ΕΝΤΆΞΗΣ ΚΆΙ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗΣ ΕΠΙΚΟΎΡΙΚΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΝ ΜΕΣΏ 
ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19 ΣΤΟ ΓΝ ΆΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΎΛΆΣ
Μοδινού Όλγα1, Πουλημενάκου Γεωργία2,  Σελεμίδης Νικόλαος3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD. Διευθύντρια Ν.Υ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD@. Υπεύθυνη νοσηλεύτρια Γραφείο Εκπαίδευσης Ν.Υ. ΤΕΙ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας

3Νοσηλευτής ΤΕ. MSc. Υπεύθυνος νοσηλεύτης Γραφείο Εκπαίδευσης Ν.Υ. ΤΕΙ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο»

EA012

Ο ΘΕΣΜΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΆΣ «ΕΠΕΙΓΟΎΣΆ ΚΆΙ ΕΝΤΆΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ» 
ΕΝ ΟΨΕΙ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID–19. ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΏΣΗΣ: Η ΣΎΜΒΟΛΗ ΤΟΎ ΓΡΆΦΕΙΟΎ 
ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΎΠΗΡΕΣΙΆΣ ΣΤΟ ΓΝ «ΆΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» ΒΟΎΛΆΣ
Μοδινού Ολγα1, Πουλημενάκου Γεωργία2, Σελεμίδης Νικόλαος3, Επαγγέλης Ιωάννης4, 
Πατσαούρας Παναγιώτης5, Ράλλης Μιχαήλ6

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD. Διευθύντρια Ν.Υ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD@. Υπεύθυνη νοσηλεύτρια Γραφείο Εκπαίδευσης Ν.Υ. ΤΕΙ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας
3Νοσηλευτής ΤΕ. MSc. Υπεύθυνος νοσηλεύτης Γραφείο Εκπαίδευσης Ν.Υ. ΤΕΙ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
4Γενικός χειρουργός ΤΕΠ. Επιμελητής Β. ΤΕΠ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
5Γενικός Χειρουργός-Εντατικολόγος. Επιμελητής ΄Β ΜΕΘ. ΤΕΠ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
6Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ. Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
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EA026

ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΏΝ ΓΝΏΣΕΏΝ ΚΆΙ ΆΠΟΨΕΏΝ ΦΟΙΤΗΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΓΙΆ ΤΟΝ HPV
Αιγινίτου Αργυρώ1, Δρυ Γερασιμίνα1, Νόρρα Μαρία1, Τσουλλχάι Μπρισέλντα1, Τζεναλής 
Αναστάσιος2, Μπακάλης Νίκος3

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
2 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
3 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

EA032

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΆ ΎΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗ ΜΆΘΗΣΗ ΚΆΙ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗ
Αλεξανδροπούλου Χρηστίνα-Αθανασία1, Παναγιωτόπουλος Ηλίας2

1 Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc(2), Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αττική, Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Πληροφορικής 
και Τηλεματικής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Αθηνών

  Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
2 Διδάκτωρ Τμήματος Πληροφορικής και Τηλεματικής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Αθηνών

1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

18:30-19:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
19:00-20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΆΡΞΗΣ

Χαιρετισμοί
Εναρκτήρια Ομιλία
«Η Τήνος των περσικών πολέμων: 2500 χρόνια από τη ναυμαχία της 
Σαλαμίνας»
Προεδρείο: 
Κυρίτση - Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ομιλητής: 
Δανούσης Κώστας, Ιστορικός Ερευνητής – Συγγραφέας

ΔΕΞΙΏΣΗ ΎΠΟΔΟΧΗΣ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
1η Ημέρα •  Δευτέρα 27 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Δ’ «ΔΗΜΗΤΡΙΟΎ ΦΙΛΙΠΠΟΤΗ»

18:30-19:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

17:00-18:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 1 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΆ ΠΕΡΙΣΤΆΤΙΚΆ ΣΤΗΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΆ. ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ - ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ 

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 20

Συντονιστές: 
Γκοβίνα Ουρανία, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο
Εισηγητής / Εκπαιδευτής:
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

19:00-20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΆΡΞΗΣ

Χαιρετισμοί
Εναρκτήρια Ομιλία
«Η Τήνος των περσικών πολέμων: 2500 χρόνια από τη ναυμαχία της 
Σαλαμίνας»

Προεδρείο: 
Κυρίτση - Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ομιλητής: 
Δανούσης Κώστας, Ιστορικός Ερευνητής – Συγγραφέας

ΔΕΞΙΏΣΗ ΎΠΟΔΟΧΗΣ



26

ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»

08:30-09:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΠΆΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ

Προεδρείο: 
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Τζαγκαράκη Ελευθερία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΕΤΕΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

ΕΆ020

ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΤΟΎ ΆΝΘΡΏΠΙΝΟΎ ΟΡΓΆΝΙΣΜΟΎ ΣΤΗ ΔΙΦΆΙΝΟΛΗ Ά (BPA) ΚΆΙ 
ΤΆ ΆΝΆΛΟΓΆ ΤΗΣ
Χατζή Χριστίνα1, Χατζή Ειρήνη2

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Νοσηλεύτρια Εργασίας, Φοιτήτρια ΠΜΣ Νοσηλευτική Φροντίδα Ενηλίκων, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

2 Φοιτήτρια Τμήματος Χημείας, Σχολή Φυσικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΕΆ047

ΟΞΕΙΔΏΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ ΚΆΙ ΝΟΣΟΣ ALZHEIMER
Παπαδοπούλου Πολυξένη¹, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα²
1 Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Εντατικολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»
2 Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας- Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

EA063

ΜΕΛΕΤΗ ΕΠΙΔΡΆΣΗΣ ΤΗΣ ΆΛΛΆΓΗΣ ΤΏΝ ΣΎΝΗΘΕΙΏΝ ΤΟΎ ΎΠΝΟΎ ΣΤΟΎΣ ΒΙΟΧΗΜΙΚΟΎΣ 
ΚΆΙ ΆΙΜΆΤΟΛΟΓΙΚΟΎΣ ΔΕΙΚΤΕΣ
Ασπρόμουργου Κωνσταντίνα1, Αρώνη Αδαμαντία2, Ζυγά Σοφία3, Ρόχας Χιλ Ανδρέα – Παόλα4

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PHD©, Υπεύθυνη ΤΕΠ, Παναρκαδικό Γενικό Νοσοκομείο Τρίπολης
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc, PHD, Προϊσταμένη ΜΤΝ, Υπεύθυνη Γρ. Εκπαίδευσης, Νοσηλευτική Μονάδα 
Μολάων Γ. Ν. Λακωνίας 

3 Αντιπρύτανης Έρευνας και Δια Βίου Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Καθηγήτρια Τμήματος 
Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου.

4 Επίκουρος Καθηγήτρια Βιολογίας – Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»

ΕΆ076

ΝΕΟΙ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΟΙ ΡΟΛΟΙ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ ΤΟΎ COVID - 19
Τσαγκάνης Γεώργιος
Προπτυχιακός φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

09:30-10:30 ΔΙΆΛΕΞΗ 4 
ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗΣ ΚΆΙ ΕΠΙΚΟΙΝΏΝΙΆ ΜΕ ΚΏΦΟ ΆΣΘΕΝΗ 

Προεδρείο: 
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών,  ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ, Σύμβουλος Τομέα 
Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ 
Ομιλήτρια: 
Ζωγραφάκη Κυβέλη, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ, Πρόεδρος Τομέα Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας 
ΕΣΝΕ

10:30-11:00 ΔΙΆΛΕΞΗ 5 
Η ΣΕΞΟΎΆΛΙΚΗ ΖΏΗ ΣΤΟΝ ΓΆΜΟ 

Προεδρείο: 
Ανδριόπουλος Παναγιώτης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Τζαβέλλα Φωτεινή, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνιολογίας Υγείας, Εργαστήριο 
Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Ομιλήτρια: 
Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Σχολιασμός: 
Τσιρώνη Μαρία, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

11:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 6 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΚΆΙ ΗΓΕΣΙΆ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΆ ΤΗΣ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗΣ 
ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19   
(Διαδραστική συνεδρία)

Προεδρείο:
Κυρίτση - Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Σχης (ΥΝ) ε.α. RN, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο “Η ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΣ” AE
Κασνακτσόγλου Γεσθημανή, MSc Health Services Management, PhD(c), 
Προϊσταμένη Ν.Τ., ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ

Εισηγητές:
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, MSc, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΑ 
«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΝΓΚ», Πρόεδρος Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και 
Εκπαίδευσης
Δαλληγάρου Όλγα, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ 
Hospital Center
Δημόνη Χριστίνα, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΑΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Ζαγανά Βάια, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Καρβουνιάρη Αλεξάνδρα, Σμήναρχος (ΥΝ), MSc, PhD(c), Τομεάρχης ΤΕΠ, Μονάδων 
και Περιεγχειρητικής, 251 ΓΝΑ
Μήτσιου Μαρία, Συνταγματάρχης (ΥΝ), MSc (ANP), Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, 401 ΓΣΝΑ
Μοδινού Όλγα, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ

13:30-14:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 9  
ΕΜΒΟΛΙΆ: ΆΠΟ ΤΟ ΧΘΕΣ ΣΤΟ ΣΗΜΕΡΆ
Προεδρείο: 
Παντελίδου Παρθενόπη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MPH, PhD, Προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Δημόσιας Υγείας, Διοίκηση 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας και Θράκης, 
Θεσσαλονίκη
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

13:30-14:30 Εισηγήσεις / Εισηγητές:
• «Το ταξίδι των Εμβολίων στον Χρόνο»

Κουρκούτα Λαμπρινή, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

• «Σύνθεση-Είδη Εμβολίων» 
Λεονταρίδου Ιωάννα, Καθηγήτρια, Τμήμα Διατροφής-Διαιτολογίας,  Διεθνές 
Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

• «Διαχρονική Στάση έναντι των Εμβολίων: Λόγος-Αντίλογος»
Τσαλογλίδου Αρετή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

• «Εμβόλια και Οικονομία» 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

14:30-15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΆΚΟΠΗ

15:30-17:00 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 10  
ΨΎΧΟΣΕΞΟΎΆΛΙΚΗ – ΨΎΧΟΚΟΙΝΏΝΙΚΗ ΆΝΆΠΤΎΞΗ ΚΆΙ ΎΓΕΙΆ 
Προεδρείο: 
Τσιρώνη Μαρία, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Παναγιώτου Ασπασία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
 
Εισηγήσεις / Εισηγητές:
• «Ταυτότητα και Ρόλος Φύλου»

Τζαβέλλα Φωτεινή, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνιολογίας Υγείας, Εργαστήριο 
Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

• «Εγκέφαλος και Σεξουαλική Συμπεριφορά»
Ρόχας Χιλ Ανδρέα Παόλα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

• «Σεξουαλική Υγεία και Έφηβοι» 
Περδικάρης Παντελεήμων,  Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• «Σεξουαλική Υγεία με την πάροδο της Ηλικίας»
Ανδριόπουλος Παναγιώτης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

17:00-17:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ 

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

17:30-18:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 12  
ΙΔΙΆΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΣΤΆ ΠΆΙΔΙΆ
Προεδρείο: 
Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Κουτελέκος Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής  

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
• «Βασικές Αρχές εντερικής και παρεντερικής διατροφής»

Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Προϊστάμενος, 
Νευρολογική Κλινική, ΓΝΠ Πεντέλης 

• «Ιδιαιτερότητες σίτισης σε πρόωρα νεογνά» 
Λαμπρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια, PHD, Προϊσταμένη ΜΕΝΝ, ΓΝΝ «Ο ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 

• «Ιδιαιτερότητες σίτισης σε βαρέως πάσχον παιδί στη ΜΕΘ» 
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHMn, PhD, Υπεύθυνος Ερευνητικής 
Μονάδας, ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

• «Ιδιαιτερότητες σίτισης σε ογκολογικούς ασθενείς» 
Χατζηευσταθίου Ευαγγελία, ΤΕ, MSc, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, 
ΠΓΝΑ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

08:30-09:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΨΎΧΙΚΗΣ ΎΓΕΙΆΣ

Προεδρείο: 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Κουτελέκος Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 

ΕΆ046 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

Η ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΆΣΗΣ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19 ΣΤΗΝ ΕΠΙΘΎΜΙΆ ΛΗΨΗΣ 
ΟΠΙΟΕΙΔΏΝ ΟΎΣΙΏΝ ΣΕ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΎΠΟ ΔΙΆΤΆΡΆΧΗ ΧΡΗΣΗΣ ΟΎΣΙΏΝ ΕΝΤΆΓΜΕΝΟΎΣ ΣΕ 
ΠΡΟΓΡΆΜΜΆΤΆ ΎΠΟΚΆΤΆΣΤΆΣΗΣ ΜΕ ΜΕΘΆΔΟΝΗ ΚΆΙ ΒΟΎΠΡΕΝΟΡΦΙΝΗ
Καρασαβίδου Άννα1, Σταυρόπουλος Βασίλης2, Κατσούλη Αλεξία3, Παπαδόπουλος Παναγιώτης4, 
Λεβεντέλης Χρήστος5

1 Νοσηλεύτρια, MSc Διοίκησης Υπηρεσιών και Μονάδων Υγείας – ΜΟΘΕ ΟΚΑΝΑ Φυλακών Κορυδαλλού
2 Νοσηλευτής, MSc Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας – ΜΟΘΕ ΟΚΑΝΑ ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
3 Νοσηλεύτρια Ψυχ. Υγείας, Ψυχολόγος, Εγκληματολόγος MSc – ΜΟΘΕ ΟΚΑΝΑ ΓΝΝΙ «Κωνσταντοπούλειο»
4 Νοσηλευτής, MSc Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείρισης Κρίσεων – ΜΟΘΕ ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
5 Νοσηλευτής, Τοξικολόγος ERT, MSc, PhD – Διδάσκων Φυσιολογίας/Φαρμακολογίας Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου – ΜΟΘΕ ΟΚΑΝΑ ΓΝΝΙ «Κωνσταντοπούλειο» 

EA056

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΏΝ ΣΤΆΣΕΏΝ ΤΏΝ ΠΆΙΔΙΆΤΡΙΚΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΆΠΕΝΆΝΤΙ ΣΤΟΝ ΘΆΝΆΤΟ 
Λέκας Χρήστος1, Κουτελέκος Ιωάννης2, Κυρίτση Ελένη3, Ζαρταλούδη Αφροδίτη4

1 Νοσηλευτής, MSc «Κλινική Παιδιατρική και Νοσηλευτική – Έρευνα», Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα
2 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
3 Ομότιμη καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
4 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

ΕΆ062

Η ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΠΡΟΔΙΆΘΕΣΗ ΤΗΣ ΒΙΆΙΗΣ ΣΎΜΠΕΡΙΦΟΡΆΣ ΚΆΙ Η ΣΕΞΟΎΆΛΙΚΗ ΠΆΡΕΝΟΧΛΗΣΗ 
ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΆΚΟ ΧΏΡΟ
Κατσαρού Ισιδώρα1, Μπακαλάρου Κυριακή2, Rojas Gil Andrea Paola3

1 Προπτυχιακή φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη
2 Προπτυχιακή φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη
3 Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη
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EA069

ΟΙ ΨΎΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19 ΣΤΟΎΣ ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΎΣ 
ΠΛΗΘΎΣΜΟΎΣ
Αχμετσίκ Ετζεμνούρ1, Πόθα Μαρία Ευαγγελία1, Παναγιώτου Ασπασία2

1Φοιτήτριες Νοσηλευτικής, 2Επίκουρος Καθηγήτρια

EA071

Η ΕΠΙΡΡΟΗ ΤΗΣ ΘΡΗΣΚΕΎΤΙΚΟΤΗΤΆΣ ΚΆΙ ΤΗΣ ΠΝΕΎΜΆΤΙΚΟΤΗΤΆΣ ΣΤΗ ΣΕΞΟΎΆΛΙΚΗ 
ΣΎΜΠΕΡΙΦΟΡΆ ΦΟΙΤΗΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ
Μουντέ Δήμητρα1, Μαλέρος Αντώνιος1, Τσιάντος Γεώργιος1, Πέτσιος Κωνσταντίνος1, Παναγιώτου 
Ασπασία2

1 Νοσηλευτές ΠΕ, 2Επίκουρος Καθηγήτρια
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη

EA072

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΨΎΧΟΣΎΝΆΙΣΘΗΜΆΤΙΚΗΣ ΎΓΕΙΆΣ ΣΤΟΎΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΕΣ ΚΆΤΆ ΤΗ 
ΔΙΆΡΚΕΙΆ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19 ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΆ: ΆΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΏΝ ΣΤΡΆΤΗΓΙΚΏΝ 
ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗΣ
Νταφογιάννη Χρυσούλα1, Κουτελέκος Ιωάννης2, Φερεντίνου Ευτυχία3, Παππά Δέσποινα4, 
Μαγγούλια Πολυξένη5, Μάργαρη Νικολέτα6

1 RN, BSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
2 RN, MSc, PhD, Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
3 RN, MSc, PhD(c), Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, ΓΝΑ Παίδων «Η Αγία Σοφία»
4 RN, MSc, PhD (c) Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
5 RN, RMHN, MSc, PhD, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός»
6 RN, MSc, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 5 
Η ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΆΙ Ο ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΏΝ ΠΆΡΆΔΟΣΙΆΚΏΝ ΛΟΙΜΏΞΕΏΝ ΕΝ ΜΕΣΏ 
ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19  
Προεδρείο: 
Δαληγγάρου Όλγα, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ 
Hospital Center
Τσιάκαλος Αριστοτέλης, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής 
Λοιμωξιολογικού Τμήματος, Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική «ΛΗΤΩ»
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09:30-11:00 Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
• «Ο SARS-CoV-2 έδιωξε τα πολυανθεκτικά;» (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

Δούκα Ευαγγελία,  Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α΄ Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

• «Επιτήρηση: Ήρθε η ώρα να γυρίσουμε στον παραδοσιακό μας ρόλο»
Σταματάκη Πετρούλα, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης 
Λοιμώξεων, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

• «Νέες τεχνολογίες στον έλεγχο των λοιμώξεων» (Διαδικτυακή Παρουσίαση)
Παπαδημητρίου Αριστοτέλης, Ψυχολόγος, Επισκέπτης Υγείας, Νοσηλευτής Ελέγχου 
Λοιμώξεων, ΓΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

11:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 7 
ΤΟ ΆΚΆΔΗΜΆΪΚΟ ΠΕΡΙΒΆΛΛΟΝ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΆΙ Η 
ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΚΗ ΠΟΡΕΙΆ ΤΏΝ ΆΠΟΦΟΙΤΏΝ»  
Προεδρείο: 
Καλογιάννη Αντωνία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 
Καυγά Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
•  «Η Σημαντικότητα της Πιστοποίησης των ΑΕΙ και οι Επιπτώσεις στα 

Προγράμματα Σπουδών της Νοσηλευτικής»
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

• «Η Χαρτογράφηση των Τμημάτων Νοσηλευτικής σήμερα»
Καυγά Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

•  «Νοσηλευτικές Ειδικότητες - Νέα Προγράμματα-Ειδικότητα Επείγουσα και 
Εντατική Νοσηλευτική» 
Πισιμίση Ελένη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικότητας «Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής»

• «Ειδικότητα Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής» 
Μηλάκα Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), 2ο Κέντρο Υγείας Περιστερίου, 
Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικότητας «Νοσηλευτικής Δημόσιας 
Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής» 
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13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 8 
ΆΝΆΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ, ΜΕΣΆ ΣΤΗΝ ΠΆΝΔΗΜΙΆ ΠΕΡΆ ΆΠΟ ΤΟ 
ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΟ
Προεδρείο: 
Ζωγραφάκη Κυβέλη, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ, Πρόεδρος Τομέα Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ
Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Θωρακοχειρουργικής 
Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών,  ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ, Σύμβουλος Τομέα Νοσηλευτικής 
Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ 

Εισηγήσεις/ Εισηγήτριες:
• «Η επίπτωση της Πανδημίας στην Αναισθησιολογική Νοσηλευτική»

Μαυροειδή Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, MSc, Τομεάρχης Β’ Παθολογικού Τομέα, 
ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ», Γραμματέας Τομέα Νοσηλευτικής 
Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ 

• «Νοσηλευτική διαχείριση πρηνούς θέσης» 
Μάλλιου Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ»
Μπασδέκη Αθανασία, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ»

• «Εκτίμηση και διαχείριση της δύσπνοιας στο COVID»
Δαμίγου Φλώρα, Νοσηλεύτρια MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ

• «Λοιμώξεις και COVID»
Μασουρίδη Μαρία, MSc, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-
ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ» 

14:30-15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΆΚΟΠΗ

15:30-16:00 ΔΙΆΛΕΞΗ 6 
ΚΆΤΆΓΡΆΦΗ ΚΆΙ ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΎΠΕΡΓΛΎΚΆΙΜΙΆΣ ΤΟΎ STRESS ΣΕ 
ΝΟΣΗΛΕΎΟΜΕΝΟ ΠΆΙΔΙΆΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΎΣΜΟ  

Προεδρείο: 
Κουτελέκος Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής  
Ομιλητής: 
Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Προϊστάμενος, 
Νευρολογική Κλινική, ΓΝΠ Πεντέλης 
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16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 11 

ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΒΆΣΙΚΏΝ ΆΡΧΏΝ ΛΕΙΤΟΎΡΓΙΆΣ ΚΛΙΝΙΚΏΝ COVID-19, ΓΝΘ 
ΠΆΠΆΓΕΏΡΓΙΟΎ
Προεδρείο:
Παπαθεοδώρου Μαρία, MΒΑ in Health Management, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
Κυριακέλη Γεωργία, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
Εισηγήσεις/ Εισηγήτριες:
• «Αποτύπωση στοιχείων λειτουργίας κλινικών COVID-19 ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Μπλάγα Παρασκευή, Προϊσταμένη Κλινικής COVID 2, ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
• «Πλάνο διαχείρισης θετικών στον COVID-19 ασθενών»

Καλλιγά Αθανασία, Προϊσταμένη Κλινικής COVID 3, ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
• «Προτυποποίηση κρίσιμων διαδικασιών στις κλινικές COVID-19»

Τσιφούτη Ασημίνα, Προϊσταμένη Κλινικής COVID 1, ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
•  «Περιβαλλοντικά μέτρα για τον περιορισμό διασποράς της νόσου COVID-19 – 

Χρήση εξοπλισμού προστασίας»
Τζουανοπούλου Νικολίτσα, Υγειονολόγος, Επόπτρια Δημόσιας Υγείας, ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

17:30-18:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗ
Προεδρείο:
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

EA037

ΝΟΣΗΛΕΎΤΕΣ ΕΎΆΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΙ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΆ ΚΏΦΏΝ ΆΤΟΜΏΝ ΓΙΆ ΤΗ ΒΕΛΤΙΏΣΗ 
ΤΗΣ ΠΡΟΣΒΆΣΗΣ ΣΤΙΣ ΎΠΗΡΕΣΙΕΣ ΎΓΕΙΆΣ
Ζωγραφάκη Κυβέλη1, Σουρτζή Παναγιώτα2, Καλοκαιρινού Αθηνά3, Βελονάκη Βενετία Σοφία4

1 Νοσηλεύτρια MSc, PhD©, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ»

2 Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής

3 Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής

4 Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Τμήμα Νοσηλευτικής

17:00-17:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΕΆ058

Η ΕΠΙΔΡΆΣΗ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΎΝΗΣ ΣΤΟ ΆΓΧΟΣ ΚΆΙ ΤΗΝ ΠΟΛΎΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ 
ΔΙΔΆΚΤΙΚΗ ΙΚΆΝΟΤΗΤΆ ΕΚΠΆΙΔΕΎΤΙΚΏΝ
Μπροκαλάκη Ευρυδίκη1, Γιακουμιδάκης Κωνσταντίνος2, Γαλάνης Πέτρος1, Καλλέργης Γεώργιος1, 
Τσουμάκας Κωνσταντίνος1, Καλοκαιρινού Αθηνά1

1 Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 ΜΕΘ, ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

EA070

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΎΜΜΟΡΦΏΣΗΣ ΤΟΎ ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΎ ΠΛΗΘΎΣΜΟΎ ΜΕ ΤΆ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΆ 
ΜΕΤΡΆ ΓΙΆ ΤΗΝ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ, ΜΕΤΆ ΤΗΝ ΆΡΣΗ ΤΗΣ ΠΡΏΤΗΣ 
ΚΆΡΆΝΤΙΝΆΣ
Παπαϊωάννου Μαρία-Ελένη1, Νατσούλη Αγνή1, Πάνου Χριστίνα1, Κολονέλου Όλγα1,  
Μπέλλου Σοφία1, Τηγανή Χάιδω1, Ανδριόπουλος Παναγιώτης2, Παναγιώτου Ασπασία2

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη

EA085

ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΏΝΙΚΗΣ ΆΡΏΓΗΣ ΚΆΙ ΠΆΙΔΙΆ ΜΕ ΠΆΙΔΟΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΆ ΠΡΟΒΛΗΜΆΤΆ
Τσουλφαϊδου Βίκη-Αννέτα1, Φαχαντίδης Νικόλαος2, Σφουγγάρης Δημήτριος3, Μητρούδη Μάγδα4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εκπαιδευτικός, Msc στην Εκπαίδευση Ενηλίκων, Γ.Ν.Θ. Γ. Γεννηματας, Θεσσαλονίκη 
2 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονία, 
Θεσσαλονίκη 

3Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο, Θεσσαλονίκη
4Χειρουργός Παίδων, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, MSc, Phd

EA116

Ο ΘΕΣΜΟΣ ΤΗΣ ΚΆΤΕΎΘΎΝΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗΣ ΣΤΗΝ ΎΓΕΙΆ
Ταραμονλή Λ., Τσανανά Μ., Μακρίδου Χ., Ζήρνα Π., Τουπλικιώτη Αικ., Σιμόγλου Στ.

ΕΆ125

Η ΕΦΆΡΜΟΓΗ ΤΏΝ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΏΝ ΜΕΤΡΏΝ ΣΤΗΝ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗ ΕΝΆΝΤΙ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ 
ΤΗΣ ΝΟΣΟΎ COVID-19
Πετρούδη Ευαγγελή1, Ευαγγέλου Ελένη, Κουτελέκος Ιωάννης, Νταφογιάννη Χρυσούλα2

1 RN, MSc Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση Αθηνών
2 RN, BSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

08:30-10:00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ / ΠΡΏΤΟΒΆΘΜΙΆ ΦΡΟΝΤΙΔΆ ΎΓΕΙΆΣ

Προεδρείο:
Καυγά Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  
Παπαγιάννης Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής  Δημόσιας Υγείας, Εργαστήριο 
Δημόσιας Υγείας & Ανοσοποίησης Ενηλίκων, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

EA 001

COVID-19: Η ΠΆΝΔΗΜΙΆ ΤΗΣ ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΆΚΗΣ ΒΙΆΣ
Μελετιάδου Μαρία1, Γιούρντα Άννα-Μαρία2  
1Προϊσταμένη Rn, MSc© «Μονάδα Εμφραγμάτων» Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc “Χειρουργική Κλινική» Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

EA025

Η ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΨΎΧΟΛΟΓΙΆΣ ΚΆΙ ΤΏΝ ΆΠΟΨΕΏΝ ΤΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΆΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟΎΣ 
COVID-19
Κύρου Παναγιώτα-Σταυρούλα1, Σπαρτινού Μαρία-Ιωάννα1, Σπυράκη Στυλιανή1, Χιώτη Μαρία1, 
Τζεναλής Αναστάσιος2, Μπακάλης Νίκος3

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
2 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

EA052 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΣΧΟΛΙΚΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΣΤΗ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΤΏΝ ΠΆΙΔΙΏΝ ΜΕ ΣΆΚΧΆΡΏΔΗ 
ΔΙΆΒΗΤΗ ΤΎΠΟΎ 1 
Μπαλάφα Μαριάνθη1, Μπέλτσου Φανή2

1 Προπτυχιακή φοιτήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής, Θεσσαλονίκη Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος
2 Προπτυχιακή φοιτήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής, Θεσσαλονίκη Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος

EA011

Η ΧΡΗΣΗ ΆΚΤΙΝΏΝ ΛΕΙΖΕΡ ΣΤΗ ΔΙΆΚΟΠΗ ΤΟΎ ΚΆΠΝΙΣΜΆΤΟΣ
Μπαλτά Χρυσούλα 
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

EA022

ΟΙ ΧΏΡΟΙ ΕΠΟΠΤΕΎΟΜΕΝΗΣ ΧΡΗΣΗΣ (ΧΕΧ) ΚΆΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ
Βρατσίνη Ελένη1, Ευαγγελοπούλου Χρύσα2

1  ΜΑ Εκπαίδευση Ενηλίκων, ΠΑΜΑΚ, MSc Ποινικό Δίκαιο και Εξαρτήσεις, ΑΠΘ, Τομέας Εκπαίδευσης 
ΚΕΘΕΑ ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΓΚΚ Θεσσαλονίκης

2 Φοιτήτρια τμήματος Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ 

ΕΆ120

ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΆΖΟΜΕΝΏΝ 1ΗΣ ΚΆΙ 2ΗΣ ΎΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΆΣ
Καφέ Ευαγγελία1,3, Μηλάκα Μαρία2, Σταθόπουλος Ηλίας3

1 Διοικητική Υπάλληλος , ΜSc, Κ. Ε. Φ.- Ειδικό Κέντρο 1 ης Υ.Π.Ε., Αθήνας
2 RN, MSc, MSc, PhD(c), 2 ο Κέντρο Υγείας Περιστερίου
3 Φοιτητής/τρια Τμήματος Πολιτικής Επιστήμης και Δημόσιας Διοίκησης, Εθνικού Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθήνας

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

10:00-11:00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ

Προεδρείο:
Μπακάλης Νικόλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών
Νικολάτου Σοφία, Νοσηλεύτρια, Κέντρο Υγείας Τήνου

EA100

ΡΎΘΜΙΣΗ ΤΟΎ ΣΆΚΧΆΡΟΎ ΚΆΙ ΔΙΆΤΡΟΦΙΚΗ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΣΕ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΆ ΆΠΟ 
ΆΓΓΕΙΟΠΛΆΣΤΙΚΗ ΚΆΙ ΚΆΡΔΙΟΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΆΣΗ
Πατλιτζιάνα Ευαγγελία, Τσιβάκα Ελισάβετ, Μπαλαμώτη Ανδριάννα, Σαπάκου Παρασκευή, 
Καραχρήστος Ιωάννης. Χαλβατζούλης Όμηρος
Νοσηλεύτρια ΤΕ Υπεύθυνη Τμήματος, Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊστάμενη Τμήματος, Νοσηλεύτρια ΔΕ, 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσηλεύτρια ΔΕ, Διευθυντής Τμήματος Καρδιοχειρουργικής
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
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ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

EA108

ΜΕΛΕΤΗ ΣΎΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΗΣ ΠΆΡΟΎΣΙΆΣ ΔΎΣΡΎΘΜΙΏΝ ΜΕ ΤΟ ΕΙΔΟΣ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΘΕΙΣΆΣ 
ΆΝΆΙΣΘΗΣΙΆΣ
Σουλαδάκη Μαρία1, Αμπραχίμ Σάρα Ελένη2, Ζαγοριάνος Κων/νος3, Κουφοπούλου Παρασκευή4, 
Βλάμης Ιωάννης5

1 Νοσηλεύτρια, ΜSc, Ν.Ι.Μ.Τ.Σ
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, ΜSc, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»
3 Νοσηλευτής, Γενικό Νοσοκομείο Καλύμνου
4 PhD, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή 
Οικονομικών, Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, MSc., BSc., Κέντρο 
Κοινότητας, Δήμος Αγίου Δημητρίου Αττικής, τ. Αναπληρώτρια Διοικήτρια ΓΝΑ ΚΑΤ τ. Πρόεδρος ΔΣ 
ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Κυκλάδων

5Επ Καθηγητής Γ’ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής (Ε.Κ.Π.Α.)

EA109

ΟΦΕΛΗ ΠΡΟΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗΣ ΚΆΙ ΕΝΗΜΕΡΏΣΗΣ ΤΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ ΠΟΎ ΠΡΟΚΕΙΤΆΙ 
ΝΆ ΎΠΟΒΛΗΘΟΎΝ ΣΕ ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΆΣΗ
Αμπραχίμ Σάρα Ελένη1, Ζαγοριάνος Κων/νος2, Κουφοπούλου Παρασκευή3, Βλάμης Ιωάννης4

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, ΜSc, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»
2 Νοσηλευτής, Γενικό Νοσοκομείο Καλύμνου
3 PhD, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή 
Οικονομικών, Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, MSc., BSc., Κέντρο 
Κοινότητας, Δήμος Αγίου Δημητρίου Αττικής, τ. Αναπληρώτρια Διοικήτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, τ. Πρόεδρος ΔΣ 
ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Κυκλάδων.

4 Επ Καθηγητής Γ’ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής (Ε.Κ.Π.Α.)

ΕΆ110

ΠΆΡΆΓΟΝΤΕΣ ΆΎΞΗΣΗΣ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΎ ΆΓΧΟΎΣ ΣΕ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΎ ΎΠΟΒΆΛΛΟΝΤΆΙ ΣΕ 
ΠΡΟΓΡΆΜΜΆΤΙΣΜΕΝΕΣ ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ
Αμπραχίμ Σάρα Ελένη1, Ζαγοριάνος Κων/νος2, Κουφοπούλου Παρασκευή3, Σουλαδάκη Μάρια4, 
Βλάμης Ιωάννης5

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, ΜSc, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»
2 Νοσηλευτής, Γενικό Νοσοκομείο Καλύμνου
3 PhD, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή Οικονομικών, 
Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, MSc., BSc., Κέντρο Κοινότητας, Δήμος Αγίου 
Δημητρίου Αττικής, τ. Αναπληρώτρια Διοικήτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, τ. Πρόεδρος ΔΣ ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Κυκλάδων

4 Νοσηλεύτρια, ΜSc, Ν.Ι.Μ.Τ.Σ
5 Επ Καθηγητής Γ’ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής (Ε.Κ.Π.Α.)
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΕΆ134

NΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΆ ΣΤΆ ΚΆΤΆΓΜΆΤΆ ΗΒΟΪΣΧΙΆΚΏΝ ΚΛΆΔΏΝ ΚΆΙ ΙΔΙΆΙΤΕΡΆ 
ΧΆΡΆΚΤΗΡΙΣΤΙΚΆ
Ζαγοριανός Κωνσταντινος1 , Πάλλης Δημήτριος2, Αμπραχιμ Σάρα Ελενη3, Τσιβελέκας 
Κωνσταντίνος2, Αμπαδιωτάκη Μαργαρίτα- Μιχαέλα2, Μπανούση Αγγελική3, Δράκου Ελένη4,  
Σ. Παπαδάκης2

1 Γενικό Νοσοκομείο Καλύμνου
2 Β Ορθοπεδική κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
3 Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»
4 Νοσηλευτική Διεύθυνση, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

ΕΆ136

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΆΣΦΆΛΕΙΆ ΆΣΘΕΝΟΎΣ, Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΟΎ
Χριστοδούλου Αγγελική1, Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη 2

1 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, RN, MSc(c)
2 RN, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ευγενίδειο θεραπευτήριο , Διδάσκουσα ΠΔ 407/80, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Επισκέπτρια Καθηγήτρια, HCM, Neapolis University 
Pafos, CY, Καθηγήτρια ΔΕΕ, AMC, Πρόεδρος Τομέα Δ.Ν.Y., ΕΣΝΕ

EA 137

ΛΟΙΜΏΞΕΙΣ ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΟΎ ΠΕΔΙΟΎ, Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ
Γαβαλά Ευαγγελία1, Χριστοδούλου Αγγελική2, Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη3

1 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, RN.
2 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, RN, MSc(c)
3 RN, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ευγενίδειο θεραπευτήριο , Διδάσκουσα ΠΔ 407/80, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Επισκέπτρια Καθηγήτρια, HCM, Neapolis University 
Pafos, CY, Καθηγήτρια ΔΕΕ, AMC, Πρόεδρος Τομέα Δ.Ν.Y., ΕΣΝΕ

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

11:30-12:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ  ΨΎΧΙΚΗΣ ΎΓΕΙΆΣ

Προεδρείο:
Κουρκούτα Λαμπρινή, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Τσαλογλίδου Αρετή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΕΆ083 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΤΡΆΎΜΆ ΚΆΙ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΆ, ΠΆΡΟΎΣΙΆΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΎ ΠΕΡΙΣΤΆΤΙΚΟΎ
Καλλιγέρη Έλλη1, Μαρινάκη Δόξα2, Κασιαλμά Γεωργία3, Μπεκυρά Ροδούλα4, Τσορβατζή 
Μαγδαληνή5, Νικολούλη Πηνελόπη6

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Ψ.ΜΕΝ ΠΓΝ «Σισμανόγλειο»
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΠΓΝ «Σισμανόγλειο»
3 Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΠΓΝ «Σισμανόγλειο»
4 Νοσηλεύτρια TE, MSc, ΠΓΝ «Σισμανόγλειο»
5 Νοσηλεύτρια TE, ΠΓΝ «Σισμανόγλειο»
6 Νοσηλεύτρια TE, ΠΓΝ «Σισμανόγλειο»

EA087

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΕΠΙΠΕΔΟΎ STRESS ΚΆΙ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΚΗΣ ΕΞΟΎΘΕΝΏΣΗΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΕΣ ΠΟΎ ΕΡΓΆΖΟΝΤΆΙ ΣΕ ΜΟΝΆΔΕΣ/ΚΛΙΝΙΚΕΣ COVID-19
Αποστολίδη Νικολέττα1, Τσάρας Κωνσταντίνος2, Μάλλη Φωτεινή3, Μαλλιαρού Μαρία4

1 Π.Ε Νοσηλεύτρια, MSc, Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια στην Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική, Γ.Π.Ν 
Λάρισας

2 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Π.Θ, Λάρισα
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Π.Θ, Λάρισα
4 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Π.Θ, Λάρισα
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

ΕΆ093 

ΨΎΧΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΆ ΝΕΦΡΙΚΗ ΆΝΕΠΆΡΚΕΙΆ
Παπαδάκη Μαρία1, Καψάλλα Κυριακή2, Κοντοχρήστος Ευάγγελος3, Χειλάκη Πέννυ4 , Ζαχαράκη 
Ελευθερία5, Ατζαράκη Στυλιανή6, Τρομπούκη Σοφία7, Μπλέτα Αγγελική8

1
 MSc Ψυχολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης του Metropolitan General, Ψυχολόγος της Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού του Metropolitan General

2 Νοσηλεύτρια, ΔΕ, Μονάδας Τεχνητού Νεφρού του Metropolitan General
3

 Νοσηλευτής, ΤΕ, Μονάδας Τεχνητού Νεφρού του Metropolitan General
4 Νοσηλεύτρια, ΤΕ, Μονάδας Τεχνητού Νεφρού του Metropolitan General
5 Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού του Metropolitan General
6

 Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού του Metropolitan General
7 Νεφρολόγος Μονάδας Τεχνητού Νεφρού του Metropolitan General
8 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού του Metropolitan General

EA094 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΚΗ ΕΞΟΎΘΕΝΏΣΗ ΣΕ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΕΣ ΎΓΕΙΆΣ ΠΟΎ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΖΟΎΝ 
ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19
Βαλαβάνη Ασπασία1, Γκαραβέλα Ελευθερία1, Δημήτριος Ράπτης2, Ευάγγελος Χ. Φραδέλος3, 
Ιωάννα Β. Παπαθανασίου4, Δημήτριος Παπαγιάννης5, Δημήτριος Μαντζάρης6, Μάλλη Φωτεινή7

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2 Ιατρός, Υποψήφιος Διδάκτορας, Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
3 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
4 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
5 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
6 ΕΔΙΠ Πληροφορική της Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
7 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

12:30-13:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΎΓΙΕΙΝΗ ΚΆΙ ΆΣΦΆΛΕΙΆ ΣΤΟΝ ΧΏΡΟ ΕΡΓΆΣΙΆΣ

Προεδρείο:
Γκοβίνα Ουρανία,  Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Βελαλοπούλου Κατερίνα, Νοσηλεύτρια, Κέντρο Υγείας Τήνου
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

ΕΆ018

ΎΓΙΕΙΝΗ ΚΆΙ ΆΣΦΆΛΕΙΆ ΣΤΙΣ ΒΙΟΜΗΧΆΝΙΕΣ ΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΟΎ COVID-19
Χατζή Χριστίνα1, Κίστη Βαρβάρα2

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Νοσηλεύτρια Εργασίας, Φοιτήτρια ΠΜΣ Νοσηλευτική Φροντίδα Ενηλίκων, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

2 Επισκέπτρια Υγείας, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

EA028

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΏΝ ΓΝΏΣΕΏΝ ΣΧΕΤΙΚΆ ΜΕ ΤΗΝ ΎΓΙΕΙΝΗ ΧΕΡΙΏΝ ΣΤΟΎΣ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΕΣ 
ΎΓΕΙΆΣ
Σαντιράϊ Ντενίσα1, Σπηλιοπούλου Πηνελόπη1, Σάλτη Μαρία1, Τζεναλής Αναστάσιος2,  
Μπακάλης Νίκος3

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
2 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
3 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

ΕΆ041 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΆΠΟΤΕΛΕΣΜΆΤΙΚΟΤΗΤΆΣ ΕΦΆΡΜΟΓΗΣ ΠΡΟΓΡΆΜΜΆΤΟΣ ΠΆΡΕΜΒΆΣΗΣ 
ΓΙΆ ΤΗ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΤΏΝ ΜΎΟΣΚΕΛΕΤΙΚΏΝ ΔΙΆΤΆΡΆΧΏΝ ΣΤΟ ΧΏΡΟ ΕΡΓΆΣΙΆΣ – 
ΗΜΙΠΕΙΡΆΜΆΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Γρανά Ελίνα1, Σουρτζή Παναγιώτα2, Βελονάκης Εμμανουήλ2, Τζιαφέρη Στυλιανή3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhDc , ΕΚΠΑ 
2 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

ΕΆ112

ΟΙ ΨΎΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΕΣ ΎΓΕΙΆΣ ΚΆΤΆ ΤΗ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΆΣΘΕΝΏΝ 
ΜΕ COVID -19
Δημοπούλου Ιωάννα1, Πετροπούλου Μαρία2, Τσέκα Πελαγία3

1ΠΕ, Προϊσταμένη Χειρουργικής Κλινικής, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, η «Αγία Τριάς»
2ΤΕ, Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, η «Αγία Τριάς»
3ΠΕ, MSc (c), Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, η «Αγία Τριάς»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
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ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΕΆ 113

ΆΣΚΗΣΗ ΚΆΙ ΔΙΆΤΆΡΆΧΕΣ ΎΠΝΟΎ ΣΕ ΙΆΤΡΟΎΣ ΚΆΙ ΝΟΣΗΛΕΎΤΕΣ 
Παντερμαλή Δήμητρα
Νοσηλεύτρια ΠΕ

ΕΆ131

ΟΙ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΜΕΣΏΝ ΆΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΆΣΙΆΣ ΓΙΆ ΤΟΝ ΙΟ COVID 19 ΣΤΟ 
ΙΆΤΡΙΚΟ ΚΆΙ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΟ ΠΡΟΣΏΠΙΚΟ.
Μακολλάρη Εγκλαντίνα -Δώρα
ΤΕ Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ ΚΑΤ. Σπουδάστρια MSc «Θεραπεία και φροντίδα τραυμάτων και ελκών», 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής.

EA133

Η ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΠΙΒΆΡΎΝΣΗ, ΆΝΆΓΚΗ ΚΆΙ ΕΠΙΔΡΆΣΗ ΣΤΗΝ ΆΣΦΆΛΕΙΆ ΚΆΙ ΤΗΝ ΎΓΕΙΆ ΤΏΝ 
ΕΡΓΆΖΟΜΕΝΏΝ
Ανδρέου Ευμορφία1, Καφάζη Αλκμένα2, Αποστολοπούλου Ελένη3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΝΝ «Άγιος Παντελεήμων»
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Ευρωκλινική Αθηνών
3 Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

13:30-14:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΚΆΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ

Προεδρείο:
Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα,  Προϊσταμένη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
Καλογιάννη Αντωνία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

EA 003

ΠΆΙΔΙΚΗ ΚΆΙ ΕΦΗΒΙΚΗ ΎΠΕΡΤΆΣΗ-Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΣΎΓΧΡΟΝΟΎ ΤΡΟΠΟΎ ΖΏΗΣ ΚΆΙ ΤΏΝ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ
Υφαντή Αμαλία1, Αργυρόπουλος Θεόδωρος2, Φεϊζίδου Παρασκευή 3

1R.N.,MsC, Νοσοκομείο Παίδων «Π.κ.Α.Κυριακού», Αθήνα
2RN, Msc, Phd©, Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, Αθήνα
3R.N.,MsC, Νοσοκομείο Παίδων «Π.κ.Α.Κυριακού», Αθήνα



45

ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

EA035 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΙΜΟΙ ΚΆΡΔΙΆΓΓΕΙΆΚΟΙ ΠΆΡΆΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΎΝΟΎ ΣΕ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΎ 
ΎΠΟΒΆΛΛΟΝΤΆΙ ΣΕ ΘΕΡΆΠΕΙΆ ΓΙΆ ΚΆΡΚΙΝΟ
Μπέλτσου Φανή1, Μπαλάφα Μαριάνθη2

1 Προπτυχιακή φοιτήτρια τμήματος Νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης ΔΙΠΑΕ
2 Προπτυχιακή φοιτήτρια τμήματος Νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης ΔΙΠΑΕ

ΕΆ048

ΟΞΎ ΕΜΦΡΆΓΜΆ ΜΎΟΚΆΡΔΙΟΎ ΚΆΙ ΕΓΚΎΜΟΣΎΝΗ
Μισκεδάκη Αλεξάνδρα, Νηστικάκη Ελένη, Φλουρή Ειρήνη
Νοσηλεύτριες ΤΕ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο

EA055 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΠΆΡΆΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΎΝΟΎ ΕΜΦΆΝΙΣΗΣ ΆΣΘΜΆΤΟΣ ΣΤΗΝ ΠΆΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΆ
Μπέλτσου Φανή1, Μπαλάφα Μαριάνθη2

1 Προπτυχιακή φοιτήτρια τμήματος νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης ΔΙΠΑΕ
2 Προπτυχιακή φοιτήτρια τμήματος νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης ΔΙΠΑΕ

ΕΆ097

ΠΡΟΕΤΟΙΜΆΣΙΆ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΟΞΎ ΕΜΦΡΆΓΜΆ ΤΟΎ ΜΎΟΚΆΡΔΙΟΎ ΓΙΆ ΕΠΕΙΓΟΎΣΆ 
ΣΤΕΦΆΝΙΟΓΡΆΦΙΆ
Πατλιτζιάνα Ευαγγελία1, Τσιβάκα Ελισάβετ2, Χαλβατζούλης Όμηρος3

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ Υπεύθυνη Τμήματος
2Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊστάμενη Τμήματος
3Διευθυντής Τμήματος Καρδιοχειρουργικής



46

ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

14:30-15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΆΚΟΠΗ

EA115 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΆ ΕΚΤΙΜΏΜΕΝΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΎΓΕΙΆΣ ΚΆΙ ΣΎΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΎΣ ΜΕ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ 
ΜΕΤΆ ΆΠΟ ΚΆΡΔΙΟΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΆΣΗ
Σαμαριτάκη Ευαγγελία1, Γενειατάκη Ελισάβετ2, Αλεγκάκης Αθανάσιος3, Τσιλιγιάννη Ιωάννα4, 
Μπάστα Μαρία5, Λαζόπουλος Γεώργιος6

1 Νοσηλεύτρια MPH, PhD(c), Καρδιοχειρουργική Κλινική, ΠαΓΝΗ
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MPH (c), Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΠαΓΝΗ
3 Φυσικός, PhD Επιστημών Υγείας, ΕΔΙΠ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης 
4 Επίκουρος Καθηγήτρια Κοινωνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, IPCRG President  
5 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Κρήτης 
6 Αναπληρωτής Καθηγητής Θώρακος-Καρδιάς,  Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Κρήτης

ΕΆ126

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΆΓΓΕΙΆΚΗΣ ΔΙΆΣΤΟΛΗΣ ΆΣΘΕΝΏΝ ΎΠΟΒΆΛΛΟΜΕΝΏΝ ΣΕ 
ΣΤΕΦΆΝΙΟΓΡΆΦΙΆ ΔΙΆ ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΗΣ ΆΡΤΗΡΙΆΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΕΙΔΟΣ ΤΟΎ 
ΆΓΓΕΙΟΔΙΆΣΤΆΛΤΙΚΟΎ ΦΆΡΜΆΚΟΎ
Καμπάς Αυγουστίνος
Νοσηλευτής RN, Msc, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

17:30-18:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΛΟΙΜΏΞΕΙΣ

Προεδρείο:
Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Μοδινού Όλγα, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ

17:00-17:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

EA039

ΚΆΤΆΓΡΆΦΗ ΠΕΡΙΣΤΆΤΙΚΏΝ ΜΕ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΕΣ ΛΟΙΜΏΞΕΙΣ ΣΤΟ Γ.Ν.Θ. ΠΆΠΆΓΕΏΡΓΙΟΎ
Μικελάτου Γεωργία, Γεωργιάδου Πηνελόπη, Οικονόμου Μηλιά, Παπακωστέλη Γεωργία, Τουσίδου 
Ειρήνη
Νοσηλεύτρια
ΕΆ049

ΣΎΜΜΟΡΦΏΣΗ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΟΎ ΠΡΟΣΏΠΙΚΟΎ ΜΕ ΤΆ CHECKLIST ΕΙΣΆΓΏΓΗΣ ΚΆΙ 
ΦΡΟΝΤΙΔΆΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΓΡΆΜΜΗΣ ΣΤΙΣ ΜΙΚΡΟΒΙΆΙΜΙΕΣ ΠΟΎ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΆΙ ΜΕ ΚΕΝΤΡΙΚΗ 
ΓΡΆΜΜΗ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΆΦΙΚΗ ΆΝΆΣΚΟΠΗΣΗ
Γαμβρούλη Μαρία1, Τριανταφύλλου Χρήστος2

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSICP, PgDip(ED), MSHCM, PhD(c), Γ.Ν.Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής , Αθήνα

2 Νοσηλευτής ΠΕ, MSCE, PhD (c), Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO), Αθήνα
EA050

ΣΎΜΜΟΡΦΏΣΗ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΟΎ ΠΡΟΣΏΠΙΚΟΎ ΜΕ ΔΕΣΜΕΣ ΜΕΤΡΏΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 
ΤΗΣ ΠΝΕΎΜΟΝΙΆΣ ΠΟΎ ΣΧΕΤΙΖΕΤΆΙ ΜΕ ΤΟΝ ΆΝΆΠΝΕΎΣΤΗΡΆ (VAP): ΒΙΒΛΙΟΓΡΆΦΙΚΗ 
ΆΝΆΣΚΟΠΗΣΗ
Γαμβρούλη Μαρία1, Τριανταφύλλου Χρήστος2

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ,  MSICP, PgDip(ED), MSHCM, PhD(c), Γ.Ν.Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής , Αθήνα

2 Νοσηλευτής ΠΕ, MSCE, PhD (c), Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO), Αθήνα
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Δ’ «ΔΗΜΗΤΡΙΟΎ ΦΙΛΙΠΠΟΤΗ»
09:00-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 2 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΆΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΆΠΟΤΕΛΕΣΜΆΤΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΏΝΙΆΣ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΟΜΆΔΆ: ΣΎΝΆΛΛΆΚΤΙΚΗ ΆΝΆΛΎΣΗ   
Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 30
Εισηγήσεις:
• «Τι είναι η συναλλακτική ανάλυση (εννοιολογικό-θεωρητικό πλαίσιο)»
• «Καταστάσεις του Εγώ: Ασκήσεις συναλλακτικής ανάλυσης»
Εισηγήτριες / Εκπαιδεύτριες:
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Σχης (ΥΝ) ε.α. RN, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο “Η ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΣ” AE
Παναγιώτου Ασπασία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

11:30-13:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 3 
Ο ΨΗΦΙΆΚΟΣ ΜΕΤΆΣΧΗΜΆΤΙΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΎΓΕΙΆ: ΒΆΣΙΚΕΣ ΆΡΧΕΣ, ΕΜΠΟΔΙΆ, 
ΟΦΕΛΗ & ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ
Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 30
Συντονιστές: 
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHMn, PhD, Υπεύθυνος Ερευνητικής 
Μονάδας, ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Γαμβρούλη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSICP, PgDip(ED), MSHCM, PhD(c), ΓΝ Νίκαιας 
Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 
Εισηγήσεις – Εισηγητές/Εκπαιδευτές:
• «ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΨΗΦΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΤΟΜΕΑ ΥΓΕΙΑΣ

- Ο ψηφιακός μετασχηματισμός – Βασικές έννοιες
- Ψηφιακές τάσεις, προκλήσεις & εξελίξεις
- Η επίδραση της Πανδημίας COVID-19 στον ψηφιακό μετασχηματισμό
- Κράτος – Νοσηλευτικά Ιδρύματα & Επιχειρήσεις στην ψηφιακή εποχή
- Προϋποθέσεις εφαρμογής του ψηφιακού μετασχηματισμού
- Νέες ψηφιακές εφαρμογές στον χώρο υγείας – Το «έξυπνο νοσοκομείο»
- Ψηφιοποίηση του ιατρικού φακέλου υγείας
- Κυριότερα εμπόδια & δυνητικές λύσεις
- Έρευνα & ανάπτυξη»

Πέτσιος Κωνσταντίνος
• «ΤΑ ΟΦΕΛΗ ΤΟΥ ΨΗΦΙΑΚΟΥ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΥ ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ

-  Ιστορικότητα στον ιατρικό φάκελο με δυνατότητα γρήγορης αναζήτησης στοιχείων
- Διαφάνεια στην παραγγελία-κατανάλωση υλικών εντός του νοσοκομείου
- Αποδοτικότερη αξιοποίηση των εξωτερικών ιατρείων
- Ανάλυση δεδομένων σε επίπεδο οικονομικό και ιατρικό-νοσηλευτικό»

Γαμβρούλη Μαρία
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

09:00-11:00 ΆΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ (E-POSTERS)

Προεδρείο:
Δοκουτσίδου Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 
Σπύρου Αλκέτα, Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ Καρδιολογική ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο 

 Διαπολιτισμική Νοσηλευτική

AA004

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΣΤΙΣ ΔΟΜΕΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΆΣ
Μεταξένια Πουλιοπούλου, Καδίγκου Χρυσούλα
Φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 

ΆΆ040

ΠΆΡΟΧΗ ΠΡΏΤΏΝ ΒΟΗΘΕΙΏΝ ΣΤΗΝ ΆΡΧΆΙΆ ΆΙΓΎΠΤΟ
Αραμπατζή Αικατερίνη
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

ΆΆ050

ΧΡΗΣΗ ΝΆΡΘΗΚΏΝ ΣΤΗΝ ΆΡΧΆΙΆ ΆΙΓΎΠΤΟ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, MacPhail Hera-Helen2, Βακαλοπούλου Βασιλική3

1 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκης
2 Απόφοιτος Τμήματος Πολιτικών και Θεατρικών Σπουδών Πανεπιστημίου Γλασκώβης
3 Καθηγήτρια 7ου Γυμνασίου Αθηνών

AA052

ΘΡΗΣΚΕΙΆ ΚΆΙ ΎΓΕΙΆ
Πλατή Παναγιώτα1, Καντζίδου Δήμητρα2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1 Απόφοιτος Τμήματος Ιστορίας Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
2 Απόφοιτος Τμήματος Θεολογίας ΑΠΘ
3 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS
AA071

Η ΎΓΙΕΙΝΗ ΣΤΗΝ ΆΡΧΆΙΆ ΆΙΓΎΠΤΟ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Ηλιάδης Χρήστος2, Λεονταρίδου Ιωάννα3

1Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος (ΔΙΠΑΕ)
2 Νοσηλευτής Msc, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
3 Καθηγήτρια Τμήματος Διατροφής Διαιτολογίας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος (ΔΙΠΑΕ)

AA098

ΟΙ ΕΠΙΔΗΜΙΕΣ ΣΤΟ ΠΕΡΆΣΜΆ ΤΏΝ ΧΡΟΝΏΝ
Βραδέλη Άννα, Βαλαή Άννα1, Κουρκούτα Λαμπρινή2

1Φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

 Νοσηλευτική Εκπαίδευση
ΆΆ015

ΕΦΆΡΜΟΓΗ ΕΠΙΚΆΙΡΟΠΟΙΗΜΕΝΏΝ ΓΝΏΣΕΏΝ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΆΝΆΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΎ 
ΣΤΗΝ ΔΙΆΣΏΛΗΝΏΣΗ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ COVID-19
Παπαδάκη Ευαγγελία, Πετροπουλέας Δημήτριος, Πρόκου Ευαγγελία
Γενικό Νοσοκομείο Χανίων-Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΤΕ Νοσηλευτές 

AA060

ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΚΛΙΝΙΚΟΎ ΕΚΠΆΙΔΕΎΤΗ ΣΤΗΝ ΆΝΆΠΤΎΞΗ ΤΏΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΏΝ ΤΏΝ 
ΣΠΟΎΔΆΣΤΏΝ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 
Χατζηνικολάου Αικατερίνη1 , Λαβδανίτη Μαρία2

1 Θεολόγος-Νοσηλεύτρια, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

AA063

Η ΣΗΜΆΣΙΆ ΤΏΝ ΓΝΏΣΕΏΝ ΚΆΙ ΤΗΣ ΔΙΔΆΣΚΆΛΙΆΣ ΤΗΣ ΦΆΡΜΆΚΟΛΟΓΙΆΣ: ΆΠΟΨΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ, ΦΟΙΤΗΤΏΝ ΚΆΙ ΚΆΘΗΓΗΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ
Ευγενικός Κωνσταντίνος1, Λεβέντη Μαρία2, Κορέλη Αλεξάνδρα3

1 Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
2 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
3 Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

ΆΆ106

ΣΎΓΧΡΟΝΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ ΕΠΙΔΗΜΙΏΝ
Ξηροχειμώνας Άγγελος, Δήμο Αλέξανδρος, Βαλσαμίδης Βασίλης 
Φοιτητές Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ Θεσσαλονίκης

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

 Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική

ΆΆ005

ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΕΚΤΆΚΤΏΝ ΆΝΆΓΚΏΝ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Δήμο Αλέξανδρος, Ζερδαλής Χρίστος
Φοιτητές Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

AA013

WEENING
Κατσοχειράκη Μαρία1, Δημητρίου Βασιλική2, Τσιοτινού Πολυξένη3

1 RSN, MSc (c), Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
2 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
3 MD, MSc(c), Αναισθησιολόγος στο νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα 

AA036 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΚΆΤΆΠΛΗΞΙΆ (SHOCK) – ΕΙΔΗ
Τζαμπάζη Χριστίνα1, Καταή Ελένη2, Σοφικίτη Παρασκευή – Σοφία3 
1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κέντρο Υγείας Αλεξανδρούπολης (Τοπικό Ιατρείο Διδυμοτείχου)
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας – ΜΕΘ covid 19, Γενικό  Νοσοκομείο Λαμίας
3 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc, Γυναικολογική – Μαιευτική Κλινική, Ιατρικό Αθηνών

AA077

Η ΣΗΜΆΣΙΆ ΤΗΣ ΣΤΟΜΆΤΙΚΗΣ ΎΓΙΕΙΝΗΣ ΣΤΗ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΟΝ ΆΝΆΠΝΕΎΣΤΗΡΆ 
ΠΝΕΎΜΟΝΙΆ
Τσαλογλίδου Αρετή, Παντελίδου Παρθενόπη, Κουρκούτα Λαμπρινή
1 Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας
3 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.

AA084

ΜΕΤΆΓΓΙΣΗ ΠΆΡΆΓΏΓΏΝ ΆΙΜΆΤΟΣ ΣΕ ΜΟΝΆΔΆ ΕΝΤΆΤΙΚΗΣ ΘΕΡΆΠΕΙΆΣ
Κυριακή Παυλή1, Δερίλα Κατερίνα2 , Σταύρου Παναγιώτα3 ,Τσαγκάρης Ηρακλής4 ,  
Κατσοχειράκη Μαρία5 

1 MSc, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
2 PHD(c), MSC, Νοσηλεύτρια ειδικευμένη στην Ψυχική Υγεία, ΜΜΜΔΝ, Γ.Ν.Α.«Ο Ευαγγελισμός»
3 MSC, Νοσηλεύτρια στο Εξωτερικό Παθολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
4 Διευθυντής ΜΕΘ στο νοσοκομείο «Αττικό»
5 RSN, MSc (c), Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

 Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας

AA011

ΟΡΓΆΝΏΣΗ ΤΏΝ ΤΕΠ
Κατσοχειράκη Μαρία1, Δημητρίου Βασιλική2, Βράζος Ευάγγελος3

1 RSN, MSc (c), Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Α.Ο.Ν.Α.«Ο Άγιος Σάββας»
2 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
3 Νοσηλευτής Ρευματολογικής , Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

ΆΆ033

ΜΟΝΤΕΛΆ ΚΡΆΤΟΎΣ 
Μαρία Κατσοχειράκη1, Παναγιώτα Σταύρου2, Αικατερίνη Δερίλα3

1 RSN, MSc (c), Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
2 MSc,Νοσηλεύτρια, Εξωτερικό Παθολογικό Ιατρείο Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
3 Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, RSN, MSc, ΜΜΑΔΝ Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

ΆΆ049

NOMIKH ΎΠΗΡΕΣΙΆ ΣΤΆ ΔΗΜΟΣΙΆ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΆ
Κουρκούτα Αικατερίνη1, Βακιάνη Δήμητρα2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Φοιτήτρια Τμήματος Νομικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
2 Πτυχιούχος Τμήματος Ψηφιακών Μέσων & Επικοινωνίας ΤΕΙ Ιονίων Νήσων
3 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκης

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

11:30-12:30 ΆΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ (E-POSTERS)

Προεδρείο:
Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Θωρακοχειρουργικής 
Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 
Μαρία Αλεξία, Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΆ056

ΟΙ ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ ΤΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ ΆΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΣΙΟ ΣΎΣΤΗΜΆ ΎΓΕΙΆΣ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Τσαλογλίδου Αρετή3, Ayşegül Yıldırım 
Kaptanoğlu4

1 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2 Λέκτορας Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
3 Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
4 Ιατρός, Καθηγήτρια ΤμήματοςHealth Science School/ Health Management, Beykent University, Istanbul, 
Turkey

AA067

ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΗΓΕΣΙΆ: ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΣΏΠΙΚΟΎ ΣΤΗΝ ΠΆΝΔΗΜΙΆ COVID-19 ΓΙΆ 
ΔΙΆΤΗΡΗΣΗ ΎΓΙΟΎΣ ΠΕΡΒΆΛΛΟΝΤΟΣ ΕΡΓΆΣΙΆΣ
Κοτρώνη Ιωάννα1, Κουβρούκη Σουλτάνα2

1 Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, MHM, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», Νίκαια
2 Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας, Χαλκίδα

AA069

ΤΟ ΠΆΡΟΝ ΚΆΙ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΗΓΕΣΙΆΣ: ΟΙ ΙΚΆΝΟΤΗΤΕΣ ΠΟΎ 
ΆΝΆΔΕΙΧΘΗΚΆΝ ΆΠΆΡΆΙΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΠΆΝΔΗΜΙΆ ΤΟΎ COVID-19
Κοτρώνη Ιωάννα1, Κουβρούκη Σουλτάνα2

1 Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, MHM, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», Νίκαια
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας, Χαλκίδα

AA089

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΆΣ ΣΤΙΣ ΎΠΗΡΕΣΙΕΣ ΦΡΟΝΤΙΔΆΣ ΎΓΕΙΆΣ. Η ΠΕΡΙΠΤΏΣΗ ΤΟ 
ΘΕΆΓΕΝΕΙΟΎ ΆΝΤΙΚΆΡΚΙΝΙΚΟΎ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΎ ΘΕΣΣΆΛΟΝΙΚΗΣ
Βουλιούβαση Καλή, Βαλασίου Ιωάννα, Τάσκα Παναγιώτα
1Νοσηλεύτρια
2Προϊσταμένη τμήματος
3Νοσηλεύτρια

AA090

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΤΆΣΗΣ ΜΕΤΆΠΗΔΗΣΗΣ ΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΣΕ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ.  
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΡΓΆΣΙΆΚΗΣ ΕΞΟΎΘΕΝΏΣΗΣ ΚΆΙ ΤΏΝ ΚΙΝΗΤΡΏΝ 
Τάσκα Παναγιώτα1, Βαλασίου Ιωάννα2, Βουλιούβαση Καλή3

1Νοσηλεύτρια
2Προϊσταμένη τμήματος
3Νοσηλεύτρια

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

12:30-14:30 ΆΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ (E-POSTERS)

Προεδρείο:
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Ρόχας Χιλ Ανδρέα Παόλα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου 

 Χειρουργική Νοσηλευτική

AA012

ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΙΣ ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ
Κατσοχειράκη Μαρία 1, Δημητρίου Βασιλική 2, Τσατσαρών Ευδοκία3

1 RSN, MSc (c), Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
2 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
3 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

AA018

ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ ΘΕΡΆΠΕΙΆ ΡΆΙΒΟΪΠΠΟΠΟΔΙΆ
Ταχτσόγλου Κυριακη1, Ηλιάδης Χρήστος2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» Θεσσαλονίκης
2 Νοσηλευτής ΤΕ, Msc, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
3 Καθηγήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ Θεσσαλονίκης

ΆΆ034

ΜΕΛΕΤΗ ΠΆΣΧΟΝΤΏΝ ΜΕ ΓΝΆΘΟΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΆ ΠΡΟΒΛΗΜΆΤΆ
Αικατερίνη Δερίλα1, Παναγιώτα Σταύρου2, Ευάγγελος Βράζος3, Μαρία Κατσοχειράκη4

1 Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, RSN, MSc ,ΜΜΑΔΝ Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
2 MSc,Νοσηλεύτρια ,Εξωτερικό Παθολογικό Ιατρείο Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
3 Νοσηλευτής,Ρευματολογική κλινική Γ.Ν.Α. «Γενηματάς»
4 RSN, MSc (c), Νοσηλεύτρια,Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

ΆΆ048

ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΟΞΕΙΆΣ ΜΕΣΗΣ ΏΤΙΤΙΔΆΣ
Σιαλάκης Χρήστος1, Ηλιάδης Χρήστος2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1 MD, MPH, FRSPH, Ειδικευόμενος ΩΡΛ Γ.Ν.Θ. «Γεννηματάς - Ο Άγιος Δημήτριος»
2 Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
3 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκης
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
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ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΆ103

ΧΡΗΣΗ ΝΕΏΝ ΡΆΜΜΆΤΏΝ (DEVICE’S) SELF-LOCKING Η BARBED SUTURES ΣΤΗ 
ΛΆΠΆΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΒΆΡΙΆΤΡΙΚΗ ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ, Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΟΎ
Χριστοδούλου Αγγελική1, Μενενάκος Ευάγγελος2

1 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, RN, MSc(c)
2 Καθηγητής Χειρουργικής, Ε’ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ

 Καρδιολογική Νοσηλευτική

AA020

ΡΕΎΜΆΤΙΚΗ ΚΆΡΔΙΆΚΗ ΝΟΣΟΣ
Ηλιάδης Χρήστος1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Τσαλογλίδου Αρετή3

1 Νοσηλευτής ΤΕ, Msc, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
2 Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

3 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΆΆ038 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΎΠΕΡΤΆΣΗ ΚΆΙ ΣΏΜΆΤΙΚΟ ΒΆΡΟΣ
Τσιλιγγίρη Μαρία1, Κρεσπάνη Μαριλένα2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Ιατρός, Καθηγήτρια Τμήματος Φυσικοθεραπείας ΔΙΠΑΕ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Απόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

AA042

ΚΆΡΔΙΟΓΕΝΗΣ ΚΆΤΆΠΛΗΞΙΆ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Φραντζανά Αικατερίνη2, Αθανασιάδου Ελένη3

1Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο Παπανικολάου Θεσσαλονίκης
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Δημόσιο Ψυχιατρείο Θεσσαλονίκης

AA051

ΚΆΚΟΗΘΗΣ ΆΡΤΗΡΙΆΚΗ ΎΠΕΡΤΆΣΗ
Γεωργούδη Κατερίνα1, Μπάλιου Βάϊα2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης , Θεραπευτήριο «ο Ευαγγελισμός» Αθηνών
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Θεραπευτήριο «ο Ευαγγελισμός» Αθηνών
3 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκης

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

AA072

ΗΠΙΆ ΚΆΤΆΣΤΟΛΗ ΣΤΗΝ ΔΙΆΔΕΡΜΙΚΗ ΕΠΕΜΒΆΤΙΚΗ ΚΆΡΔΙΟΛΟΓΙΆ
Σάρρου Μαρία1, Σκουλαρίγκης Ιωάννης2, Τρίκας Αθανάσιος3, Στουγιάννος Παύλος4

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ»
2 Καθηγητής Καρδιολογίας Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
3 Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Αναπληρωτής Καθηγητής Τμήματος 
Ιατρικής ΕΚΠΑ

4Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ»

AA105

ΠΆΡΆΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΎΝΟΎ ΕΜΦΆΝΙΣΗΣ ΚΆΡΔΙΆΚΗΣ ΝΟΣΟΎ ΣΕ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΕΣ ΎΓΕΙΆΣ
Κοκκινάκη Ιωάννα1, Τούτουζας Κωνσταντίνος2, Τούσουλης Δημήτριος3, Κοκκινάκη Ασπασία4, 
Τζίμα Λευκωθέα5,Κυρίτση Ελένη6

1Νοσηλεύτρια MSc
2 Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ
3 Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ
4Νοσηλεύτρια ΔΕ
5Νοσηλεύτρια MSc, Phd (cand)
6Ομότιμη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ

 Γεροντολογική Νοσηλευτική

AA016

ΆΓΓΕΙΆΚΆ ΕΓΚΕΦΆΛΙΚΆ ΕΠΕΙΣΟΔΙΆ ΚΆΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΣΤΗΝ ΆΠΟΚΆΤΆΣΤΆΣΗ 
ΤΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ
Ασβεστά Σοφία
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Θεσσαλονίκη
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΆ065

ΕΦΆΡΜΟΓΕΣ ΕΞΎΠΝΏΝ ΚΙΝΗΤΏΝ ΓΙΆ ΧΡΗΣΗ ΆΠΟ ΗΛΙΚΏΜΕΝΟΎΣ ΣΕ ΆΠΟΜΟΝΏΣΗ ΚΆΤΆ 
ΤΗΝ ΠΆΝΔΗΜΙΆ COVID-19
Κοτρώνη Ιωάννα1, Κουβρούκη Σουλτάνα2

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,MSc, MHM, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», Νίκαια
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας, Χαλκίδα

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

14:30-15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΆΚΟΠΗ

15:30-17:00 ΆΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ (E-POSTERS)

Προεδρείο:
Καλεμικεράκης Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 
Γαμβρούλη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSICP, PgDip(ED), MSHCM, PhD(c), ΓΝ Νίκαιας 
Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

 Δεοντολογία-Βιοηθική

ΆΆ023

Η ΆΜΒΛΏΣΗ ΚΆΙ ΟΙ ΗΘΙΚΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΆΤΙΣΜΟΙ ΤΗΣ
Γιαλαμά Μαριλένα1, Γάτου Ευαγγελία2, Κωνσταντέλλου Έλενα3 

1 Νοσηλεύτρια, Τοπική Ομάδα Υγείας Νέας Ιωνίας Βόλου
2 Επισκέπτρια υγείας/Νοσηλεύτρια στη 2η Τοπική Ομάδα Υγείας Αγριάς Βόλου -Φοιτήτρια διδακτορικού 
Ιατρικής Λάρισα

3 Επιμελήτρια Β’ Περιφερειακό Ιατρείο Ερέτριας – 2η ΤΟΜΥ Αγριάς Βόλου

AA062

ΓΕΝΕΤΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΆΣΜΟΣ ΕΜΒΡΎΟΎ (DESIGNER BABIES): ΒΙΟΗΘΙΚΗ ΘΕΏΡΗΣΗ
Χατζηνικολάου Αικατερίνη1 , Λαβδανίτη Μαρία2

1 Θεολόγος-Νοσηλεύτρια, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

AA094

Η ΕΠΙΔΡΆΣΗ ΤΏΝ ΨΆΛΜΏΝ ΚΆΙ ΤΗΣ ΒΎΖΆΝΤΙΝΗΣ ΜΟΎΣΙΚΗΣ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΟΎ 
ΧΡΙΣΤΙΆΝΙΚΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΆΣ ΣΤΟΎΣ ΠΙΣΤΟΎΣ
Λουκία Βαλάση1 , Δημήτριος Τσίλιας2, Σταματοπούλου Ελένη3, Σταματοπούλου Αθανασία4 
1 Πτυχιούχος Πανεπιστήμιο Μακεδονίας Σχολή Κοινωνικών, Ανθρωπιστικών Επιστημών και Τεχνών 
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

Μaster of Special Pedagogy, Neofit Rilski Univeristy MSc μουσικοθεραπείας Δίπλωμα βυζαντινής Μουσι-
κής Ακαδημαϊκός Υπότροφος

2 Νοσηλευτής, MSc Κλινική παιδιατρική & Νοσηλευτική-Έρευνα Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. 
Κυριακού. Διατομεακό Τμήμα Παιδιατρικές κλινικές: Παθολογική, Γναθοχειρουργική,Ωτορινολαρυγγο-
λογική, Οφθαλμολογική

3 PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αριστούχος MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής 
Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας 
Υγείας, Εκπαιδευτικός, Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, 
Member PCRS-UK

4 Ph.D.(c) Οικονομολόγος, MSc International Human Recourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων 
Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΠΑ.Δ.Α. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

AA095

ΆΓΙΟΣ ΙΏΣΗΦ Ο ΗΣΎΧΆΣΤΗΣ ΕΝΆΣ ΣΎΓΧΡΟΝΟΣ ΆΓΙΟΣ
Βαλάση Λουκία1, Τσίλιας Δημήτριος2, Σταματοπούλου Ελένη3

1 Πτυχιούχος Πανεπιστήμιο Μακεδονίας Σχολή Κοινωνικών, Ανθρωπιστικών Επιστημών και Τεχνών 
Μaster of Special Pedagogy, Neofit Rilski Univeristy MSc μουσικοθεραπείας, Δίπλωμα βυζαντινής Μου-
σικής, Ακαδημαϊκός Υπότροφος

2 Νοσηλευτής, MSc Κλινική παιδιατρική & Νοσηλευτική-Έρευνα Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. 
Κυριακού, Διατομεακό Τμήμα Παιδιατρικές κλινικές: Παθολογική, Γναθοχειρουργική, Ωτορινολαρυγγο-
λογική, Οφθαλμολογική

3 PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αριστούχος MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής 
Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας 
Υγείας, Εκπαιδευτικός, Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, 
Member PCRS-UK

AA096

Η ΟΎΡΆΝΟΔΡΟΜΟΣ ΣΙΝΆΙΤΙΚΗ ΚΛΙΜΆΞ ΤΟΎ ΆΓΙΟΎ ΙΏΆΝΝΟΎ ΤΟΎ ΘΕΟΛΟΓΟΎ
Βαλάση Λουκία1, Τσίλιας Δημήτριος2, Σταματοπούλου Ελένη3

1 Πτυχιούχος Πανεπιστήμιο Μακεδονίας Σχολή Κοινωνικών, Ανθρωπιστικών Επιστημών και Τεχνών 
Μaster of Special Pedagogy, Neofit Rilski Univeristy MSc μουσικοθεραπείας, Δίπλωμα βυζαντινής Μου-
σικής, Ακαδημαϊκός Υπότροφος.

2 Νοσηλευτής, MSc Κλινική παιδιατρική & Νοσηλευτική-Έρευνα Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. 
Κυριακού, Διατομεακό Τμήμα Παιδιατρικές κλινικές: Παθολογική, Γναθοχειρουργική, Ωτορινολαρυγγο-
λογική, Οφθαλμολογική. 

3 PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αριστούχος MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής 
Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας 
Υγείας, Εκπαιδευτικός, Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, 
Member PCRS-UK. 
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48o

AA097

ΟΙ ΆΓΙΟΙ ΠΡΟΣΤΆΤΕΣ ΤΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΟΎ ΧΡΙΣΤΙΆΝΙΚΗΣ ΠΙΣΤΕΏΣ 
ΕΚΚΛΗΣΙΆΣ
Σταματοπούλου Ελένη1 , Βαλάση Λουκία 2 , Τσίλιας Δημήτριος3, Σταματοπούλου Αθανασία4 
1 PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αριστούχος MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής 
Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας 
Υγείας, Εκπαιδευτικός, Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, 
Member PCRS-UK

2 Πτυχιούχος Πανεπιστήμιο Μακεδονίας Σχολή Κοινωνικών, Ανθρωπιστικών Επιστημών και Τεχνών 
Μaster of Special Pedagogy, Neofit Rilski Univeristy MSc μουσικοθεραπείας, Δίπλωμα βυζαντινής Μου-
σικής, Ακαδημαϊκός Υπότροφος

3 Νοσηλευτής, MSc Κλινική παιδιατρική & Νοσηλευτική-Έρευνα Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. 
Κυριακού, Διατομεακό Τμήμα Παιδιατρικές κλινικές: Παθολογική, Γναθοχειρουργική,Ωτορινολαρυγγο-
λογική, Οφθαλμολογική

4 Ph.D.(c) Οικονομολόγος, MSc International Human Recourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων 
Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΠΑ.Δ.Α. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

 Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού

AA019

ΤΡΟΦΙΚΗ ΔΗΛΗΤΗΡΙΆΣΗ ΣΤΆ ΠΆΙΔΙΆ
Λέρα Μαρια1, Ηλιάδης Χρήστος2, Τσαλογλίδου Αρετή3

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης
2 Νοσηλευτής ΤΕ, Msc, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
3 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΆΆ045

ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΝΕΎΜΟΝΙΆΣ ΣΕ ΠΆΙΔΙΆ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Μανούκα Αικατερίνη2, Παναγιωτοπούλου Κωνσταντίνα2

1 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021
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ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

AA057

ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΏΝ ΆΜΒΛΏΣΕΏΝ ΣΤΗΝ ΎΓΕΙΆ ΤΗΣ ΓΎΝΆΙΚΆΣ 
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Ηλιάδης Χρήστος2, Ουζουνάκης Πέτρος3

1Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
3Νοσηλευτής ΤΕ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

AA061

ΣΆΚΧΆΡΏΔΗΣ ΔΙΆΒΗΤΗΣ ΚΎΗΣΗΣ ΚΆΙ ΟΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΓΙΆ ΤΗ ΜΗΤΕΡΆ ΚΆΙ ΤΟ ΕΜΒΡΎΟ 
Χατζηνικολάου Αικατερίνη1 , Λαβδανίτη Μαρία2

1 Θεολόγος-Νοσηλεύτρια, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΆΆ080

ΆΝΆΓΚΕΣ ΚΆΙ ΠΆΡΆΓΟΝΤΕΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΆΣ ΤΏΝ ΓΟΝΕΏΝ ΓΙΆ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ ΤΟΎ ΝΕΟΓΝΟΎ 
ΆΠΟ ΤΗ ΜΕΝΝ
Κουμαριανού Φιλοθέη1, Νταφογιάννη Χρυσούλα2, Δούσης Ευάγγελος3, Ευαγγέλου Ελένη4

1 Νοσηλεύτρια, μεταπτυχιακή φοιτήτρια ΠΜΣ «Εξειδικευμένη Κλινική Νοσηλευτική», Πανεπιστημίο Δυτι-
κής Αττικής

2 Αναπληρώτρια καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής
3 Επίκουρος καθηγητής τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής
4 Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

17:00-17:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

17:30-18:30 ΆΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ (E-POSTERS)

Προεδρείο:
Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα,  Προϊσταμένη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
Σταθούλης Ιωάννης, PhD, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

2η Ημέρα • Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021

 Υγιεινή και Ασφάλεια στον χώρο Εργασίας 
AA021

ΓΕΝΙΚΕΣ ΆΡΧΕΣ ΆΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΆΣΙΆΣ ΣΤΗΝ ΠΎΡΗΝΙΚΗ ΙΆΤΡΙΚΗ
Ηλιάδης Χρήστος1, Μπούντας Δημήτριος2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1 Νοσηλευτής ΤΕ, Msc, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
2 Πυρηνικός Ιατρός, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
3 Καθηγήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ Θεσσαλονίκης

AA022

ΣΎΣΤΗΜΆΤΆ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΆΣ ΣΤΆ ΤΜΗΜΆΤΆ ΠΎΡΗΝΙΚΗΣ ΙΆΤΡΙΚΗΣ
Ηλιάδης Χρήστος1 Κουρκούτα Λαμπρινή2, Δουμάς Αργύριος3

1 Νοσηλευτής ΤΕ, Msc, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
2 Καθηγήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ Θεσσαλονίκης
3 Αναπληρωτής Καθηγητής, Πυρηνικής Ιατρικής, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκης

 Πληροφορική της Υγείας
AA001

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΦΆΚΕΛΟΣ ΎΓΕΙΆΣ ΚΆΙ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗΣ: ΟΦΕΛΗ, ΕΜΠΟΔΙΆ, ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
Πανίκος Μασούρας1, Σωτήρης Αυγουστή2, Περικλής Ρόμπολας3

1 PhD, MSc, BSc. Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός
2 PhD MSc, BSc. Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός
3 RN, MSc, MEd, PhD(c). Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός

ΆΆ047

ΟΠΤΙΚΟ ΣΎΝΔΡΟΜΟ ΎΠΟΛΟΓΙΣΤΏΝ
Ηλιάδης Χρήστος1, Μάντζαρης Δημήτριος2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
2Εργαστήριο Πληροφορικής και Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκης
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»

08:30-09:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΎΠΗΡΕΣΙΏΝ ΎΓΕΙΆΣ

Προεδρείο:
Αρμάου Μαρία, Νοσηλεύτρια MSc, Υπεύθυνη Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Κέντρο Υγείας 
Τήνου
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, τ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 
Πρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ Μακεδονίας 

ΕΆ066

ΦΟΡΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΆΣ ΎΠΟΠΤΏΝ Η ΕΠΙΒΕΒΆΙΏΜΕΝΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ ΛΟΙΜΏΞΗΣ 
COVID19 ΠΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΟΝΤΆΙ ΣΕ ΜΕΘ ΠΆΙΔΏΝ 
Νιέρη Αλεξάνδρα – Σταυρούλα1, Κώτσια Άλκηστη2, Φεϊζίδου Παρασκευή3, Πανάγου Ελένη4, Φιλιππία 
Νικολάου5, Καϊτελίδου Δάφνη6, Βασιλική Μάτζιου7, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα8

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MSB(c), PhD(c), Υπότροφος ΕΛΙΔΕΚ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

2 Παιδίατρος- Εξειδικευόμενη ΜΕΘ,Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»
3 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ/ΜΑΦ Παίδων, Νοσοκομείο Παίδων «Παναγιώτη & Αγλαΐα Κυριακού»
4 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΜΕΘ/ΜΑΦ Παίδων, Νοσοκομείο Παίδων «Παναγιώτη & 
Αγλαΐα Κυριακού»

5 Χειρουργός Παίδων Εντατικολόγος, Διευθύντρια Διοικητικά και Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΘ Παίδων 
«Παναγιώτη & Αγλαΐα Κυριακού»

6 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
7 Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

8 Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Διευθύντρια Εργ. Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΕΆ088

ΚΆΤΆΓΡΆΦΗ ΕΜΒΟΛΙΆΣΤΙΚΗΣ ΚΆΛΎΨΗΣ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΏΝ ΎΓΕΙΆΣ
Μελανθία Χουστουλάκη1, Ιωάννα Β.Παπαθανασίου2, Φωτεινή Μάλλη3, Ευαγγελος Χ. Φραδέλος4, 
Κωνσταντίνος Τσάρας5, Δημήτριος Παπαγιάννης6

1 Νοσηλεύτρια 11η ΤΟΜΥ Λάρισας 5η Υγειονομική Περιφέρεια Θεσσαλίας-Στ. Ελλάδας
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
4 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
5 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
6 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΕΆ101

Η ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΤΏΝ ΜΗΣΎΦΆ ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΆ
Καούρα Γεωργία, Καραφύλλης Ιωάννης
Υποψήφια Διδάκτωρ, Δρ. Επισκέπτης Καθηγητής Πανεπιστημίου Πειραιώς

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»

09:30-10:00 ΔΙΆΛΕΞΗ 7 
ΓΕΦΎΡΏΝΟΝΤΆΣ ΤΟ ΧΆΣΜΆ: Η ΕΠΆΝΆΦΟΡΆ ΤΗΣ ΠΝΕΎΜΆΤΙΚΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΆΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΠΡΆΚΤΙΚΗ    

Προεδρείο: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ομιλητής:
Κυράνου Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου 

10:00-11:00 ΔΙΆΔΡΆΣΤΙΚΗ ΣΎΝΕΔΡΙΆ 
(Συνάντηση Εργασίας)
Η ΜΕΛΕΤΗ: «NURSING THE SPIRIT» ΚΆΙ ΠΏΣ ΝΆ ΣΎΜΜΕΤΕΧΕΤΕ

Προεδρείο: 
Λαβδανίτη Μαρία, Καθηγήτρια, Διευθύντρια Ερευνητικού Εργαστηρίου «Φροντίδα 
ενηλίκων ασθενών με καρκίνο», Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Εισηγήσεις/ Εισηγήτριες:
• «Ο Σχεδιασμός της Μελέτης και Τρόποι Συμμετοχής σε αυτή» 

Κυράνου Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου  

•  «Οι Ηλεκτρονικές Φόρμες και η Συμπλήρωσή τους 1 χρόνο μετά» 
Νικολάου Μαριάννα, Νοσηλεύτρια, MSc, Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»

11:30-12:00 ΔΙΆΛΕΞΗ 8  
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ: ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΆΣ  
Προεδρείο: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Ομιλητής:
Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος, Παθολόγος Ογκολόγος, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  

12:00-12:30 ΔΙΆΛΕΞΗ 9 
ΤΟ ΣΎΝΕΧΕΣ ΤΗΣ ΓΝΏΣΗΣ ΚΆΙ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΆΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΗ
Προεδρείο: 
Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Θωρακοχειρουργικής 
Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Σύμβουλος Τομέα Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ   
Ομιλητής:
Τζιάλλας Δημήτριος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, NFESC, Τομεάρχης Ν.Υ. ΠΓΝ Ιωαννίνων, 
Μέλος ΣΕΠ ΜΠΣ Διοίκησης Μονάδων Υγείας ΕΑΠ  

12:30-14:00 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 15
Η ΕΠΕΙΓΟΎΣΆ ΚΆΙ ΕΝΤΆΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19  
Προεδρείο: 
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, τ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 
Πρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ Μακεδονίας 
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHMn, PhD, Υπεύθυνος Ερευνητικής Μονάδας, 
ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
•  «Διαχείριση Ασθενών σε ΤΕΠ Εξειδικευμένου Καρδιολογικού Κέντρου στην Εποχή 

COVID-19»
Τρικοίλης Ιωάννης, Νοσηλευτής, MSc, MHA, Clinical Educator, Director BLS/AED, ΤΕΠ  
ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

• «Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες στην ΚΑΡΠΑ σε Ασθενείς με COVID-19»
Τσώνη Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝΑ ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜ. 
ΦΛΕΜΙΓΚ 

•  «Μέτρα Πρόληψης Πνευμονίας σχετιζόμενης με τον Αναπνευστήρα σε Ασθενείς με 
COVID-19»
Σπύρου Αλκέτα, Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ Καρδιολογική ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

«Διαχείριση Ασθενή με COVID-19 στη ΜΕΘ»
Χαρούπα Στεργιανή, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Εντατικής Παρακολούθησης 
Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

«Εμπειρίες Νοσηλευτών ΜΕΘ κατά τη διάρκεια της Πανδημίας»
Γιάκης Νικόλαος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϊστάμενος Μονάδας Ανάνηψης, ΓΝΑ 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

15:00-16:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 16 
ΟΣΆ ΜΆΣ ΔΙΔΆΞΕ Ο ΚΟΡΏΝΟΪΟΣ ΣΤΗΝ «ΆΛΎΣΙΔΆ ΖΏΗΣ» ΤΏΝ 
ΚΆΡΔΙΟΛΟΓΙΚΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ. ΟΙ ΆΛΛΆΓΕΣ ΠΟΎ ΦΕΡΝΕΙ Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΆ  

Προεδρείο: 
Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα,  Προϊσταμένη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
Μελετιάδου Μαρία, Προϊσταμένη Καρδιολογικής ΜΕΘ, ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ» 
 Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
• «Στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών»

Λινάρδος Σπύρος, Αναπλ. Προϊστάμενος ΤΕΠ, ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
• «Στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο» 

Λάζαρης Γεώργιος, Νοσηλευτής, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»  
• «Στην Καρδιολογική Μονάδα» 

Μελετιάδου Μαρία, Προϊσταμένη Καρδιολογικής ΜΕΘ, ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»
• «Στην Καρδιολογική Κλινική» 

Χονδρού Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

16:30-17:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

17:00-18:00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΔΙΆΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ

Προεδρείο:
Μιχόπουλος Αλέξανδρος,  Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Αρμάου Μαριάννα, Νοσηλεύτρια, Κέντρο Υγείας Τήνου

14:00-15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΆΚΟΠΗ

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»

ΕΆ051

ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΆΣ ΜΕΤΆΚΙΝΟΎΜΕΝΏΝ ΠΛΗΘΎΣΜΏΝ
Παπαδημητροπούλου Ελένη
Νοσηλεύτρια Π.Ε-ΜΑΙΑ, MSc

ΕΆ 114

ΆΛΛΗΛΕΠΙΔΡΆΣΗ ΆΝΕΠΤΎΓΜΕΝΏΝ-ΎΠΟΆΝΆΠΤΎΚΤΏΝ ΧΏΡΏΝ ΣΤΆ ΠΛΆΙΣΙΆ ΤΗΣ ΎΓΕΙΆΣ
Κακαριάρη Γεωργία
Νοσηλεύτρια ΤΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 13 
COVID-19: ΚΟΙΝΏΝΙΚΕΣ ΚΆΙ ΨΎΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΆΣΤΆΣΕΙΣ 

Προεδρείο: 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Πλακίδα Αριστέα, Νοσηλεύτρια, MSc,  Προϊσταμένη ΕΥΣ. Α. Λιόσια, ΕΕΣ,  
Επιστημονικός Συνεργάτης Μ.Ε.Υ
Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
• «Πανδημίες που άλλαξαν τον κόσμο μας διαμέσου των αιώνων»

Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα, Πανεπιστημιακή Υπότροφος 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

•  «Ο ψυχισμός των ανθρώπων στην Πανδημία COVID-19. Κίνδυνοι και 
Προβληματισμοί»
Ζέρδιλα Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, MSc, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

•  «Παράγοντες ευθυνόμενοι για τη μη συμμόρφωση στα Υγειονομικά Μέτρα 
κατά την περίοδο της Πανδημίας COVID-19» 
Ζαργκλής Ευστράτιος, Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, MSc, Σύμβουλος Ψυχικής 
Υγείας, Δρομοκαΐτειο Νοσοκομείο Αττικής  

•  «COVID-19 και Ψυχική Υγεία του Υγειονομικού Προσωπικού – Προκλήσεις 
απέναντι στο Καθήκον – Ανάγκη για Ψυχολογική Υποστήριξη» 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

•  Σύνοψη του Στρογγυλού Τραπεζιού – Συμπεράσματα 
Πλακίδα Αριστέα, Νοσηλεύτρια, MSc,  Προϊσταμένη ΕΥΣ. Α. Λιόσια, ΕΕΣ,  
Επιστημονικός Συνεργάτης Μ.Ε.Υ

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

11:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 14 
Η ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΆ ΕΝΟΣ ΔΙΆΠΙΣΤΕΎΜΕΝΟΎ ΓΕΝΙΚΟΎ ΙΔΙΏΤΙΚΟΎ 
ΘΕΡΆΠΕΎΤΗΡΙΟΎ ΚΆΤΆ JCI ΣΤΗ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΎΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ 
ΚΡΙΣΗΣ-ΠΆΝΔΗΜΙΆ COVID-19, 2020-2021 

Προεδρείο: 
Ιωαννίδου Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής 
Διεύθυνσης, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center 
Κασνακτσόγλου Γεσθημανή, MSc Health Services Management, PhD(c), 
Προϊσταμένη Ν.Τ., ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
•  «Ταυτόχρονες αθρόες Προσελεύσεις ασθενών στο Τμήμα Επειγόντων 

Περιστατικών (ΤΕΠ): ΚΩΔΙΚΟΣ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ» 
Τσαβδάρογλου Τριανταφυλλιά, Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Αναπληρώτρια 
Προϊσταμένη ΤΕΠ,  ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center 

•  «Αντιστάσεις ή Παραλείψεις του Προσωπικού στην Υιοθέτηση 
Πρωτοκόλλων για τον Χειρισμό Ύποπτων ή Επιβεβαιωμένων COVID-19 
Περιστατικών. Έχει Υπεύθυνο Ρόλο η Νοσηλευτική Διεύθυνση;» 
Νάκου Αλίκη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Εξωτερικών Ιατρείων,  ΕΡΡΙΚΟΣ 
ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center
Τριχιά Σπυριδούλα, Προϊσταμένη Γραφείου Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Τμήμα 
Διασφάλισης Ποιότητας, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center 

•  «Η Εθελοντική Συμμετοχή Ιδιωτικής Κλινικής στον Κύκλο Εφημεριών του 
Ε.Σ.Υ. στην Αντιμετώπιση της Πανδημίας COVID-19: Εύκολο ή Δύσκολο 
Έργο;» 
Ιωαννίδου Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής 
Διεύθυνσης, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center 
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

14:00-15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΆΚΟΠΗ

13:00-13:30 ΔΙΆΛΕΞΗ 10
ΠΝΕΎΜΆΤΙΚΗ ΕΎΕΞΙΆ ΚΆΙ ΠΟΙΟΤΗΤΆ ΖΏΗΣ ΣΕ ΚΎΠΡΙΟΎΣ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΠΡΟΧΏΡΗΜΕΝΟ ΚΆΡΚΙΝΟ ΠΟΎ ΔΕΧΟΝΤΆΙ ΎΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΆ 
(SPIRITUAL WELL-BEING AND QUALITY OF LIFE AMONG CYPRIOTS 
PATIENTS WITH ADVANCE CANCER RECEIVING PALLIATIVE CARE)

Προεδρείο: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Ομιλήτριες: 
Νικολάου Μαριάννα, Νοσηλεύτρια, MSc, Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου
Κυράνου Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου

13:30-14:00 ΔΙΆΛΕΞΗ 11 
ΟΙ ΜΕΤΆΓΓΙΟΣΙΟΕΞΆΡΤΏΜΕΝΟΙ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΆΙΜΟΣΦΆΙΡΙΝΟΠΆΘΕΙΕΣ 
ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΟΎ COVID-19   

Προεδρείο: 
Αλεξοπούλου Νεκταρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Δημόσιας Υγείας, Θεραπευτικό 
Πρόγραμμα Υποκατάστασης ΟΚΑΝΑ, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Ομιλήτρια:
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών,  ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ, Σύμβουλος Τομέα 
Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ

15:00-15:30 ΔΙΆΛΕΞΗ 12
Η ΆΛΛΆΓΗ ΣΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΟΡΓΆΝΏΣΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΕΡΓΆΣΙΆΣ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΆ: ΟΎΤΟΠΙΆ Η ΕΦΙΚΤΟΣ ΣΤΟΧΟΣ;   

Προεδρείο: 
Κυρίτση - Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Ομιλητής:
Μπακάλης Νικόλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

15:30-16:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ

Προεδρείο:
Μπροκαλάκη Ηρώ, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Φραδέλος Ευάγγελος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

EA033

Η ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΚΆΤΆΝΆΛΏΣΗΣ ΦΎΤΙΚΏΝ ΙΝΏΝ ΣΤΗ ΡΎΘΜΙΣΗ ΤΟΎ ΣΆΚΧΆΡΏΔΗ ΔΙΆΒΗΤΗ ΚΆΙ 
ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΆΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΎ
Αρμούτη Ελισάβετ1, Σκαλτσά Αναστασία2, Αδαμαντία Αρώνη3, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Παόλα4

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
3 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας, Μολάοι
4 Επίκουρος Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
EA053

ΣΎΣΤΗΜΆΤΙΚΗ ΆΝΆΣΚΟΠΗΣΗ ΜΕΘΟΔΏΝ ΆΝΆΚΟΎΦΙΣΗΣ ΤΟΎ ΠΟΝΟΎ ΚΆΤΆ ΤΗΝ 
ΠΆΡΆΚΕΝΤΗΣΗ ΤΗΣ ΆΎΤΟΧΘΟΝΗΣ ΆΡΤΗΡΙΟΦΛΕΒΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΏΝΙΆΣ (ΦΙΣΤΟΎΛΆ) ΣΕ 
ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΎΠΟ ΆΙΜΟΚΆΘΆΡΣΗ
Ασλανίδου Χριστίνα1, Παϊκοπούλου Δήμητρα2, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα3

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΕΔΙΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
Καθηγήτρια Βασικής Νοσηλευτικής, Διευθύντρια Εργ. Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΕΆ059

ΝΟΣΗΛΕΎΟΜΕΝΟΙ ΆΙΜΟΚΆΘΆΙΡΟΜΕΝΟΙ ΆΣΘΕΝΕΙΣ-ΙΔΙΆΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΆΓΏΓΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΆΣ ΤΗΣ ΖΏΗΣ ΤΟΎΣ
Μπουκουβάλα Βασιλική1, Στεφανοπούλου Ελένη2, Τάση Σοφία3, Αδραχτά Ελένη4, Κωτή 
Ματούλα5, Αισώπου Στέλλα6

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ Νεφρολογικής Κλινικής, «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
2 Ιατρος Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής και ΜΤΝ «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
3 Ιατρος Πνευμονολόγος «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
4 Νοσηλεύτρια Νεφρολογικής Κλινικής «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
5 Νοσηλεύτρια ΜΤΝ «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
6 Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc, Διευθυντρια Νοσηλευτικης Υπηρεσιας «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

ΕΆ060

ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΆΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΛΟΙΜΏΞΕΏΝ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΎΟΜΕΝΟΎΣ ΆΙΜΟΚΆΘΆΙΡΟΜΕΝΟΎΣ 
ΆΣΘΕΝΕΙΣ
Σύρρου Ειρήνη1, Στεφανοπούλου Ελένη2, Σαρσαρίδου Λίζα3, Αλεξοπούλου Παρασκευή4, Ζουρά 
Χρυσάνθη5, Αισώπου Στέλλα6

1Νοσηλεύτρια ΤΕ ,Υπεύθυνη Νεφρολογικής Κλινικής, «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
2Ιατρός Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής και ΜΤΝ «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
3Νοσηλεύτρια Νεφρολογικής Κλινικής «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
4Νοσηλεύτρια ΜΤΝ «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
5Νοσηλεύτρια ΜΤΝ «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.»
6Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας «Γ.Κ.Δ.Α. Βουγιουκλάκειο Α.Ε.» 

EA080

ΠΆΡΆΚΟΛΟΎΘΗΣΗ ΚΆΙ ΦΡΟΝΤΙΔΆ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΤΟΝΆΪΚΗ ΚΆΘΆΡΣΗ
Καρασαββίδου Δέσποινα1, Μακρίδης Δημήτριος2, Παπαδοπούλου Ευαγγελία3

1Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής Γ. Νοσοκομείου Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο»
2Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄ Νεφρολογικής Κλινικής Γ. Νοσοκομείου Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο»
3Νοσηλεύτρια Υπεύθυνη Μονάδας Περιτοναϊκης Κάθαρσης Γ. Νοσοκομείου Πτολεμαϊδας 
«Μποδοσάκειο»

EA081

ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗ ΒΆΡΗΚΟΟΎ ΆΣΘΕΝΗ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΤΟΝΆΪΚΗ ΚΆΘΆΡΣΗ ΧΏΡΙΣ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΤΗΣ ΝΟΗΜΆΤΙΚΗΣ ΓΛΏΣΣΆΣ ΆΝΆΦΟΡΆ ΠΕΡΙΠΤΏΣΗΣ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΔΎΤΙΚΗΣ 
ΜΆΚΕΔΟΝΙΆΣ
Βαγγοπούλου Αναστασία3, Καρασαββίδου Δέσποινα1, Λιάγγα Σβετλάνα5, Μακρίδης Δημήτριος2, 
Παπαδοπούλου Ευαγγελία4, Σταύρου Ζωή5, Χαντάντ Νάσρα3 
1 Νεφρολόγος, Διευθύντρια νεφρολογικής κλινικής Γ. Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας
2 Νεφρολόγος, επιμελητής Α› νεφρολογικής κλινικής Γ. Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας
3 Ειδικευόμενη νεφρολογίας νεφρολογικής κλινικής Γ. Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας
4 Νοσηλεύτρια, υπεύθυνη Μονάδας Περιτοναϊκής Κάθαρσης Γ. Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας
5 Νοσηλεύτρια νεφρολογικής κλινικής Γ. Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας
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16:30-17:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

ΕΆ127

ΡΆΔΙΟΪΣΟΤΟΠΆ ΚΆΙ ΆΙΜΟΚΆΘΆΡΣΗ
Ατζαράκη Στυλιανή1, Παναγοπούλου Μάρθα2, Μπλέτα Αγγελική3, Σμυρλόγλου Δέσποινα4

1 Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια μονάδας τεχνητού νεφρού Metropolitan General Hospital
2 Δε νοσηλεύτρια μονάδας τεχνητού Νεφρού Metropolitan General,
3 Iατρός νευρολόγος διευθύντρια μονάδας τεχνητού νεφρού Metropolitan General
4 Iατρός νευρολόγος μονάδας τεχνητού νεφρού Metropolitan General

ΕΆ061

Η ΕΦΆΡΜΟΓΗ ΤΏΝ ΕΡΓΆΛΕΙΏΝ ΠΟΙΟΤΗΤΆΣ ΣΤΗΝ ΒΕΛΤΙΏΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΆΣ ΎΠΗΡΕΣΙΏΝ ΤΗΣ 
ΜΟΝΆΔΆΣ ΗΜΕΡΗΣΙΆΣ ΝΟΣΗΛΕΙΆΣ Γ.Ά.Ν.Π. « ΜΕΤΆΞΆ»
Βασταρδή Μαρία1, Μανούσου Αικατερίνη2, Εμμανουηλίδης Κοσμάς3, Καλεμικεράκης Ιωάννης4

1 Προϊσταμένη Αυτοτελούς Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης Γ.Α.Ν.Π. Μεταξά
2 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Α.Ν.Π. Μεταξά
3 Προϊστάμενος Μονάδας Ημερήσιας Νοσηλείας Γ.Α.Ν.Π. Μεταξά
4 Επίκουρος Καθηγητής Κοινοτικής Νοσηλευτικής Π.Α.Δ.Α

17:00-18:00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΆ – ΒΙΟΗΘΙΚΗ

Προεδρείο:
Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ρόχας Χιλ Ανδρέα Παόλα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου 

EA034

ΠΆΡΕΜΒΆΣΗ ΣΤΟ ΆΝΘΡΏΠΙΝΟ ΓΟΝΙΔΙΏΜΆ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ CRISPR/CAS9: ΗΘΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Κομηνέα Ξένια1, Καρυαμπά Εμμανουέλα-Σεβαστή1, Βελονάκη Βενετία-Σοφία2 
1 Προπτυχιακές Φοιτήτριες (3ο Έτος), Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2 Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ηθικής και Νομικής Ευθύνης, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

EA038

ΜΕΤΆΜΟΣΧΕΎΣΗ ΚΕΦΆΛΗΣ – ΣΏΜΆΤΟΣ: ΗΘΙΚΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΆΤΙΣΜΟΙ
Γεωργία Μαρία Σαγιά1, Σταματία - Ευθυμία Ρόδη1, Βελονάκη Βενετία Σοφία2

1 Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2 Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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EA040 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΆΝΘΡΏΠΙΝΗΣ ΣΎΜΠΕΡΙΦΟΡΆΣ ΣΤΗΝ ΕΞΆΡΣΗ ΤΏΝ ΖΏΟΝΟΣΏΝ ΣΤΗ 
ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΕΠΟΧΗ
Γούναρη Μαρίνα1, Δασκαλάκη Μαρία2, Παππάς Παυσανίας3, Τζαβέλλα Φωτεινή4

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας-Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
2 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας-Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
3 Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας-Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
4 Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνιολογίας της Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας-
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη

EA105

ΠΏΣ ΤΟ ΆΤΟΜΟ ΜΠΟΡΕΙ ΝΆ ΆΝΆΠΤΎΞΕΙ ΕΡΓΆΣΙΆΚΗ ΗΘΙΚΗ
Ζαργκλής Ευστράτιος1, Ίσσαρη Βασιλική2, Ζεγγίνη Ελένη3

1 Msc Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Ψ.Ν.Α Δρομοκαϊτειο 
2 Msc Ψυχολόγος, Αιγινήτειο Νοσοκομείο 
3 PhD Νοσηλεύτρια, Ψ.Ν.Α Δρομοκαϊτειο 

ΕΆ122

ΠΟΙΝΙΚΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΎ ΆΝΘΡΏΠΙΝΟΎ ΛΆΘΟΎΣ ΣΤΟ ΎΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΕΡΙΒΆΛΛΟΝ
Δαράτζη Αικατερίνα
Φοιτήτρια Νοσηλευτικής/ ΔΙΠΑΕ Θεσσαλονίκης
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08:30-10:00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΆΣ & ΠΆΙΔΙΟΎ

Προεδρείο:
Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Δελατόλα Σοφία, Μαία, Κέντρο Υγείας Τήνου  

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

EA014

ΓΝΏΣΕΙΣ ΚΆΙ ΣΤΆΣΕΙΣ ΠΆΙΔΙΆΤΡΙΚΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΣΧΕΤΙΚΆ ΜΕ ΤΗ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΆΙΔΙΆΤΡΙΚΟΎ ΠΟΝΟΎ
Γιαλυψού Μαρία1, Κρίνη Μαρία1, Κυβετού Μαρία1, Χελιώτη Αναστασία1, Αλμπάνη Ελένη2, 
Μπακάλης Νίκος3

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
2 Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
3 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

EA065 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΕΠΙΒΆΡΎΝΣΗ ΤΏΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΏΝ ΆΠΟ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΆ ΠΆΙΔΙΏΝ ΜΕ ΣΆΚΧΆΡΏΔΗ ΔΙΆΒΗΤΗ 
ΤΎΠΟΎ 1
Στρακαντούνα Ελένη1, Χρυσανθακοπούλου Αναστασία2, Λαλαγιάννη Γεωργία3 Αλμπάνη Ελένη4

1 Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν.Π. Πατρών «Καραμανδάνειο»
2 Νοσηλεύτρια, MSc, Π.Γ.Ν. Πατρών «Παναγιά η Βοήθεια»
3 Προϊσταμένη Παθολογικού Τομέα, MSc, Γ.Ν.Π. Πατρών «Καραμανδάνειο»
4 Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

ΕΆ073

Η ΆΎΤΟΆΠΟΤΕΛΕΣΜΆΤΙΚΟΤΗΤΆ ΤΏΝ ΓΟΝΕΏΝ ΣΤΗΝ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΗΣ ΎΠΟΓΛΎΚΆΙΜΙΆΣ 
ΤΏΝ ΠΆΙΔΙΏΝ ΤΟΎΣ – ΆΝΆΣΚΟΠΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Γίγα Άννα1 & Νταφογιάννη Χρυσούλα2

1 RN, MSc, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
2 RN, BSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

EA074

ΤΟ ΣΤΡΕΣ ΤΏΝ ΓΟΝΕΏΝ ΣΤΗ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΤΏΝ ΎΠΟΓΛΎΚΆΙΜΙΚΏΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΏΝ ΤΏΝ 
ΠΆΙΔΙΏΝ ΤΟΎΣ- ΆΝΆΣΚΟΠΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Γίγα Άννα1 & Νταφογιάννη Χρυσούλα2

1 RN, MSc, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
2 RN, BSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
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EA075

ΠΟΙΟΤΗΤΆ ΖΏΗΣ ΤΏΝ ΓΟΝΕΏΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΎΠΟΓΛΎΚΆΙΜΙΚΆ ΕΠΕΙΣΟΔΙΆ ΤΏΝ 
ΠΆΙΔΙΏΝ ΤΟΎΣ – ΆΝΆΣΚΟΠΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Γίγα Άννα1 & Νταφογιάννη Χρυσούλα2

1 RN, MSc, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
2 RN, BSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

EA084

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΎΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΏΝ ΕΠΙΠΕΔΏΝ ΒΙΤΆΜΙΝΗΣ D ΜΕ ΤΟ ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΆΣΘΜΆ ΣΕ 
ΠΆΙΔΙΆ ΚΆΙ ΕΝΗΛΙΚΕΣ
Ταμουρίδου Αλεξία
Ειδική Νοσηλεύτρια Παιδιατρικής, ΤΕ, MSc “Διοίκηση Μονάδων Υγείας” (ΕΑΠ), MSc “Η Διατροφή στην 
Υγεία και στη Νόσο” (Τμ. Ιατρικής ΠΘ)

ΕΆ111

ΣΎΓΚΡΙΣΗ ΤΟΎ ΔΕΙΚΤΗ ΜΆΖΆΣ ΣΏΜΆΤΟΣ ΠΟΛΎ ΠΡΟΏΡΏΝ ΝΕΟΓΝΏΝ ΜΕ ΕΠΙΘΕΤΙΚΗ ΚΆΙ 
ΕΞΆΤΟΜΙΚΕΎΜΕΝΗ ΣΙΤΙΣΗ ΣΤΗ ΝΕΟΓΝΙΚΗ ΗΛΙΚΙΆ ΜΕ ΆΎΤΟΝ ΤΕΛΕΙΟΜΗΝΏΝ ΝΕΟΓΝΏΝ 
ΣΤΗΝ ΗΛΙΚΙΆ 8 ΕΤΏΝ
Μέγκουλα Δέσποινα1, Παναγιωτουνάκου Πολυτίμη2, Λαμπρίδου Μαρία3, Ιωακειμίδης Γεώργιος4, 
Χατζημιχελάκης Παναγιώτης5, Μόσχαρη Ειρήνη6, Σκορδίλη Κωνσταντίνα7, Βαλλιάνου Δήμητρα8, 
Σώκου Ροζέτα9, Γούναρης Αντώνης10

1 Τ.Ε. Νοσηλεύτρια
2 Phd- Msc Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
3 Phd-Msc Προϊσταμένη ΜΕΝΝ
4 Παιδίατρος
5 Τ.Ε. Μαιευτής
6 Τ.Ε. Νοσηλεύτρια
7 Τ.Ε. Νοσηλεύτρια
8 Τ.Ε. Νοσηλεύτρια
9 Παιδίατρος - Νεογνολόγος
10 Ομότιμος Καθηγητής Νεογνολογίας
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ΕΆ123

ΣΎΣΧΕΤΙΣΗ ΣΎΝΆΙΣΘΗΜΆΤΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΎΝΗΣ ΚΆΙ ΠΆΧΎΣΆΡΚΙΆΣ ΣΕ ΠΆΙΔΙΆ ΚΆΙ 
ΕΦΗΒΟΎΣ ΣΎΣΤΗΜΆΤΙΚΗ ΆΝΆΣΚΟΠΗΣΗ
Φερεντίνου Ευτυχία1 , Νταφογιάννη Χρυσούλα2

1RN, MSc, PhD(c), Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, ΓΝΑ Παίδων «Η Αγία Σοφία»
2RN, BSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΕΆ 124

ΟΙ ΨΎΧΟΣΏΜΆΤΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΟΎ COVID 19 ΣΤΟΝ ΠΆΙΔΙΆΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΎΣΜΟ
Φερεντίνου Ευτυχία1 & Νταφογιάννη Χρυσούλα2

1 RN, MSc, PhD(c), Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, ΓΝΑ Παίδων «Η Αγία Σοφία»
2 RN, BSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

10:00-11:00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ

Προεδρείο:
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο
Τσάτσου Ιωάννα, Υποσμηναγός Νοσηλεύτρια, MSc, Ογκολογική –Αιματολογική 
Κλινική, 251 Γ.Ν. Αεροπορίας

ΕΆ021

Η ΣΎΜΒΟΛΗ ΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΆΣ ΣΤΗΝ ΕΝΣΏΜΆΤΏΣΗ ΤΏΝ ΓΟΝΕΏΝ ΣΤΟ 
ΣΧΕΔΙΟ ΆΝΆΚΟΎΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΆΣ ΤΏΝ ΠΆΙΔΙΏΝ ΤΟΎΣ
Μπαλάφα Μαριάνθη1, Μπέλτσου Φανή2

1 Προπτυχιακη φοιτήτρια τμήματος νοσηλευτικής  Θεσσαλονίκη ΔΙΠΑΕ
2 Προπτυχιακη φοιτήτρια τμήματος νοσηλευτικής Θεσσαλονίκη ΔΙΠΑΕ

EA024

Η ΣΗΜΆΣΙΆ ΤΟΎ MPV ΚΆΙ ΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΎ ΚΆΡΚΙΝΟΎ
Μαντόγλου Μαρίνα, Μιχαηλίδης Περικλής, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Παόλα
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τρίπολη
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EA027

ΓΝΏΣΕΙΣ ΚΆΙ ΆΠΟΨΕΙΣ ΤΏΝ ΓΎΝΆΙΚΏΝ ΣΧΕΤΙΚΆ  ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΓΙΆ ΤΟΝ ΚΆΡΚΙΝΟ ΤΟΎ  
ΜΆΣΤΟΎ
Κουκούμη Ειρήνη1, Κούρτη Χριστίνα1, Ρεκούμη Ευαγγελία – Αρετή1, Τζεναλής Αναστάσιος2, 
Μπακάλης Νικόλαος3

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
2 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
3 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

EA057

ΣΎΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΏΝ ΆΝΆΓΚΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΠΡΟΧΏΡΗΜΕΝΟ ΚΆΡΚΙΝΟ ΤΟΎ 
ΠΝΕΎΜΟΝΆ ΚΆΙ ΜΕ ΒΆΡΕΙΆ ΧΡΟΝΙΆ ΆΠΟΦΡΆΚΤΙΚΗ ΠΝΕΎΜΟΝΟΠΆΘΕΙΆ
Νταβαρίνου Γεωργία1, Πατηράκη Ελισάβετ2, Κακλαμάνος Ιωάννης3, Κορδοπάτη Γεωργία4, Παππά 
Θεοδώρα5, Μπίρμπας Κωνσταντίνος3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΤΕΙ-ΤΕΠ, Γ.Ν Αργολίδας- Ν.Μ. Ναυπλίου
2Καθηγήτρια Συστημάτων Νοσηλευτικής Φροντίδας -Ανακουφιστικής Φροντίδας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΕΚΠΑ
3 Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
4 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τομεάρχης Παθολογικού Τομέα, Γ.Ν Αργολίδας- Ν.Μ. Ναυπλίου
5 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη Πανεπιστημιακής Χειρουργικής Κλινικής, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι»

EA102

Ο ΜΗΧΆΝΙΣΜΟΣ ΔΡΆΣΗΣ ΚΆΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΒΙΤΆΜΙΝΗΣ C ΣΕ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΝΕΟΠΛΆΣΜΆΤΙΚΗ ΝΟΣΟ
Ζαγοριανός Κωνσταντίνος1, Αμπραχίμ Σάρα Ελένη2, Σουλαδάκη Μαρία3, Καζάς Ιωάννης4

1 Νοσηλευτής, Γενικό Νοσοκομείο Καλύμνου
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»
3 Νοσηλεύτρια, ΜSc, Ν.Ι.Μ.Τ.Σ
4 Νοσηλευτής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
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ΕΆ119

Η ΣΎΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΆΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΆΠΟΚΆΤΆΣΤΆΣΗ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΚΆΡΚΙΝΟ ΤΟΎ ΜΆΣΤΟΎ
Γκιζάρη Πάολα Μιχαέλα
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΕΆ128

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΒΆΡΎΝΣΗΣ ΚΆΙ ΤΏΝ ΕΠΙΠΤΏΣΕΏΝ ΠΟΎ ΒΙΏΝΟΎΝ ΟΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΆΚΟΙ 
ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΠΡΟΧΏΡΗΜΕΝΟ ΚΆΡΚΙΝΟ ΏΣ ΆΠΟΤΕΛΕΣΜΆ ΤΗΣ ΠΆΡΟΧΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΆΣ
Σπαντιδάκη Στυλιανή1, Κατσαραγάκης Στυλιανός2, Ψυχογυιού Αργυρή3, Πατηράκη Ελισάβετ4

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»
2 Επίκουρος καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
3 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»
4 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

11:30-12:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΨΎΧΙΚΗΣ ΎΓΕΙΆΣ (7)

Προεδρείο:
Παναγιώτου Ασπασία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Ρήγου Μαρία, Νοσηλεύτρια, Κέντρο Υγείας Τήνου

ΕΆ082

ΔΙΆΦΟΡΕΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΆ ΖΏΗΣ ΜΕΤΆΞΎ ΆΣΘΕΝΏΝ ΠΟΎ ΜΕΝΟΎΝ ΣΤΗΝ ΕΠΆΡΧΙΆ ΚΆΙ 
ΆΎΤΏΝ ΠΟΎ ΜΕΝΟΎΝ ΣΤΟΝ ΙΔΙΟ ΝΟΜΟ ΜΕ ΤΟ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΆΡΆΚΟΛΟΎΘΗΣΗΣ
Τσουνάκου Παναγιώτα1, Αναγνώστη Φροσύνα2, Σαρηγιανίδου Αναστασία3

1 Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Παθολογίας MSc, 6η Πνευμονολογική Κλινική ΝΝΘΑ Σωτηρία
2 Νοσηλεύτρια Msc. Phd© ΤΕΠ ΝΝΘΑ Σωτηρία
3 Νοσηλεύτρια Msc Εμβολιαστικό Κέντρο ΝΝΘΑ Σωτηρία
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EA095

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΆΙ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΚΙΝΔΎΝΟΎ ΆΎΤΟΚΤΟΝΙΚΗΣ ΣΎΜΠΕΡΙΦΟΡΆΣ ΣΕ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΨΎΧΙΚΗ ΝΟΣΟ
Ζιώγας Παναγιώτης1, Κατσιώνης Εμμανουήλ1, Κορομηλάς Δημήτριος1, Νυσταζάκη Μαρία1, Λαγός 
Ιωάννης1, Καπνιά Βάϊα1

1 Β Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν-Αθήνα

EA096

ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΆΤΟΜΏΝ ΠΟΎ ΠΆΣΧΟΎΝ ΆΠΟ ΨΎΧΙΚΗ ΝΟΣΟ ΚΆΙ ΕΚΔΗΛΏΝΟΎΝ ΒΙΆΙΗ Η 
ΕΠΙΚΙΝΔΎΝΗ ΣΎΜΠΕΡΙΦΟΡΆ ΚΆΤΆ ΤΗΝ ΔΙΆΡΚΕΙΆ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19
Νυσταζάκη Μαρία1, Τσαβαλά Παρασκευή1, Κοκόλη Ιωάννα1, Μαρκέτου Μαρίνα1, Χατζηνικολάου 
Γεωργία1, Κούστα Σταματέλλα1, Καπνιά Βάϊα1

1 Β Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν-Αθήνα

EA106

ΤΆ ΣΎΝΆΙΣΘΗΜΆΤΆ ΤΏΝ ΠΆΙΔΙΏΝ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΓΙΆ ΤΟΎΣ ΓΟΝΕΙΣ
Ζαργκλής Ευστράτιος1, Κριτσωτάκης Εμμανουήλ2, Καραγιάννη Αγάπη3, Σίσκας Ιωσήφ4

1 Msc Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Ψ.Ν.Α Δρομοκαϊτειο 
2 Msc Νοσηλευτής, Σισμανόγλειο Νοσοκομείο 
3 Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Ψ.Ν.Α Δρομοκαϊτειο 
4 Msc Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Ψ.Ν.Α Δρομοκαϊτειο

ΕΆ121

ΜΟΎΣΙΚΗ ΚΆΙ ΝΟΣΟΣ
Φουτζιτζή Γεωργία
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΣΕΥ ΔΙΠΑΕ

ΕΆ129

ΣΎΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ BURNOUT ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΚΆΙ ΣΤΗΝ 
ΠΆΝΔΗΜΙΆ
Σιμόγλου Στ., Πασσιά Αν., Ταραμονλή Λ., Δουφάλης Β., Καμιτσάκη Δ., Παπάς Γ.
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12:30-14:00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΕΠΕΙΓΟΎΣΆ & ΕΝΤΆΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ (8)

Προεδρείο:

Καλεμικεράκης Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 
Φραδέλος Ευάγγελος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

EA132 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΨΎΧΟΛΟΓΙΚΏΝ ΕΠΙΠΤΏΣΕΏΝ ΣΤΟ ΙΆΤΡΟΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΟ ΠΡΟΣΏΠΙΚΟ ΤΏΝ 
ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΏΝ ΤΏΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΏΝ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΆΣ ΗΠΕΙΡΟΎ ΚΆΤΆ ΤΟ 2Ο ΚΎΜΆ ΤΗΣ 
ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19
Σουλιώτης Δημήτρης1, Δράκου Ελένη2, Σουλιώτης Κυριάκος3, Τζιάλλας Δημήτρης4,  
Σκαπινάκης Πέτρος5, Τζίμας Πέτρος6

1 Διευθυντής Αναισθησιολογίας, Γ. Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
2 Νοσηλεύτρια, Γ. Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
3 Ειδικευόμενος Ιατρός Αναισθησιολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
4 Νοσηλευτής, MSc, NFESC, Phd(c), Μέλος ΣΕΠ ΕΑΠ ΔΜΥ 61, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

5 Καθηγητής Ψυχιατρικής, PhD, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Συντονιστής Π.Μ.Σ ΕΑΠ ΔΜΥ 61
6 Καθηγητής Αναισθησιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

EA054

ΚΆΡΠΆ ΕΝ ΚΆΙΡΏ ΚΟΡΏΝΟΙΟΎ
Κοσμίδης Γεώργιος¹, Παπαδοπούλου Πολυξένη², Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα³
1 Ειδικευόμενος Νοσηλευτής Εντατικολογίας, ΓΝΑ «Ευαγγελισμός»
2 Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Εντατικολογίας, ΓΝΑ «ΚΑΤ»
3 Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

ΕΆ086

Η ΣΗΜΆΣΙΆ ΤΗΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΣΤΟΎΣ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΤΏΝ Μ.Ε.Θ.
Παπαδοπούλου Πολυξένη¹,Κοσμίδης Γεώργιος², Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα³
1 Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Εντατικολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»
2 Ειδικευόμενος Νοσηλευτής Εντατικολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «Ευαγγελισμός»
3 Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας- Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΕΆ092

ΔΙΆΤΆΡΆΧΕΣ ΤΗΣ ΠΗΞΗΣ ΚΆΙ Η ΠΡΟΒΛΕΠΤΙΚΗ ΤΟΎΣ ΆΞΙΆ ΣΕ ΣΗΠΤΙΚΟΎΣ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ 
ΜΟΝΆΔΆΣ ΕΝΤΆΤΙΚΗΣ ΘΕΡΆΠΕΙΆΣ
Λαυράνου Γεωργία-Αθανασία1, Ζκυνθινός Σπυρίδων2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc, Phd(c) 
2Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας-Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ

EA098

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΎΡΓΙΆΣ ΚΆΙ ΤΏΝ ΕΦΆΡΜΟΓΏΝ ΤΟΎ ΕΝΔΟΆΟΡΤΙΚΟΎ ΆΣΚΟΎ ΣΕ 
ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΎ ΕΜΦΡΆΓΜΆ ΤΟΎ ΜΎΟΚΆΡΔΙΟΎ ΚΆΙ ΜΕΤΆ ΆΠΟ ΚΆΡΔΙΟΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ 
ΕΠΕΜΒΆΣΗ
Πατλιτζιάνα Ευαγγελία, Τσιβάκα Ελισάβετ, Τσιούρη Ευθαλία, Κωστοπούλου Ιωάννα, Ιωακειμίδου 
Ελένη, Χαλβατζούλης Όμηρος 
Νοσηλεύτρια ΤΕ Υπεύθυνη Τμήματος, Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊστάμενη Τμήματος, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Νοσηλεύτρια ΔΕ, Νοσηλεύτρια ΔΕ, Διευθυντής Τμήματος Καρδιοχειρουργικής

EA117

ΚΟΠΏΣΗ ΣΤΗΝ ΕΠΕΙΓΟΎΣΆ ΚΆΙ ΕΝΤΆΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ
Ταραμονλή Λ., Δουφάλης Β., Πασσιά Αν., Κωστελίδου Εύη, Καμιτσάκη Δ., Σιμόγλου Σ.

ΕΆ118

Η ΕΠΙΔΡΆΣΗ ΤΏΝ ΟΙΚΕΙΏΝ ΚΆΙ ΠΝΕΎΜΆΤΙΚΏΝ ΕΡΕΘΙΣΜΆΤΏΝ ΣΕ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ 
ΚΏΜΆΤΏΔΗ ΚΆΤΆΣΤΆΣΗ ΣΤΗ ΜΕΘ
Κυβετού Μαρία
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πατρών

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

ΕΆ130

ΆΙΤΙΆ ΕΜΦΆΝΙΣΗΣ ΕΛΚΏΝ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΙΣ ΜΕΘ
Μακολλάρη Εγκλαντίνα -Δώρα
ΤΕ Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ ΚΑΤ. Σπουδάστρια MSc «Θεραπεία και φροντίδα τραυμάτων και ελκών», 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

EA135

ΨΎΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΆ ΆΣΘΕΝΏΝ ΠΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΟΝΤΆΙ ΣΕ ΜΕΘ
Χριστοδούλου Αγγελική1, Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη2

1 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, RN, MSc(c)
2 RN, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ευγενίδειο θεραπευτήριο, Διδάσκουσα ΠΔ 
407/80, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Επισκέπτρια Καθηγήτρια, HCM, Neapolis 
University Pafos, CY, Καθηγήτρια ΔΕΕ, AMC, Πρόεδρος Τομέα Δ.Ν.Y., ΕΣΝΕ

14:00-15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΆΚΟΠΗ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Γ’ «ΓΕΏΡΓΙΟΎ ΒΙΤΆΛΗ & ΛΆΖΆΡΟΎ ΣΏΧΟΎ»

ΕΆ090

ΣΤΆΣΕΙΣ ΓΝΏΣΕΙΣ ΚΆΙ ΠΡΆΚΤΙΚΕΣ ΣΧΕΤΙΚΆ ΜΕ ΤΟΝ ΝΕΟ ΙΟ SARS-COV-2 ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΤΗΣ ΔΎΤΙΚΗΣ ΜΆΚΕΔΟΝΙΆΣ
Στεφανία Βακαλοπούλου1, Ευαγγελία Παπαγιάννη2, Σεραφείμ Καλαμπόκας3, 
Δημήτριος Παπαγιάννης4

1 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας Σχολή επιστημών υγείας
2 Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Βιολογίας
3 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας Σχολή επιστημών υγείας
4 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας Τμήμα Νοσηλευτικής

ΕΆ103

Η ΆΠΟΤΕΛΕΣΜΆΤΙΚΟΤΗΤΆ ΤΏΝ ΕΜΒΟΛΙΏΝ ΕΝΆΝΤΙ ΤΏΝ ΠΆΡΆΛΛΆΓΏΝ ΤΟΎ ΙΟΎ SARS-
COV-2 
Ανδρέου Ευμορφία1, Καφάζη Αλκμένα2, Αποστολοπούλου Ελένη3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΝΝ «Άγιος Παντελεήμων»
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Ευρωκλινική Αθηνών
3 Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

EA104

Η ΠΡΟΤΎΠΟΜΕΝΗ ΆΝΆΛΟΓΙΆ ΧΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΣΎΣΚΕΎΗΣ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΏΝ ΛΟΙΜΏΞΕΏΝ 
ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΏΝ ΜΕ ΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΆ ΎΓΕΙΆΣ
Ανδρέου Ευμορφία1, Καφάζη Αλκμένα2, Αποστολοπούλου Ελένη3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΝΝ «Άγιος Παντελεήμων»
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Ευρωκλινική Αθηνών
3 Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

17:00-18:00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΛΟΙΜΏΞΕΙΣ

Προεδρείο:

Μπροκαλάκη Ηρώ, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Σπύρου Αλκέτα, Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ Καρδιολογική ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο 

16:30-17:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΙΘΟΎΣΆ Δ’ «ΔΗΜΗΤΡΙΟΎ ΦΙΛΙΠΠΟΤΗ»

09:00-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 4 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΆ ΕΡΕΎΝΆΣ. ΜΙΚΤΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ (ΤΡΙΓΏΝΟΠΟΙΗΣΗ)  
ΣΤΟΝ ΧΏΡΟ ΎΓΕΙΆΣ  
Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 20

Συντονιστές: 
Τζιαφέρη Στυλιανή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Κολοβός Πέτρος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
• «Μικτές Μελέτες – Τριγωνοποίηση» 

Τζιαφέρη Στυλιανή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

•  «Πρώτο βήμα στις Μικτές Μελέτες: Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας-Οριοθετημένη 
Ανασκόπηση, Παράδειγμα Εφαρμογής» 
Κολοβός Πέτρος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

• «Παράδειγμα Εφαρμογής Μικτών Μελετών στον Χώρο Υγείας» 
Καλατζή Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c),   Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

09:00-11:00 ΆΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ (E-POSTERS)

Προεδρείο:
Καυγά Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  
Μαρία Αλεξία, Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

 Νοσηλευτική Μαζικών Καταστροφών

ΆΆ008

ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΜΆΖΙΚΏΝ ΚΆΤΆΣΤΡΟΦΏΝ
Καλού Μαρία
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκη

 Κοινοτική Νοσηλευτική / Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 

ΆΆ002

“ΚΛΕΙΝΟΝΤΆΣ ΤΟΝ ΚΎΚΛΟ ΖΏΗΣ” ΕΝ ΚΆΙΡΏ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ 
Η ΆΠΟΤΎΠΏΣΗ ΤΗΣ ΚΆΤΆΣΤΆΣΗΣ ΤΏΝ ΗΛΙΚΙΏΜΕΝΏΝ ΣΤΟ ΠΡΏΤΟ ΚΎΜΆ COVID-19
Μαυρογένη Ελένη1, Παλαμιώτου Μαρία2

1 Κοινωνική λειτουργός ΜΑ, Ψυχολόγος Phd, Κοινωνική ανθρωπολόγος ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
2 Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΆΆ003

PURPLE URINE BAG SYNDROME: ΕΝΆ ΣΠΆΝΙΟ ΦΆΙΝΟΜΕΝΟ
Σεϊταρίδου Φωτεινή, Πρόγιου Γεσθημανή
Φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

AA006

ΕΜΒΟΛΙΆΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΆ
Γάτου Ευαγγελία1, Καλαπσαζόβα-Πλακιά Γκαλίνα2, Γιαλαμά Μαριλένα3, Τζενετίδης Κωνσταντί-
νος4, Κωνσταντελλου Ελενα5 

1Επισκέπτρια υγείας/Νοσηλεύτρια στη 2η ΤΟΜΥ Αγριάς Βόλου -Φοιτήτρια διδακτορικού Ιατρικής Λάρισα
2Διευθύντρια Γενικής Ιατρικής στο Κέντρο Υγείας Αργαλαστής- Συντονίστρια στη 2η ΤΟΜΥ Αγριάς Βόλου
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΤΟΜΥ Νέας Ιωνίας Βόλου 
4ΠΕ Γενικής Ιατρικής, Επιμελητής Β΄ Κέντρο Υγείας Βελεστίνου
5Επιμελήτρια Β’ Περιφερειακό Ιατρείο Ερέτριας – 2η ΤΟΜΥ Αγριάς Βόλου
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΆ014

Η ΣΎΜΒΟΛΗ ΤΟΎ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΣΤΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΆΙ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΆΡΤΗΡΙΆΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ
Θεοδώρου Ελένη
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη, Θεσσαλονίκη

AA024

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΣΧΟΛΙΚΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΆΙ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΟΎ 
ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΟΎ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΎ
Καλίδη Αικατερίνη Ιολάνδη1, Ζάγκας Γαρύφαλλος2

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη, Θεσσαλονίκη
2 Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη, Θεσσαλονίκη

ΆΆ027

ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΏΣ ΠΕΔΙΟ ΔΡΆΣΗΣ ΤΟΎ ΣΧΟΛΙΚΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ
Κουκουρίκος Κων/νος1, Ηλιάδης Χρήστος2, Τσαλογλίδου Αρετή3

1 Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Αλεξάνδρεια Παν/πολη
2 ΤΕ Νοσηλευτής, Μsc, Ιδιωτικό Θεραπευτήριο, Θεσσαλονίκη 
3 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Αλεξάνδρεια Παν/πολη

AA031

ΣΤΗΡΙΞΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΆΣ ΠΆΙΔΙΏΝ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΆΝΆΓΚΕΣ
Πετράκου Σοφία
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ

AA053

Η ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΟΎ ΚΆΡΚΙΝΟΎ ΜΕ ΕΜΒΟΛΙΆΣΜΟ
Ουζουνάκης Πέτρος1, Κουρκούτα Βασιλική2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κέντρο Υγείας Χρυσούπολης Καβάλας
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

AA054

ΨΎΧΟΚΟΙΝΏΝΙΚΆ ΠΡΟΒΛΗΜΆΤΆ ΠΆΙΔΙΏΝ ΜΕ ΔΎΣΛΕΞΙΆ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Καρυώτη Αικατερίνη2, Παπαθανασίου Ιωάννα3

1 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2 Ψυχολόγος ΠΕ, Απόφοιτος Τμήματος Ψυχολογίας ΑΠΘ
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

AA059

ΔΙΆΣΤΆΣΕΙΣ ΆΓΏΓΗΣ – ΠΡΟΆΓΏΓΗΣ ΎΓΕΙΆΣ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Προκοπίου Ευανθία2, Παντελίδου Παρθενόπη3

1Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2Δασκάλα 9ου Δημοτικού Σχολείου Αθηνών
3Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας, Διοίκηση 4ης ΥΠΕ Μακεδονίας και Θράκης

AA076

ΟΙ ΕΠΙΔΡΆΣΕΙΣ ΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΜΆΘΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΎΓΕΙΆ ΤΏΝ ΜΆΘΗΤΏΝ
Τσαλογλίδου Αρετή, Κρεσπάνη Μαρινέλα, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος
1 Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc
3 Λέκτορας εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.

ΆΆ081

ΜΕΤΆΝΆΣΤΕΣ ΚΆΙ ΠΡΟΣΦΎΓΕΣ ΣΤΗΝ ΠΆΝΔΗΜΙΆ COVID-19:  Η ΆΘΕΆΤΗ ΠΛΕΎΡΆ ΕΝΟΣ 
ΣΗΜΆΝΤΙΚΟΎ ΠΡΟΒΛΗΜΆΤΟΣ
Mαυρογενή Ελένη1, Παλαμιώτου Μαρία2

1 Κοινωνική λειτουργός ΜΑ, Ψυχολόγος Phd, Κοινωνική ανθρωπολόγος ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
2 Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΆΆ099

ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΧΟΛΙΚΟΎ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΎ
Πακάς Σωτήριος1, Ιντρίζ Αλί Τζαν1, Κουρκούτα Λαμπρινή2

1Φοιτητές Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

AA102

ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΟΎΣΜΆΤΏΝ COVID-19 ΆΠΟ ΤΗΝ ΚΙΝΗΤΗ ΟΜΆΔΆ ΎΓΕΙΆΣ ΕΕΣ: ΚΆΤΆΓΡΆΦΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΆΣ ΆΠΟ ΤΗ ΔΟΜΗ ΦΙΛΟΞΕΝΙΆΣ ΜΕΤΆΚΙΝΟΎΜΕΝΏΝ ΠΛΗΘΎΣΜΏΝ Ν. 
ΜΆΛΆΚΆΣΆΣ
Δήμητρα Τσεκούρα1, Ζησιμάγγελος Σολωμός2, Αλεξάνδρα Μιχαηλίδου Μοθωναίου3, Γεώργιος 
Μπουκουβάλας4, Λουΐζα Σοφιολάκη5, Παρασκευή Φελέκη6, Άννα Καυγά-Παλτόγλου7

1 Νοσηλεύτρια, MSc, Συντονίστρια, Κινητή Ομάδα Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
2 Παθολόγος, Κινητή Ομάδα Υγεία, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός 
3 Νεογνολόγος, Παιδίατρος, Κινητή Ομάδα Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
4 Χειρουργός Οδοντίατρος, Κινητή Ομάδα Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
5 Νοσηλεύτρια Εκπαιδεύτρια, Αγωγή Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
6 Τομεάρχης, Τομέας Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
7 Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

11:30-12:30 ΆΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ (E-POSTERS)

Προεδρείο:
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών,  ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ, Σύμβουλος Τομέα 
Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ 
Τζιαφέρη Στυλιανή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

 Λοιμώξεις
AA009

ΜΗΧΆΝΙΣΜΟΣ ΜΕΤΆΔΟΣΗΣ ΤΏΝ ΛΟΜΏΞΕΏΝ ΣΤΗ ΜΕΘ
Κατσοχειράκη1Μαρία, Δημητρίου Βασιλική 2, Τσατσαρών Ευδοκία3

1 RSN, MSc (c), Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
2 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
3 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

AA010

PSEUDOMONADA AERUGINOSA: ΕΝΆΣ ΜΙΚΡΟΟΡΓΆΝΙΣΜΟΣ ΠΆΝΤΆΧΟΎ ΠΆΡΟΝ
Δημητρίου Βασιλική1, Κατσοχειράκη Μαρία2, Τσιοτινού Πολυξένη3

1 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας» 
2 RSN, MSc (c), Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
3 MD, MSc(c), Αναισθησιολόγος στο νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS
ΆΆ025

ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΒΆΚΤΗΡΙΆΙΜΙΆΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΜΕ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΦΛΕΒΙΚΗ ΓΡΆΜΜΗ ΣΕ 
ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ ΜΟΝΆΔΆΣ ΕΝΤΆΤΙΚΗΣ ΘΕΡΆΠΕΙΆΣ
Καφάζη Αλκμένα1, Γκούμας Νικόλαος2, Καντζιά Αγορή3, Τόφας Πολύδωρος4 
1 Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, MSc, PhD (c), Ευρωκλινική Αθηνών
2 Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, MSc, Ευρωκλινική Αθηνών
3 Αναπληρώτρια Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ευρωκλινική Αθηνών
4 Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος,Πρόεδρος Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Ευρωκλινική Αθηνών

AA078

ΤΣΆΠΆΡΕ: Ο ΝΕΟΣ ΣΠΆΝΙΟΣ ΘΆΝΆΤΗΦΟΡΟΣ ΙΟΣ
Τσαλογλίδου Αρετή, Καπτάνογλου Αϋσεγκιούλ, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος
1 Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
2 Kαθηγήτρια, Σχολή Επιστημών Υγείας, Beykent University 
3 Λέκτορας εφαρμογών , Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.

AA085

SARS-COV-2 Η ΣΏΜΆΤΙΚΗ ΚΆΙ ΨΎΧΙΚΗ ΕΠΙΠΤΏΣΗ ΣΤΟΎΣ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΕΣ ΎΓΕΙΆΣ
Πετράκη Νίκη1 , Κρητικάκη Εμμανουέλα1, Ρίκος Νικόλαος2

1 Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο
2 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο

AA087

ΕΦΆΡΜΟΓΗ ΟΠΤΙΚΗΣ ΚΛΙΜΆΚΆΣ ΓΙΆ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΦΛΕΒΙΤΙΔΆΣ ΆΠΟ ΕΓΧΎΣΗ
Καφάζη Αλκμένα1, Ευμορφία Ανδρέου2, Ελένη Αποστολοπούλου3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (c), Ευρωκλινική Αθηνών
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (c), Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»
3Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

AA088

Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΤΎΠΟΜΕΝΗΣ ΆΝΆΛΟΓΙΆΣ ΛΟΙΜΏΞΕΏΝ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΏΝ ΛΟΙΜΏΞΕΏΝ 
ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΏΝ ΜΕ ΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΆ ΎΓΕΙΆΣ
Καφάζη Αλκμένα1, Ευμορφία Ανδρέου2, Ελένη Αποστολοπούλου3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (c), Ευρωκλινική Αθηνών
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (c), Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»
3 Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ
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48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS
ΆΆ101

Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΆΘΡΟΙΣΤΙΚΗΣ ΆΠΟΔΟΤΕΆΣ ΔΙΆΦΟΡΆΣ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΏΝ ΛΟΙΜΏΞΕΏΝ 
ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΏΝ ΜΕ ΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΆ ΎΓΕΙΆΣ
Ανδρέου Ευμορφία1, Καφάζη Αλκμένα2, Αποστολοπούλου Ελένη3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΝΝ «Άγιος Παντελεήμων»
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Ευρωκλινική Αθηνών
3 Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

12:30-14:00 ΆΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ (E-POSTERS)

Προεδρείο:
Παπαγιάννης Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής  Δημόσιας Υγείας, Εργαστήριο 
Δημόσιας Υγείας & Ανοσοποίησης Ενηλίκων, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Περδικάρης Παντελεήμων,  Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

 Νεφρολογική Νοσηλευτική 

ΆΆ037

Η ΕΜΠΕΙΡΙΆ ΤΗΣ ΜΕΤΆΜΟΣΧΕΎΣΗΣ ΝΕΦΡΟΎ ΆΠΟ ΤΟΎΣ ΆΣΘΕΝΕΙΣ: ΆΝΆΣΚΟΠΗΣΗ ΠΟΙΟΤΙ-
ΚΏΝ ΜΕΛΕΤΏΝ
Αβαγιανού Σταυρούλα1, Πρασσά Ελένη2, Κολοβός Πέτρος3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘ Covid-19, ΠΓΝ «Αττικόν»
2Νοσηλεύτρια ΠΕ
3 Eπίκουρος Kαθηγητής, Εργαστήριο Νοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

ΆΆ039

ΠΆΙΔΙΆ ΜΕ ΧΡΟΝΙΆ ΝΕΦΡΙΚΗ ΆΝΕΠΆΡΚΕΙΆ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
Φαρσάρη Γ. Αριάνδη, Καβζαλίδου Α. Σοφία
Φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

ΆΆ064

ΜΆΖΙΚΕΣ ΚΆΤΆΣΤΡΟΦΕΣ ΚΆΙ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΚΗ ΕΞΟΎΘΕΝΏΣΗ ΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ 
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΆΣ: Η ΠΕΡΙΠΤΏΣΗ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19
Κοτρώνη Ιωάννα1, Κουβρούκη Σουλτάνα2

1 Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, MHM, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», Νίκαια
2 Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας, Χαλκίδα
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ
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ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

 Ογκολογική Νοσηλευτική

ΆΆ032

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ
Μαρία Κατσοχειράκη1, Παναγιώτα Σταύρου2, Αικατερίνη Δερίλα3 
1 RSN, MSc (c), Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
2 MSc, Νοσηλεύτρια, Εξωτερικό Παθολογικό Ιατρείο Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
3 Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, RSN, MSc, ΜΜΑΔΝ Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

AA058

ΠΆΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΆΚΤΙΝΟΘΕΡΆΠΕΙΆΣ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Παπαεμμανουήλ Αγάπη2, Αμπραχίμ Σάρα Ελένη3

1 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ Αθηνών
3 Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Phd (c), Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»

AA068

ΓΝΏΣΕΙΣ ΤΏΝ ΦΟΙΤΗΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΓΙΆ ΤΟΝ ΚΆΡΚΙΝΟ ΤΡΆΧΗΛΟΎ ΤΗΣ ΜΗΤΡΆΣ
Μαρμαρά Καλλιόπη , Ζιώγα Ευφροσύνη, Χατζηνικολάου Κατερίνα, Λαβδανίτη Μαρία
1Νοσηλεύτρια ΤΕ, γενικό Νοσοκομειο Βέροιας 
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, γενικό Νοσοκομειο Βέροιας
3 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Θεολόγος
4 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια-Τμήμα Νοσηλευτικής -Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 

AA082

ΕΠΙΔΡΆΣΗ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΆΠΕΙΆΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΆ ΖΏΗΣ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΆΝΕΓΧΕΙΡΗΤΟ 
ΚΆΡΚΙΝΟ ΠΝΕΎΜΟΝΆ
Σαρηγιαννίδου Αναστασία1, Αναγνώστη Φροσύνα2, Τσουνάκου Παναγιώτα3, Θαλλασινός Νικόλαος4

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,Εμβολιαστικό Κέντρο, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
2 Νοσηλεύτρια MSc,PhD©, ΤΕΠ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
3 Νοσηλεύτρια MSc, 6η πνευμονολογική κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
4 Αναπληρωτής Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημονικών, Αθήνα
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

AA083

ΠΟΙΟΤΗΤΆ ΖΏΗΣ ΚΆΙ ΚΟΙΝΏΝΙΚΗ ΎΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΗΛΙΚΙΏΜΕΝΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΚΆΡΚΙΝΟ 
ΎΠΟ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΆΠΕΙΆ
Κυριαζίδου Ελένη1, Καυγά Άννα2, Δοκουτσίδου Ελένη3, Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος4, Γκοβίνα Ουρανία5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2 Αναπληρ. Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ
3 Αναπληρ. Καθηγήτρια Παθολογικής/Χειρουργικής Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ
4 Παθολόγος Ογκολόγος ΓΝΑ Ευαγγελισμός
5 Αναπληρ. Καθηγήτρια Ογκολογικής Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ

ΆΆ092

ΤΆ ΚΎΚΛΟΦΟΡΟΎΝΤΆ MICRORNAS ΣΤΟΎΣ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΗ-ΜΙΚΡΟΚΎΤΤΆΡΙΚΟ ΚΆΡΚΙΝΟ 
ΠΝΕΎΜΟΝΆ (ΜΜΚΠ) ΎΠΟ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΆΠΕΙΆ: O ΝΕΟΣ ΠΡΟΓΝΏΣΤΙΚΟΣ ΤΟΎ ΡΟΛΟΣ
Νεκτάριος Αλεβιζόπουλος1, Κυριακή Πισσάκη2, Αναστασία Κάππου2, Ελένη Κυριαζίδου2, Ανίσα Παπά2

1Παθολόγος Ογκολόγος, Ογκολογικό Τμήμα ΓΝΑ Ευαγγελισμός
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ογκολογικό Τμήμα ΓΝΑ Ευαγγελισμός

ΆΆ093

ΚΆΤΆΓΡΆΦΗ ΤΟΎ ΣΎΝΔΡΟΜΟΎ ΚΆΡΚΙΝΙΚΗΣ ΚΆΧΕΞΙΆΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΒΆΣΗ ΆΣΘΕΝΏΝ 
ΜΕ ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΎΤΤΆΡΙΚΟ ΠΝΕΎΜΟΝΆ ΎΠΟ ΆΝΟΣΟΘΕΡΆΠΕΙΆ ΜΕ ΆΝΆΣΤΟΛΕΙΣ PD-1/PD-
L1: Η ΜΕΛΕΤΗ ΕΝΟΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΎ ΤΜΗΜΆΤΟΣ
Νεκτάριος Αλεβιζόπουλος1, Αναστασία Κάππου2, Δημήτρης Καραγιάννης3

1Παθολόγος Ογκολόγος, Ογκολογικό Τμήμα ΓΝΑ Ευαγγελισμός
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ογκολογικό Τμήμα ΓΝΑ Ευαγγελισμός
3Διαιτολόγος, Ογκολογικό Τμήμα ΓΝΑ Ευαγγελισμός

 Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας

AA041

ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΕΠΙΛΗΠΤΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
Γρηγόρης Παπαδόπουλος
Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

AA066

ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19 ΣΤΗΝ ΨΎΧΙΚΗ ΎΓΕΙΆ ΤΏΝ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΏΝ 
ΎΓΕΙΆΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΆ
Σκουλάτου Μαρία1, Παναγοπούλου Βασιλική2, Καυγά- Παλτόγλου Άννα3

, Γκοβίνα Ουρανία4

1 Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΤΝ Γ.Ν-ΚΥ Νάξου
2 Νοσηλεύτρια, Μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Τ.Ε.Π Κ.Υ Μυκόνου
3 Επίκουρος Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής ΠΑ.ΔΑ 
4 Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΠΑ.ΔΑ

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS

ΆΆ070

Η ΕΠΙΔΡΆΣΗ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID – 19 ΣΤΗ ΨΎΧΙΚΗ ΎΓΕΙΆ ΠΆΙΔΙΏΝ ΚΆΙ ΕΦΗΒΏΝ
Κουκουρίκος Αργύριος1 , Σεϊταρίδου Φωτεινή1 , Κουκουρίκος Κων/Νος2

1Φοιτητής/Τρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Αλεξάνδρεια Παν/Πολη
2Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Αλεξάνδρεια Παν/Πολη

AA104

ΟΙ ΨΎΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΗΣ COVID-19 ΣΤΟΎΣ ΕΡΓΆΖΟΜΕΝΟΎΣ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΚΆΙ Η ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΟΎΣ
Λέκκα Δήμητρα1, Αναγνώστη Φροσύνα2, Νταραχάνη Δήμητρα3

1 Ψυχολόγος, MSc, PhD©, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
2 Νοσηλεύτρια MSc,PhD©, ΤΕΠ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
3 Νοσηλεύτρια Π.Ε, MSC, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

15:00-16:30 ΆΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ (E-POSTERS)

Προεδρείο:
Μιχόπουλος Αλέξανδρος,  Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Κόκκοτα Σμαρώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

14:00-15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΆΚΟΠΗ

 Παθολογική Νοσηλευτική

AA007 (Διαδικτυακή Παρουσίαση)

Η ΝΟΣΟΣ ΤΏΝ ΜΟΎΣΙΚΏΝ
Καραντζούλη Ευγενία, Μπολμάτη Αικατερίνη, Κανάκης Γεώργιος
Φοιτητές Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

ΆΆ017 

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗ ΣΤΗΝ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΗ ΤΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΕΠΙΛΗΨΙΆ
Νόρδου Κωνσταντίνα 
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη ΔΙ.ΠΑ.Ε., Θεσσαλονίκη
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΆΆ026

ΆΣΎΜΠΤΏΜΆΤΙΚΗ ΛΟΙΜΏΞΗ ΜΕ COVID -19
Κουκουρίκος Κων/νος1, Τσαλογλίδου Αρετή2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1 Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Αλεξάνδρεια Παν/πολη
2 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Αλεξάνδρεια Παν/πολη
3 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Αλεξάνδρεια Παν/πολη

ΆΆ028

Η ΕΠΙΠΤΏΣΗ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19 ΣΤΗΝ ΆΙΜΟΔΟΣΙΆ 
Σιμωνίδου Αικατερίνη1

 Ιωσήφ Σοφία1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2

1 Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν.Θ. “ Άγ. Παύλος”
2 Λέκτορας Εφαρμογών ,Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.

ΆΆ029

ΠΟΙΟΤΗΤΆ ΖΏΗΣ ΘΆΛΆΣΣΆΙΜΙΚΏΝ ΆΣΘΕΝΏΝ ΠΟΎ ΎΠΟΒΆΛΛΟΝΤΆΙ ΣΕ ΆΠΟΣΙΔΗΡΏΣΗ
Κουκουρίκος Κων/Νος1, Σιμωνίδου Αικατερίνη2, Παναγιώτου Ασπασία3

1 Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Αλεξάνδρεια Παν/Πολη
2 ΤΕ Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Αιμοδοσία, Γ.Ν.Θ Άγιος Παύλος
3 Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Παν. Πελοποννήσου 

AA030

ΠΆΝΔΗΜΙΆ COVID-19 ΚΆΙ ΨΎΧΟΛΟΓΙΚΗ ΕΠΙΒΆΡΎΝΣΗ ΤΟΎ ΙΆΤΡΟΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΟΎ 
ΠΡΟΣΏΠΙΚΟΎ
Τάτση Ιωάννα
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Αλεξάνδρεια Παν/πολη

AA035

ΝΟΣΟΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΎ ΝΕΎΡΏΝΆ – ΔΙΆΓΝΏΣΗ
Τζαμπάζη Χριστίνα1, Καταή Ελένη2, Σοφικίτη Παρασκευή –Σοφία3

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κέντρο Υγείας Αλεξανδρούπολης (Τοπικό Ιατρείο Διδυμοτείχου).
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας – ΜΕΘ covid 19, Γενικό  Νοσοκομείο Λαμίας.
3 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc, Γυναικολογική - Μαιευτική Κλινική, Ιατρικό Αθηνών

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS
AA043

ΆΣΒΕΣΤΙΟ - ΒΙΤΆΜΙΝΗ D & ΡΕΎΜΆΤΟΕΙΔΗΣ ΆΡΘΡΙΤΙΔΆ
Φραντζανά Αικατερίνη1, Ουζουνάκης Πέτρος2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο Παπανικολάου Θεσσαλονίκης
2Νοσηλευτής ΤΕ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

ΆΆ044

ΔΙΆΦΟΡΙΚΗ ΔΙΆΓΝΏΣΗ ΤΗΣ ΡΕΎΜΆΤΟΕΙΔΟΎΣ ΆΡΘΡΙΤΙΔΆΣ
Ηλιάδης Χρήστος1, Mihalache Anca2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1 Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήματος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκης

ΆΆ046

ΠΝΕΎΜΟΘΏΡΆΚΆΣ ΎΠΟ ΤΆΣΗ – ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΆ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Τσαλογλίδου Αρετή3

1Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
2 Λέκτορας Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ
3 Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ

AA073

Η ΕΠΙΔΡΆΣΗ ΤΗΣ ΠΆΧΎΣΆΡΚΙΆΣ ΣΤΟ ΆΝΆΠΝΕΎΣΤΙΚΟ ΣΎΣΤΗΜΆ
Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Κουρκούτα Λαμπρινή
1 Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
2 ΠΕ Νοσηλευτής, Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
3 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής , ΔΙ.ΠΑ.Ε.

ΆΆ074

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΔΙΆΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΏΝ ΆΎΤΟΆΝΟΣΏΝ ΝΟΣΗΜΆΤΏΝ
Τσαλογλίδου Αρετή, Λεονταρίδου Ιωάννα, Κουρκούτα Λαμαπρινή
1 Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
2 Καθηγήτρια, Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
3 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής , ΔΙ.ΠΑ.Ε
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

AA075

ΟΙ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΟΡΘΟΔΟΞΗΣ ΧΡΙΣΤΙΆΝΙΚΗΣ ΝΗΣΤΕΙΆΣ ΣΤΗΝ ΎΓΕΙΆ
Τσαλογλίδου Αρετή, Ηλιάδης Χρήστος, Φρατζανά Κατερίνα
1 Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
2 Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

AA091

ΔΙΆΤΡΟΦΙΚΕΣ ΓΝΏΣΕΙΣ ΆΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΔΙΆΒΗΤΗ ΤΎΠΟΎ 2
Λυκούδη Ελισσάβετ1, Βλάχου Ευγενεία2, Δοκουτσίδου Ελένη3, Μάργαρη Νικοκλέττα4

1RN, MSc, PhD(c) Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γ. Ν. Ε. Θριάσιο
2 RN, DSN, MSc, PhD, CDE, Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτι-
κής Αττικής

3Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
4Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

AA100

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΆΚΗΣ ΔΙΆΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΛΛΆΠΛΗ ΣΚΛΗΡΎΝΣΗ
Μεταξούλη Κωνσταντίνα1, Μάργαρη Νικολέττα2

1 PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
2 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

3η Ημέρα •  Τετάρτη  29 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ε’ POSTERS
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
4η Ημέρα •  Πέμπτη  30 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»

08:30-09:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΆΝΆΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΆΣ / ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΎΓΕΙΆΣ 
/ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΜΆΖΙΚΏΝ ΚΆΤΆΣΤΡΟΦΏΝ / ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ

Προεδρείο:

Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Θωρακοχειρουργικής 
Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών,  ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ, Σύμβουλος Τομέα 
Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ 

ΕΆ023

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΟΜΆΔΆΣ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΟΝΟΎ ΣΤΗΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΆΝΆΛΓΗΣΙΆ
Καρασάββα Ελένη1  Μελεμενή Αικατερίνη2

1 Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα , Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Αρεταίειο Νοσοκομείο Αθηνών

EA099

ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡHΤΙΚΟΎ ΠΟΝΟΎ ΣΕ ΚΆΡΔΙΟΧΕΙΡΟΎΡΓHΜΕΝΟΎΣ ΆΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΠΡΙΟΧΙΚΗΣ ΆΝΆΙΣΘΗΣΙΆΣ
Πατλιτζιάνα Ευαγγελία, Τσιβάκα Ελισάβετ, Κίτσιου Στυλιανή, Κουκούτση Δήμητρα, Χαλβατζούλης 
Όμηρος 
Νοσηλευτρια ΤΕ Υπεύθυνη Τμήματος, Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊστάμενη Τμήματος, Νοσηλεύτρια ΔΕ, 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διευθυντής Τμήματος Καρδιοχειρουργικης

EA015

Η ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ:ΜΙΆ ΣΎΝΤΟΜΗ ΠΆΡΟΎΣΙΆΣΗ
Σπηλιοπούλου Πηνελόπη-Βασιλική1, Σπυροπούλου Μαρία1, Χελιώτη Αναστασία1

1Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επαγγελμάτων Αποκατάστασης της Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

ΕΆ045

ΡΟΜΠΟΤΙΚΟΙ ΝΟΣΗΛΕΎΤΕΣ ΚΆΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΎΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΠΡΆΚΤΙΚΗ 
ΓΙΆ ΤΗΝ ΆΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΆΝΔΗΜΙΆΣ COVID-19
Αλεξανδροπούλου Χρηστίνα-Αθανασία1, Παναγιωτόπουλος Ηλίας2

1 Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc(2), Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αττική 
Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Πληροφορικής και Τηλεματικής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2 Διδάκτωρ Τμήματος Πληροφορικής και Τηλεματικής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Αθηνών

EA078

ΔΙΕΡΕΎΝΗΣΗ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΆΣ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΏΝ ΎΓΕΙΆΣ ΚΆΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΎ ΠΡΟΣΏΠΙΚΟΎ ΓΙΆ 
ΤΗΝ ΔΙΆΧΕΙΡΙΣΗ ΜΆΖΙΚΏΝ ΚΆΤΆΣΤΡΟΦΏΝ
Αναγνώστη Φροσύνα1, Ματσκό Μαρίνα2, Ορφανίδου Παρασκευή3, Καντζούρα Ευαγγελή4, 
Τσουνάκου Παναγιώτα5, Θαλασσινός Νικόλαος6, Μητρόπουλος Νικόλαος7

1 Νοσηλεύτρια MSc, PhD©, ΤΕΠ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
2 Νοσηλεύτρια Π.Ε, Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
3 Νοσηλεύτρια MSc©, ΤΕΠ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
4 Νοσηλεύτρια MSc, Διοίκηση Υπηρεσιών Δημόσιας Υγείας, Προϊσταμένη ΤΕΠ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
5 Νοσηλεύτρια MSc, 6η πνευμονολογική κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
6 Αναπληρωτής Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημονικών.
7 Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη

EA089

ΣΤΆΣΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΆΠΕΝΆΝΤΙ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΆ
Ευάγγελος Χ. Φραδέλος1, Ιωάννα Β. Παπαθανασίου2, Φωτεινή Μάλλη3, Δημήτριος Παπαγιάννης4, 
Κωνσταντίνος Τσάρας5, Αρετή Τσαλογλίδου6, Μαρία Λαβδανίτη7, Ελένη Αλμπάνη8, Φωτεινή 
Τζαβέλλα9

1 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
4 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
5 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
6 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 
7 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος
8 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
9 Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

4η Ημέρα •  Πέμπτη  30 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
4η Ημέρα •  Πέμπτη  30 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»

EA107

ΟΙ ΆΠΟΨΕΙΣ ΤΏΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΓΙΆ ΤΙΣ ΔΙΆΚΡΙΣΕΙΣ ΛΟΓΏ ΗΛΙΚΙΆΣ ΠΡΟΣ ΤΟΎΣ 
ΗΛΙΚΙΏΜΕΝΟΎΣ ΆΣΘΕΝΕΙΣ
Σαρλά Ευσταθία1, Σουρτζή Παναγιώτα2

1 Νοσηλεύτρια RN, MSc, PhD, Τομέας Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
2 Καθηγήτρια Νοσηλευτικής της Υγιεινής της Εργασίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

09:30-10:00 ΔΙΆΛΕΞΗ 13 
Η ΆΠΟΨΗ ΤΟΎ EDITOR. ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΠΆΡΚΕΙΆΣ-ΠΟΙΟΤΗΤΆΣ 
ΕΡΕΎΝΗΤΙΚΏΝ ΜΕΛΕΤΏΝ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΔΙΆΔΙΚΆΣΙΆ, ΔΙΆΔΙΚΆΣΙΆ 
ΚΡΙΣΗΣ (PEER-REVIEW), ΒΙΒΛΙΟΓΡΆΦΙΚΆ ΔΕΔΟΜΕΝΆ  

Προεδρείο: 
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, τ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ Μακεδονίας 
Χαϊνοπούλου Θωμαΐς, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΓΝΘ «Ο ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΥΛΟΣ»
Ομιλητής:
Κυργίδης Αθανάσιος, MD, PhD, Στοματική και Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική 
ΑΠΘ, ΓΝΘ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ 

10:00-10:30 ΔΙΆΛΕΞΗ 14 
ΒΆΣΙΚΕΣ ΆΡΧΕΣ ΛΕΙΤΟΎΡΓΙΆΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗΣ ΎΠΗΡΕΣΙΆΣ   

Προεδρείο: 
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, τ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ Μακεδονίας 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Ομιλήτρια:
Παπαθεοδώρου Μαρία, MΒΑ in Health Management, MSc, Διευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

10:30-11:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

11:00-12:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 18 
ΠΆΝΔΗΜΙΕΣ: ΜΙΆ ΔΙΆΧΡΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ  

Προεδρείο: 
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, τ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ Μακεδονίας 
Κουρκούτα Λαμπρινή, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
• «Ο Λοιμός των Αθηνών, 430 π.Χ.»

Κουρκούτα Λαμπρινή, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

• «Πανώλη ή Μαύρος Θάνατος, 1348-1353» 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 

• «Ισπανική Γρίπη, 1918» 
Κυπιρτίδου Δέσποινα, Προϊσταμένη Νευροχειρουργικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

• «Γρίπη Α (Η1Ν1 ή Γρίπη των χοίρων, 2009)»  
Τσαλογλίδου Αρετή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

12:30-13:30 Μήνυμα ICN 
Προεδρείο: 
Δοκουτσίδου Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Ομιλητής: 
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHMn, PhD, Υπεύθυνος 
Ερευνητικής Μονάδας, ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΒΡΆΒΕΎΣΗ ΕΡΓΆΣΙΏΝ

ΣΎΜΠΕΡΆΣΜΆΤΆ

4η Ημέρα •  Πέμπτη  30 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Ά’ «ΝΙΚΗΦΟΡΟΎ ΛΎΤΡΆ»
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o

11:00-12:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 19 
ΕΜΒΟΛΙΆΣΜΟΣ ΚΆΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΝΟΣΗΜΆΤΏΝ   

Προεδρείο: 
Τζιαφέρη Στυλιανή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Περδικάρης Παντελεήμων,  Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
• «Εμβολιασμός στον Χώρο Εργασίας. Τρέχουσες Εξελίξεις – Προκλήσεις»

Τζιαφέρη Στυλιανή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• «Εμβολιασμός ενηλίκων – Πρόληψη Λοιμωδών Νοσημάτων στην Κοινότητα» 
Καλατζή Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c),   Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• «Εμβόλια στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία» 
Περδικάρης Παντελεήμων,  Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• «Πανδημία COVID19, Επείγουσα αντιμετώπιση και Εμβόλια»  
Μιχόπουλος Αλέξανδρος,  Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

09:00-10:30 ΣΤΡΟΓΓΎΛΟ ΤΡΆΠΕΖΙ 17 
ΜΟΝΆΔΕΣ ΒΡΆΧΕΙΆΣ ΝΟΣΗΛΕΙΆΣ. ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΓΙΆ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ  

Προεδρείο: 
Λαβδανίτη Μαρία, Καθηγήτρια, Διευθύντρια Ερευνητικού Εργαστηρίου «Φροντίδα 
ενηλίκων ασθενών με καρκίνο», Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Κουλουκούρα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Μονάδας Ημερήσιας 
Νοσηλείας, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Εισηγήσεις/ Εισηγήτριες:
• «Η διαχείριση του Φαρμάκου»

Κουλουκούρα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Μονάδας Ημερήσιας 
Νοσηλείας, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

• «Ενημέρωση και εκπαίδευση του ασθενούς»
Τσάτσου Ιωάννα, Υποσμηναγός Νοσηλεύτρια, MSc, Ογκολογική –Αιματολογική 
Κλινική, 251 Γ.Ν. Αεροπορίας

• «Προβλήματα Μονάδων σε Περιφερειακά Νοσοκομεία»
Πετράκη Ζαχαρένια, Τομεάρχης Ν.Υ. ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ» 

• «Πρόσβαση των ασθενών σε νέες θεραπείες»
Παπαδούρη Άννα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

4η Ημέρα •  Πέμπτη  30 Σεπτεμβρίου 2021

ΆΙΘΟΎΣΆ Β’ «ΝΙΚΟΛΆΟΎ ΓΎΖΗ»

10:30-11:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
4η Ημέρα •  Πέμπτη  30 Σεπτεμβρίου 2021

12:30-13:30 Μήνυμα ICN 
Προεδρείο: 
Δοκουτσίδου Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Ομιλητής: 
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHMn, PhD, Υπεύθυνος 
Ερευνητικής Μονάδας, ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΒΡΆΒΕΎΣΗ ΕΡΓΆΣΙΏΝ

ΣΎΜΠΕΡΆΣΜΆΤΆ
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ΥΒΡΙΔΙΚΌ ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΘΝΙΚΟΎ ΣΎΝΔΕΣΜΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΎΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ

27-30 Σεπτεμβρίου 2021

48o
Το Διοικητικό Συμβούλιο του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος 

ευχαριστεί θερμά τις κάτωθι εταιρείες για την συμβολή τους:

ΜΕΓΆΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

ΧΟΡΗΓΟΙ

Follow us

www.zita-group.com
Ομήρου 29, Πέτα Σαρωνικού, 190 01, Αττική, Ελλάδα
Tηλ: +30 22994 40962
k.ge@zita-congress.gr, info@zita-congress.gr, info@zita-management.com

since 1982
ZiTA GROUP

CONGRESSiTA
Π Ε Ρ Ι Ο Δ Ι Κ Ο

MEDICAL MANAGEMENTiTA

  Διοργάνωση συνεδρίων, εκθέσεων,  
πολιτιστικών εκδηλώσεων  
και ταξιδίων κινήτρων

  Διαχείριση ιατρικών εταιρειών και οργανισμών
  Website και Ηλεκτρονικό Marketing
  Επιστημονικές Εκδόσεις Περιοδικών

  Χορηγίες
  Γραφιστικό - Δημιουργικό
  Γραμματειακή Υποστήριξη
 Τουρισμός Υγείας
  Νοσοκομειακό Marketing
 Γραφείο Τύπου

Στηρίζουμε κάθε σας δημιουργική σκέψη & 
προσπάθεια διάχυσης επιστημονικής γνώσης
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